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Получение от животных высококачественной 

продукции возможно при максимальном обеспечении 
их организма всеми необходимыми элементами пи-
тания. На территории лесостепной зоны Алтайского 
края, где сосредоточено основное поголовье овец, 
отмечается недостаток йода в пределах 35-50%. 
Систематическое введение препаратов йода или 
обогащение йодом рационов может предотвратить 
развитие йодной недостаточности. В связи с этим 
поставлена цель исследований – изучить функцио-
нальную активность щитовидной железы ягнят за-
падно-сибирской мясной породы, находящихся на 
подсосе с овцематками, получавшими йодсодержа-
щий препарат «Монклавит-1». Объектом исследова-
ния послужили ягнята западно-сибирской мясной 
породы, сформированные сразу после рождения в 
группы по 10 голов в каждой: контрольная, 1-я и  
2-я опытные. Ягнята 1-й и 2-й опытных групп нахо-
дились на подсосе с овцематками, в рацион которых 
входил йодсодержащий препарат «Монклавит-1», в 
дозе 0,5 и 1 мл на 1 кг живой массы соответственно. 
Препарат скармливали овцематкам путём смешива-
ния с комбикормом 1 раз в день в течение 10 дней 
сразу после окота и в течение 10 дней при сроке 
лактации 1 месяц. Концентрация гормонов щитовид-

ной железы в крови ягнят изучена иммунофермент-
ным методом в возрасте 1-3 дня, 1 и 4 мес. Установ-
лено, что в месячном возрасте у молодняка 1-й и  
2-й опытных групп уровень тироксина и трийодтиро-
нина был на 3,1; 6,0% и 6,7; 12,5% соответственно 
выше, чем у ягнят контрольной группы. В крови ягнят 
2-й опытной группы, матери которых получали с ос-
новным рационом по 1 мл препарата «Монклавит-1», 
уровень гормонов в месячном и 4-месячном воз-
расте выше на 3,1; 6,7% и 2,6; 12,5% соответствен-
но, чем у ягнят 1-й опытной группы. Таким образом, 
функциональная активность щитовидной железы 
ягнят, находящихся на подсосе с овцематками, по-
лучавшими с основным рационом йодсодержащий 
препарат «Монкласят-1», повышается, соответствует 
физиологическим показателям здорового организма, 
способствуя тем самым повышению их продуктив-
ных показателей. 
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lambs, blood, hormones, thyroxine, triiodothyronine, 
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Obtaining high-quality animal products is possible 

with the maximum availability of all required nutrients. In 
the forest-steppe zone of the Altai Region, where the 
main sheep flock is concentrated, there is iodine defi-
ciency within 35-50%. Systematic administration of io-
dinated products or enrichments of diets with iodine may 
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prevent the development of iodine insufficiency. In this 
regard, the research goal was to study the functional 
activity of the thyroid gland of suckling West Siberian 
mutton lambs with the use of Monklavit-1 iodinated 
product. The research targets were the lambs of the 
West Siberian mutton breed; immediately after birth the 
groups of 10 lambs were formed: the control group, the 
1st and 2nd trial groups. The lambs of the 1st and 2nd 
trial groups were suckling lambs; the ewe diet included 
iodinated Monklavit-1 product at a dose of 0.5 and 1 mL 
per kg of live weight, respectively. This product was fed 
to ewes by mixing with compound feed 1 time per day 
for 10 days immediately after lambing and for 10 days 
on the 1st month of lactation. The concentration of thy-
roid hormones in the blood of lambs was studied by en-
zyme immunoassay at the ages of 1-3 days, 1 and 4 

months. It was found that at the age of one month, the 
young animals of the 1st and 2nd trial groups had the 
levels of thyroxine and triiodothyronine by 3.1%; 6.0% 
and 6.7%; 12.5% respectively higher than those of the 
lambs of the control group. In the blood of the lambs of 
the 2nd trial group whose mothers received 1 mL of 
Monklavit-1 product with the main diet, hormone levels 
at the age of 1 month and 4 months was higher by 3.1%; 
6.7% and 2.6%; 12.5%, respectively, than in the lambs 
of the 1st trial group. Consequently, the functional activi-
ty of the thyroid glands of suckling lambs whose ewe 
mothers received Monklavit-1 iodinated product with the 
main diet increased and corresponded to the physiologi-
cal indices of a healthy body this increasing their produc-
tive indices. 
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Введение 

Важной задачей современного животно-

водства является обеспечение населения 

полноценными продуктами питания. Полу-

чение от животных высококачественной 

продукции возможно при максимальном 

обеспечении их организма всеми необходи-

мыми элементами питания. В то же время 

известно, что на территории лесостепной 

зоны Алтайского края, где сосредоточено 

основное поголовье овец, отмечается недо-

статок йода, в пределах 35-50%. В связи с 

этим в зимних и летних рационах овец уста-

новлен дефицит йода до 30-67%, причем в 

период длительного хранения корма, что ха-

рактерно для условий Сибири, содержание 

йода в корме снижается на 90% [1]. Йод яв-

ляется необходимым элементом для синте-

за гормонов щитовидной железы – тирокси-

на (Т4) и трийодтироксина (Т3), которые ак-

тивизируют синтез многих ферментов, 

участвующих в регуляции обмена веществ, 

делении клеток, их роста и дифференциа-

ции [2, 3]. 

Недостаточное поступление йода в орга-

низм животных приводит к снижению гормо-

носинтезирующей функции щитовидной же-

лезы, нарушению процессов белкового, ли-

пидного, углеводного и других видов обмена 

веществ, репродуктивной функции, рожде-

нию молодняка в состоянии антенатальной 

гипотрофии и снижению темпов их роста, 

качественных показателей продукции жи-

вотноводства, недополучению продукции от 

10 до 30% [4, 5]. Дефицит йода в организме 

животных возможно компенсировать за счет 

использования специальных подкормок или 

применения йодсодержащих препаратов.  

В связи с этим целью исследований ста-

ло изучение функциональной активности 

щитовидной железы ягнят западно-

сибирской мясной породы, находящихся на 

подсосе с овцематками, в рацион которых 

был включен йодсодержащий препарат 

«Монклавит-1».  

 

Материал и методы исследования 

Работа выполнена в соответствии с тема-

тическим планом-заданием на выполнение 

научно-исследовательских работ (номер 

государственной регистрации АААА-А18-

118090300003-7). Экспериментальная часть 
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работы проведена в ООО «Маяк» Родинско-

го района Алтайского края. 

Объектом исследования послужили ягня-

та (n=10) западно-сибирской мясной породы, 

находящиеся на подсосе у овцематок, в ра-

цион которых входил йодсодержащий пре-

парат «Монклавит-1», в дозе 0,5 и 1 мл на  

1 кг живой массы, соответственно, 1-й и  

2-й опытных групп. Препарат скармливали 

овцематкам путём смешивания с комбикор-

мом 1 раз в день в течение 10 дней сразу 

после окота и в течение 10 дней при сроке 

лактации 1 мес. 

Концентрация гормонов щитовидной же-

лезы (трийодтиронин, тироксин) изучена в 

соответствии с этапами исследования  

(табл. 1) иммуноферментным методом на 

фотометре для микропланшета Bio-rad 

(Model 680 Microplate Reader) c использова-

нием набора реагентов «ТироидИФА – ти-

роксин 01» и «ТироидИФА – трийодтиронин 

01». Лабораторный анализ проводился на 

кафедре общей биологии, биотехнологии и 

разведения животных биолого-технологи-

ческого факультета ФГБОУ ВО Алтайский 

ГАУ.  

Статистическую обработку всего цифро-

вого материала осуществляли с использо-

ванием метода вариационной статистики на 

персональном компьютере в программе 

Microsoft Excel. 

Результаты исследования 

Эндокринная регуляция лактационного 

процесса и секреторной функции молочной 

железы связана с деятельностью комплекса 

гормонов, включающих гормоны щитовидной 

железы. Йод, поступающий в организм лак-

тирующих овцематок, используется для син-

теза тиреоидных гормонов, которые стиму-

лируют секрецию пролактина и усиливают 

процессы лактогенеза. Молочная железа 

является одним из главных «конкурирую-

щих» за обладание йодидом органов, поэто-

му с молоком выделяется одинаковое коли-

чество йода, независимо от способа его 

введения. В связи с этим ягнята, находящи-

еся на подсосе с овцематками, получают 

определенное количество йода с молоком. 

Действие йода в организме растущих ягнят 

проявляется через гормоны щитовидной же-

лезы. Для выработки тиреоидных гормонов 

в организме растущего молодняка необхо-

димо постоянное поступление этого элемен-

та с пищей и водой. Поэтому концентрация 

тиреоидных гормонов соответствует функ-

циональной активности щитовидной железы 

ягнят при использовании йодполимерного 

препарата «Монклавит-1» лактирующим ов-

цематкам [6]. Результаты исследования 

представлены в таблице. 

Таблица 

Уровень гормонов щитовидной железы у ягнят западно-сибирской мясной породы 

 

Показатель 
Возраст 1-2 дня Возраст 1 мес. Возраст 4 мес. 

контр. 1-я опыт. 2-я опыт. контр. 1-я опыт. 2-я опыт. контр. 1-я опыт. 2-я опыт. 

Тироксин, 

нмоль/л 

148,2 

±2,34 

151,1 

±2,77 

149,4 

±2,82 

76,3 

±1,92 

78,7 

±1,63 

81,1 

±1,71* 

81,1 

±1,54 

83,3 

±1,66 

85,4 

±1,68** 

Трийодтиронин, 

нмоль/л 

7,6 

±0,81 

8,0 

±0,92 

8,2 

±0,93 

2,8 

±0,34 

3,0 

±0,39 

3,2 

±0,37 

4,0 

±0,41 

4,1 

±0,42 

4,5 

±0,42 

Т3/Т4*100 5,1 5,3 5,5 3,7 3,8 3,9 4,9 4,8 5,3 

Примечание. *Р ≤0,05; **Р ≤0,01; **Р≤0,001 – разница статистически достоверна в сравнении с контрольной 

группой. 
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Уровень и динамика гормонов в перифе-

рической крови ягнят отражают гормонооб-

разующую функцию щитовидной железы, 

которая обеспечивает определенный уро-

вень гомеостаза и процессы жизнедеятель-

ности их организма [7]. 

Нашими исследованиями установлено, 

что в первые дни жизни концентрация тирок-

сина (Т4) и трийодтиронина (Т3) у ягнят всех 

экспериментальных групп соответствовала 

максимальным значениям (табл.), что обес-

печивается их поступлением с молоком ма-

тери и высокой функциональной активно-

стью собственных эндокринных желез. Это 

необходимо для успешной адаптации орга-

низма к многочисленным факторам внешней 

среды и поддержания определенного уровня 

метаболических и гомеостатических реакций 

[8]. 

В месячном возрасте концентрация ти-

роксина, трийодтиронина у ягнят контроль-

ной, 1-й и 2-й опытных групп снизилась на 

57,3; 47,9; 47,1% соответственно, в сравне-

нии со значениями, установленными у ягнят 

первых дней жизни. Причем, у молодняка  

1-й и 2-й опытных групп уровень гормонов 

был на 3,1; 6,0% и 6,7; 12,5% соответствен-

но выше, чем у ягнят контрольной группы. В 

крови ягнят 2-й опытной группы, матери ко-

торых получали с основным рационом по  

1 мл препарата «Монклавит-1», уровень ти-

роксина и трийодтиронина был выше на  

3,1 и 6,7% соответственно, чем у ягнят  

1-й опытной группы. У лактирующих ов-

цематок в этот же период исследований 

концентрация гормонов щитовидной железы 

снижалась, но оставалась выше у животных, 

в рационе которых использовали йодсодер-

жащий препарат «Монклавит-1» [9]. В ме-

сячном возрасте соотношение Т3/Т4 снижа-

лось у молодняка всех экспериментальных 

групп. У ягнят, находящихся на подсосе с 

овцематками, получающими в рационе йод-

содержащий «Монклавит-1», этот показа-

тель был выше на 10,9 и 8,7%, чем у молод-

няка контрольной группы, что указывает на 

активацию синтеза и периферического 

дейодирования тиреоидных гормонов, спо-

собствующих повышению не только обмена 

веществ, но и резистентности организма. 

У животных контрольной группы, в усло-

виях дефицита поступления йода с кормом, 

функциональная активность щитовидной 

железы более низкая, поэтому у них может 

срабатывать один из механизмов адаптации 

щитовидной железы – усиление поглощения 

йода и повышение функциональной актив-

ности, за счет повышения синтеза гипофи-

зом тиреотропного гормона (ТТГ). Повыше-

ние синтеза тироксина и его повышенный 

метаболизм, в связи с повышением содер-

жания тиреотропного гормона гипофиза, 

обеспечивает более высокий оборот йода, 

способствующий снижению потребности ор-

ганизма в этом элементе [9].  

Тенденция сохранения более высокой 

функциональной активности щитовидной 

железы у ягнят, находящихся на подсосе с 

овцематками, в рацион которых включен 

йодсодержащий препарат, отмечалась и у  

4-месячных ягнят 1-й и 2-й опытных групп. 

При межгрупповом сравнении у ягнят  

2-й опытной группы уровень Т3 и Т4 оказался 

выше, чем у ягнят 1-й опытной группы, на 

2,6 и 12,5% соответственно. Необходимо 

отметить, что у лактирующих овцематок в 

этот период исследований уровень гормонов 

щитовидной железы был ниже, чем в 

предыдущие периоды лактации [10]. Этот 

факт может свидетельствовать о том, что 

концентрация гормонов в крови ягнят под-

держивается в основном за счет высокой 
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функциональной активности щитовидной 

железы собственного организма. Более вы-

сокий уровень активности щитовидной желе-

зы у ягнят 2-й опытной группы способствует 

более интенсивному их росту, что подтвер-

ждается динамикой живой массы и величи-

ной приростов живой массы. 

Таким образом, функциональная актив-

ность щитовидной железы ягнят, находя-

щихся на подсосе с овцематками, получав-

шими с основным рационом йодсодержащий 

препарат «Монкловит-1», повышается, соот-

ветствует физиологическим показателям 

здорового организма, способствуя тем са-

мым, повышению их продуктивных показа-

телей. 
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