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Выводы 
Установлены средние популяционные 

уровни и фенотипическое разнообразие 
концентрации витамина С в плазме крови 
свиней пород Западной Сибири. Показано 
существование породной дифференциа-
ции по концентрации аскорбиновой кисло-
ты. Выявлена внутрипородная дифферен-
циация по уровню некоторых интерьерных 
признаков в группах животных с высоким 
и низким содержанием изучаемого вита-
мина.  
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Введение 
Решение проблемы приспособления 

человека и животных к неадекватным ус-
ловиям окружающей среды возможно 
только на основе глубокого понимания 
механизмов резистентности к неблагопри-
ятным экологическим факторам и, в част-
ности, факторов, обеспечивающих повы-
шение устойчивости липидов мембран к 
повреждающему действию кислородных 
радикалов [1]. УФ-лучи подвергают мо-
дификации клеточные мембраны, изменяя 
проницаемость мембран и мембранных 
транспортных систем, приводят к напря-
жению систему антиоксидантной защиты 
организма и могут вызвать «оксидативный 
стресс», проявляющийся на молекуляр-
ном, клеточном и организменном уровне 
и являющийся патогенетическим звеном в 
развитии многих заболеваний — воспали-
тельных, бронхолегочных и сердечно-
сосудистых и др. [2, 3]. Многочисленные 
экспериментальные и клинические наблю-
дения свидетельствуют, что повышение 
уровня антиоксидантов путём их дополни-
тельного введения всегда даёт выражен-
ное возрастание устойчивости организма 
к различным воздействиям, стимулирую-
щим процессы перекисного окисления в 
биомембранах [4, 5]. Поэтому с целью 
повышения антиоксидантного статуса и 
коррекции обменных процессов при адап-
тации поросят к стрессовому воздействию 
длительного облучения нами были прове-
дены исследования по применению лекар-
ственных препаратов группы адаптогенов, 
повышающих сопротивляемость организ-
ма к широкому кругу неблагоприятных 
факторов внешней и внутренней среды.  

Цель исследования — изучение влияния 
адаптогенов на степень накопления про-
дуктов перекисного окисления липидов и 
активность основных компонентов АОС в 
плазме крови облучаемых УФЛ поросят. 

 
Материалы и методы исследования 
Исследования проводились на базе жи-

вотноводческих хозяйств Амурской облас-
ти. Подопытные и контрольные группы 
формировали по принципу аналогов с 
учетом возраста (от 4 до 6 месяцев), по-
ла, живой массы по 10-20 животных в ка-
ждой группе. Для УФ-облучения поросят 
использовали облучающую установку с 
ртутно-кварцевой горелкой ДРТ-400 с вы-
сотой подвеса ламп 2 м от пола. Влияние 
различных доз УФО на интенсивность 
процессов пероксидации изучали, облучая 
животных по следующей схеме: 1-я груп-

па — контрольная, животные данной груп-
пы не облучались; 2-я группа — подопыт-
ная, животные подвергались воздействию 
УФЛ в дозе 60-80 мэрч/м2 (время экспо-
зиции — 10 мин.); 3-я группа — животные 
подвергались воздействию УФЛ в дозе 
120-160 мэрч/м2 (время экспозиции —  
15 мин.); 4 группа — животные подверга-
лись воздействию УФЛ в дозе 300-320 
мэрч/м2 (время экспозиции — 20 мин.). 
Забор крови проводили в конце первого, 
второго, третьего месяцев эксперимента 
с последующим исследованием основных 
продуктов ПОЛ — гидроперекисей липи-
дов, диеновых конъюгатов — по методике 
И.Д. Стальной (1977), малонового диаль-
дегида — по цветной реакции с тиобарби-
туровой кислотой.  

Состояние ПОЛ/АОС в крови поросят 
на фоне введения адаптогенов в условиях 
УФО изучали на 60 поросятах. Подопыт-
ные и контрольные группы формировали 
на поросятах-аналогах в возрасте 4 меся-
цев. Животные были разделены на  
6 групп: 1-я группа — интактная, животные 
данной группы содержались в стандарт-
ных условиях, не подвергались воздейст-
вию УФЛ; 2-я группа — контрольная, жи-
вотные данной группы подвергались УФО 
в дозе 300-320 мэрч/м2 (время экспози-
ции — 20 мин.) через день в течение  
28 дней; 3-6-я группы — подопытные, жи-
вотным данных групп перорально вводили 
соответственно экстракты элеутерококка, 
родиолы, солодки (суточная доза — 4 мл) 
и сок подорожника (суточная доза —  
8 мл) ежедневно на фоне облучения УФЛ 
в дозе 300-320 мэрч/м2 (время экспози-
ции — 20 мин.) через день в течение  
28 дней. Забор крови путем обрезания 
кончика хвоста проводили на 28-й день 
эксперимента с последующим исследова-
нием продуктов ПОЛ и основных компо-
нентов АОС (церулоплазмина, витами-
на Е). Полученные результаты статистиче-
ски обработаны с использованием пара-
метрического критерия Стъюдента. 

 
Результаты и обсуждение 

Согласно данным литературы для ран-
него прогнозирования стресс-чувствитель-
ности у поросят можно использовать 
уровни интенсивности перекисного окис-
ления липидов, являющиеся маркером в 
оценке патологических состояний, связан-
ных с деструкцией биологических мем-
бран и развитием эндогенной интоксика-
ции в условиях повышенного распада 
биомолекул, клеток и тканей, накопления 
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эндотоксинов мембранодеструктивного 
действия. Результаты исследования влия-
ния различных доз УФО (60-80, 120-160, 
300-320 мэрч/м2) на интенсивность про-
цессов пероксидации в организме поросят 
свидетельствовали, что ультрафиолетовое 
облучение в дозе 300-320 мэрч/м2 (вре-
мя экспозиции — 20 мин.) в течение трех 
месяцев способствует накоплению основ-
ных продуктов ПОЛ в сравнении с живот-
ными контрольной группы: гидропереки-
сей липидов на 35% — к концу третьего 
месяца, диеновых конъюгатов — на 17, 
МДА — на 25-31% в течение всего экспе-
римента, что отразило способность ульт-
рафиолета выступать в роли мощного 
прооксидантного фактора (табл. 1).  

Перспективным, на наш взгляд, направ-
лением снижения отрицательного воздей-
ствия стресс-факторов на теплокровный 
организм является применение адаптоге-
нов — веществ, способных повышать есте-
ственную общую неспецифическую рези-
стентность организма, оптимизируя свой-
ственные организму животного физиоло-
гические процессы благодаря своему об-
щетонизирующему действию. Результаты 
использования адаптогенов в эксперимен-
те отразили возможность стабилизации 
свободнорадикального окисления липидов 
биомембран, индуцированного ультра-
фиолетовым облучением, в условиях вве-
дения данных лекарственных средств: вве-
дение экстрактов элеутерококка и корня 
солодки в условиях УФО способствовало 
достоверному снижению содержания гид-
роперекисей липидов (на 26 и 21% соот-
ветственно) и малонового диальдегида (на 
24 и 30%) на фоне повышения уровня 
диеновых конъюгатов в плазме крови по-
росят (табл. 2). Введение облучаемым 
животным экстракта родиолы в большей 
степени стабилизировало процессы пе-

роксидации за счет снижения содержания 
всех исследуемых продуктов ПОЛ (гидро-
перекисей липидов — на 18%, диеновых 
конъюгатов — на 23, малонового диальде-
гида — на 27%) на фоне увеличения со-
держания основных компонентов АОС в 
крови животных, что подтверждает анти-
оксидантные свойства адаптогена, связан-
ные с наличием в растении комплекса 
БАВ, препятствующего избыточной гене-
рации свободных радикалов, уменьшаю-
щего их концентрацию в мембранах, тем 
самым защищая молекулы от переокис-
ления (табл. 3).  

Результаты исследования состояния ан-
тиоксидантной системы (АОС) на фоне 
воздействия ультрафиолетовых лучей 
(УФЛ) показали, что облучение животных 
в течение 28 дней способствует повыше-
нию уровня церулоплазмина в крови по-
росят контрольной группы на 16% по от-
ношению к группе интактных животных на 
фоне снижения содержания витамина Е на 
25% (р<0,05) (табл. 3). В подопытных 
группах констатирована тенденция к уве-
личению церулоплазмина по отношению к 
контролю, за исключением группы живот-
ных, получавших сок подорожника на фо-
не УФО: в группе, где на фоне облучения 
вводили экстракт элеутерококка, уровень 
церулоплазмина был выше на 11%, вве-
дение экстракта родиолы сопровождалось 
увеличением данного показателя на 18% 
(р<0,05), экстракта корня солодки — на 
22% (р<0,05). Содержание витамина Е по 
сравнению с контрольной группой в под-
опытных группах было выше на 22% в 
группе, где на фоне облучения вводили 
элеутерококк (р<0,05), на 18,4% — на 
фоне введения экстракта родиолы 
(р<0,05), на 5,5% — в группе животных, 
где облучение сочетали с введением экс-
тракта корня солодки. 

Таблица 1 
Содержание основных продуктов ПОЛ в плазме крови поросят, нмоль/мл  

 

Показатели Месяцы Контроль 
УФО 

60-80 мэрч/м2 
УФО 

120-160 мэрч/м2 
УФО 

300-320 мэрч/м2 

Гидропере-
киси липидов 

I 31,6±1,5 38,1±1,7* 40,5±2,8* 37,4±2,6 

II 34,2±1,8 36,6±2,5 35,4±2,5 42,1±2,1* 

III 30,8±2,1 31,0±2,8 30,2±2,6 47,5±2,8* 

Диеновые 
конъюгаты 
(нмоль/мл) 

I 51,2±3,1 48,5±3,6 58,8±4,0 62,4±3,9 

II 48,5±3,0 49,6±3,2 57,0±3,5 61,2±3,3* 

III 55,1±2,5 56,2±3,8 58,5±2,8 66,5±3,2* 

Малоновый 
диальдегид 
(нмоль/мл) 

I 4,7±0,35 5,6±0,4 5,1±0,4 5,8±0,18* 

II 4,5±0,3 5,0±0,38 5,6±0,25* 6,5±0,4* 

III 4,5±0,42 4,6±0,5 6,0±0,25* 6,4±0,49* 

* Достоверность различий между опытными и контрольной группами (р<0,05). 
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Таблица 2 
Содержание продуктов ПОЛ в плазме крови поросят,  

подвергнутых ультрафиолетовому облучению на фоне введения адаптогенов,  
нмоль/мл 

 

Группы животных 
Гидроперекиси  

липидов 
Диеновые 
конъюгаты 

Малоновый  
диальдегид 

Интактные (n = 10) 35,4±2,2 55,2±3,1 4,6±0,4 
УФО — контроль (n = 10) 48,9±3,0* 69,8±4,0* 6,4±0,35* 
УФО+элеутерококк (n=10) 36,2±3,2** 73,5±4,5 4,9±0,4** 
УФО + родиола (n = 10) 40,1±3,5 54,0±3,6** 4,7±0,5** 
УФО + солодка (n = 10) 38,5±2,2** 77,1±3,2 4,5±0,5** 
УФО + подорожник (n=10) 35,4±3,1** 68,5±4,0 6,5±0,62 

* Достоверность различий между интактными и ** контрольными животными (р<0,05). 
Таблица 3 

Содержание основных компонентов АОС в плазме крови поросят,  
подвергнутых ультрафиолетовому облучению на фоне введения адаптогенов, мкг/мл 

 
Группы животных Церулоплазмин Витамин Е 

Интактные (n = 10) 40,6±2,8 55,4±3,2 
УФО — контроль (n = 10) 48,4±3,0 41,5±2,3* 
УФО+элеутерококк (n = 10) 54,1±3,5 53,2±2,5** 
УФО + родиола (n = 10) 58,9±2,2** 50,8±2,1** 
УФО + солодка (n = 10) 62,0±3,4** 43,9±3,8 
УФО + подорожник (n = 10) 35,4±2,8** 38,8±3,9 

* Достоверность различий между интактными и ** контрольными животными (р<0,05). 
 
Таким образом, введение экстрактов 

элеутерококка и родиолы розовой спо-
собствует увеличению содержания основ-
ных компонентов АОС в крови животных, 
подвергнутых ультрафиолетовому облу-
чению. В свою очередь, использование 
экстракта корня солодки для повышения 
антиоксидантного статуса теплокровного 
организма повышает активность церуло-
плазмина в крови облучаемых животных, 
практически не влияя на уровень витами-
на Е. 

Заключение 
Полученные результаты отражают спо-

собность экстрактов родиолы и элеутеро-
кокка, в большей степени, и экстракта 
корня солодки, в меньшей, стабилизиро-
вать процессы перекисного окисления ли-
пидов биомембран и увеличивать актив-
ность основных компонентов антиокси-
дантной системы теплокровного организ-
ма в условиях ультрафиолетового облуче-
ния. Введение адаптогенов, эффектив-
ность которых получила биохимическое 
обоснование, для повышения антиокси-
дантного статуса поросят облегчает адап-
тацию организма к действию проокси-
дантных факторов, что может быть ис-

пользовано в ветеринарной практике для 
профилактики стрессовых состояний. 
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