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Пантовое оленеводство является одной 

из перспективных отраслей животноводст-
ва Алтайского края и Республики Алтай. 
Помимо пантовой продукции маралы да-
ют ценную мясную продукцию, которая 
по своим качествам не уступает, а в не-
которых случаях превосходит мясо других 
животных [1-4]. 

Знание морфологии мускулатуры тазо-
вой конечности как основного поставщика 
мясной массы туши поможет ветспециа-
листам при ветсанэкспертизе продуктов 
убоя и хирургических вмешательствах на 
тазовой конечности у маралов. 

Некоторые вопросы морфологии мышц 
тазовой конечности были разработаны со-
трудниками нашей кафедры [5, 6]. Одна-
ко топографическая анатомия мышц голе-
ни и стопы изучена недостаточно. 

С помощью классических анатомиче-
ских методов нами определены основ- 
ные топографоанатомические параметры 
мышц голени и стопы у 10 взрослых ма-
ралов (5-15 лет). 

Нами установлено, что мышцы голени, 
как у большинства жвачных и оленей, 
включают трехглавый, переднебольше-
берцовый, задний большеберцовый мус-
кулы, а также пальцевые мышцы, лежа-
щие в области голени. Это длинный и бо-
ковой разгибатели, поверхностный и глу-
бокий сгибатели пальцев. 

Трехглавая мышца голени — m. triceps 
surae — образует задний контур голени и 
состоит из икроножной и пяточной мышц. 

Икроножная мышца — m. gastrocnemius 
— двусуставная мышца, берущая начало 
на дистальном конце бедренной кости 
двумя головками (латеральная и медиаль-
ная) по обе стороны плантарной ямки. В 
дистальной трети голени сухожилия обеих 
головок объединяются в одно общее су-
хожилие с сухожилиями поверхностного 
пальцевого сгибателя, двуглавой, полусу-
хожильной мышц — ахиллово сухожилие, 
которое закрепляется на пяточном бугре. 

Пяточная мышца — m. soleus — слабая, 
короткая, лентовидная, берет начало на 
проксимальном конце малой берцовой 
кости, обособлена только в проксималь-
ной части, идет вдоль латеральной голов-
ки икроножной мышцы и до образования 
ахилового сухожилия полностью с ней 
сливается. 

Функция — двусуставная — экстензор 
заплюсневого и флексор коленного сус-
тавов (рис. 1). 

Передняя большеберцовая мышца — m. 
tibialis cranialis — начинается на прокси-
мальном конце большеберцовой кости, 
располагаясь на её дорсальной поверхно-
сти, над заплюсневой переходит в сухо-
жилие, которое прикрепляется на плюс-
невых и заплюсневых костях. Располагает-
ся в глубине и прилежит непосредственно 
к большеберцовой кости, прикрыта дру-
гими мышцами, вследствие чего имеет 
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плоское брюшко. Перед своим прикреп-
лением прободает сухожилие третьей ма-
лоберцовой мышцы, состоит из двух го-
ловок. 

 

 
 

Рис. 1. Мышца голени у марала 
(срез на уровне верхней трети):  

1 — медиальная; 2 — латеральная головка 
икроножного мускула;  

3 — поверхностный сгибатель пальцев;  
4, 5 — глубокий сгибатель пальцев;  

6, 7 — задний большеберцовый мускул 
 
Функция — сгибатель заплюсневого 

сустава. 
Малоберцовая длинная мышца — m. pe-

roneus longus — берет начало в специаль-
ной разгибательной ямке латерального 
мыщелка бедренной кости, вместе с ма-
лоберцовой третьей располагается в раз-
гибательном желобе большеберцовой 
кости и в области ее дистальной трети пе-
реходит в дистальное сухожилие, которое 
заканчивается на разгибательном отрост-
ке третьей фланги пальцев. 

Мышечное брюшко состоит из двух 
частей, из которых латеральная (поверх-
ностная) своими сухожилиями заканчива-
ется на III и IV пальцах, а медиальная (глу-
бокая) — на III пальце. 

Функция — разгибает суставы пальцев, 
помогает сгибателям скакательного и раз-
гибателям коленного сустава. В фазу от-
талкивания участвует в активном разгиба-
нии всех суставов конечности. 

Боковой разгибатель пальцев — m. ex-
tensor digitorum lateralis — лежит на лате-
ральной поверхности голени кзади от 
длинного разгибателя пальцев. Начинается 
на латеральной связке коленного сустава 
и на малоберцовой кости. Округлое 
длинное мышечное брюшко вблизи за-
плюсневого сустава переходит в сухожи-
лие, которое располагается в желобе ла-
теральной лодыжки.  

Функция — разгибатель заплюсны и 
сгибатель пальцев. 

Глубокий сгибатель пальцев — m. flexor 
digitorum longus — лежит непосредственно 

на каудальной поверхности большеберцо-
вой кости. Образован за счет объедине-
ния длинного сгибателя пальцев, длинного 
сгибателя I (большого) пальца и задней 
большеберцовой мышцы (рис. 2). 

 

 
 

Рис. 2. Мышцы голени  
(латеральная поверхность) марала:  
1 — длинный малоберцовый мускул;  
2 — длинный разгибатель пальцев;  
3 — боковой разгибатель пальцев; 
4 — третий малоберцовый мускул;  

5 — общий разгибатель пальцев 
 
Длинный сгибатель I (большого) пальца 

— m. flexor digiti I (hallucis) logus — наибо-
лее развитая часть глубокого сгибателя, 
берет начало на латеральном мыщелке 
большеберцовой кости, на ее каудальной 
поверхности и малоберцовой кости. На 
дистальном конце голени мышечное 
брюшко переходит в сухожилие, которое 
опускается на плантарную поверхность по 
блоку держателя таранной кости и соеди-
няется с сухожилием длинного сгибателя 
пальцев.  

Длинный сгибатель пальцев — m. flexor 
digitorum longus — располагается медиаль-
нее предыдущего, берет начало на лате-
ральном мыщелке большеберцовой кос-
ти, между подколенной мышцей и длин-
ным сгибателем большого пальца. На се-
редине голени брюшко переходит в су-
хожилие и соединяется с сухожилием 
задней большеберцовой мышцы, а затем 
соединяется сухожилием длинного сгиба-
теля I пальца. 

Функция — сгибает пальцы и разгибает 
скакательный сустав, при отталкивании 
участвует в активном разгибании всех сус-
тавов. 

Задняя большеберцовая мышца —  
m. tibialis caudalis — располагается на план-
тарной поверхности большеберцовой кос-
ти. Берет начало на проксимальном конце 
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малоберцовой кости между подколенной 
мышцей и длинным сгибателем большого 
пальца, прикрыта длинным пальцевым 
сгибателем. Дистальное сухожилие слива-
ется с сухожилием глубокого сгибателя 
пальцев, для которого эта мышца являет-
ся поверхностной латеральной головкой 
(рис. 3). 

Функция — сгибает пальцы. 
 

 
 

Рис. 3. Поперечный разрез голени марала:  
1 — латеральная головка икроножного  

мускула; 2 — поверхностный сгибатель пальца; 
3 — медиальная головка икроножного 

мускула; 4 — глубокий сгибатель пальца;  
5 — задний большеберцовый мускул;  

6 — большеберцовая кость; 
 7 — передний большеберцовый мускул;  

8 — сосудисто-нервный пучок 
 

Заключение 
В результате анатомотопографических 

исследований нами установлено, что у 
взрослых маралов расположение муску-
латуры голени схоже с таковой у крупно-
го рогатого скота и северных оленей. Од-

нако места крепления мышц в некоторых 
случаях отличаются от перечисленных ви-
дов животных. 
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Введение 
Воздействие лазерного излучения (ЛИ) 

на биологические ткани связано с сущест-

вованием в них специфических фотоак-
цепторов, таких как гемоглобин, порфи-
рины, циклические нуклеотиды, железо- и 
медьсодержащие ферменты, ферменты 
окислительно-востановительного цикла. 
Поглощая квантовую энергию, фотоак-
цепторы образуют комплексы, которые 
на клеточных мембранах переносятся к 




