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Введение 

Челябинская область является одним из 
регионов, испытывающем на себе мощ-
ные техногенные нагрузки. Решающим 
фактором в формировании биогеохими-
ческих провинций является антропогенное 
воздействие на объекты окружающей 
среды. Многочисленными исследованиями 
А.А. Кабыша определён ряд элементов, 
дефицит или избыток которых сосредото-
чены на территории Южного Урала, 
включающих более 20 элементов, однако 
в нём нет хрома [1-3]. А этот элемент, в 
свою очередь, играет важную роль в об-
мене веществ живого организма [4].  

Почти весь хром попадает в окружаю-
щую среду в результате деятельности че-
ловека. Он образуется при промышлен-
ном окислении хрома, добываемого из 
месторождений, и, возможно, при сжига-
нии топлива, полученного из нефти, дре-
весины, бумаги и т.д. 

 Ряд авторов отмечают, что содержа-
ние его в почве, кормах и тканях живот-
ных характеризуется большой вариабель-
ностью в зависимости от природно-
климатической зоны, вида растений, усло-
вий выращивания, заготовки, хранения и 
использования кормов, вида источника 
хрома, применяемой дозы и способа вве-
дения в организм [5-8]. 

Биологическая роль хрома в организме 
животных исследована слабо. Однако 

имеющиеся литературные сведения по-
зволяют сделать заключение о жизненной 
необходимости этого элемента для жи-
вотного и человека, а именно важнейшая 
биологическая ценность хрома состоит в 
регуляции углеводного обмена и уровня 
глюкозы в крови, поскольку хром являет-
ся компонентом низкомолекулярного ор-
ганического комплекса — фактора толе-
рантности к глюкозе (Glucose Tolerance 
Factor, GTF). Он нормализует проницае-
мость клеточных мембран для глюкозы, 
процессы использования ее клетками и 
депонирования, и в этом плане функцио-
нирует совместно с инсулином. Следова-
тельно, как напрямую, так и косвенно ре-
гулирует обмен углеводов в первую оче-
редь. Он способен усиливать действие 
инсулина во всех метаболических процес-
сах, регулируемых этим гормоном [9].  

 
Объекты и методы 

В наших исследованиях, проведённых в 
2009-2010 гг., объектом изучения служи-
ли коровы голштино-фризской породы, 
содержащиеся в ООО «Ясные Поляны» 
Троицкого района Челябинской области. 
По принципу сбалансированных групп бы-
ло сформировано 2 группы дойных коров 
по 10 голов в каждой. Содержание жи-
вотных стойлово-выгульное, условия 
кормления и содержания были одинако-
вые. 

Предварительно был проведен анализ 
рациона коров, состоящий из сена кост-
рецового, сенажа, смеси концентриро-
ванных кормов, БВМД, минеральной под-
кормки (соль поваренная, мел, минблок). 
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Анализируя рацион кормления дойных ко-
ров, можно сказать, что по общей пита-
тельности он соответствовал продуктивно-
сти животных на уровне 19-20 кг. В струк-
туре данного рациона на долю грубого 
корма приходилось 21,9% общей пита-
тельности, сочного корма — 33,9, концен-
тратов — 43,6%. В соответствии с чем тип 
кормления животных был концентратно-
сенажный, уровень кормления — высокий.  

В рационе имеет место дисбаланс эс-
сенциальных микроэлементов: избыток 
кальция, меди, марганца и дефицит маг-
ния, цинка, кобальта и никеля. Суточное 
поступление с кормом и водой хрома со-
ставляет 12,5 мг. 

В крови коров наблюдалось повышен-
ное содержание магния, железа и хрома 
и пониженное количество цинка и кобаль-
та.  

В связи с этим целью наших исследова-
ний явилось изучение влияния сбалансиро-
ванного рациона кормления дойных коров 
по кобальту, марганцу, цинку, йоду и ме-
ди на уровень хрома в организме живот-
ных. 

 
Экспериментальная часть 

Животным опытной группы для сбалан-
сирования рациона по микроэлементам 
дополнительно к основному рациону за-
давали кобальта хлорида в дозе 30 мг, 
марганца сульфата — 50, цинка сульфата 
— 50, калия йодида — 10 и меди сульфата 
— 50 мг на 100 кг живой массы в течение 
30 дней.  

Данные исследований приведены в таб-
лице 1. 

 
 

Результаты 
В результате проведенных исследова-

ний у коров опытной группы отмечено 
увеличение количества эритроцитов и лей-
коцитов на 5,0 и 9,0% соответственно.  

Отмеченные изменения произошли на 
фоне увеличения гемоглобина с 95,5 до 
121,5 г/л, или на 4,6%. 

Анализируя содержание общего белка, 
установили, что его количество возросло 
на 3% на фоне снижения мочевины. Её 
уровень снизился на 63,0%. 

Увеличение количества глюкозы с 2,11 
до 3,56 ммоль/л на фоне снижения холе-
стерина на 36,0% можно объяснить по-
вышением функциональной активности пе-
чени за счёт дополнительного ввода мик-
роэлементов, в частности, марганца. 

Кроме этого, дополнительный ввод в 
рацион недостающих микроэлементов 
оказал влияние на их уровень в крови. В 
результате чего концентрация меди, мар-
ганца и кобальта возросла на 22,0, 50 и 
50,0% соответственно. При этом уровень 
хрома снизился на 62,5% (Р < 0,01)  
по сравнению с животными, не получав-
шими минеральную добавку, и составил 
0,03 мг/л. 

 
Выводы 

Таким образом, сбалансирование ра-
циона дойных коров по показателям ми-
неральной питательности за счёт добавле-
ния солей кобальта, марганца, цинка, йо-
да и меди оказало влияние на показатели 
белкового, углеводного и жирового об-
мена, что является эффективным средст-
вом патогенетической терапии в техноген-
ных по хрому зонах. 

Таблица 1 
Биохимические показатели крови дойных коров (X±mx, n = 10) 

 
Показатель Контрольная группа Опытная группа 

Эритроциты, 109/л 4,29±0,60 4,50±0,40 

Лейкоциты, 106/л 6,03±1,70 6,60±0,90 

Гемоглобин, г/л 95,5±7,8 121,5±14,5 

Общий белок, г/л 82,0±0,4 83,7±0,7 

Мочевина, ммоль/л 4,33±1,01 1,6±0,3* 

Глюкоза, ммоль/л 2,11±0,50 3,56±0,80 

Холестерин, ммоль/л 3,36±0,30 2,16 ±1,00 

Медь, мг/л 0,78±0,02 1,00±0,01** 

Хром, мг/л* 0,080±0,002 0,030±0,002*** 

Марганец, мг/л 0,02±0,01 0,04±0,01* 

Кобальт, мг/л 0,03±0,01 0,06±0,01* 

* Р < 0,05; ** Р < 0,01; *** Р < 0,001. 
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Введение 

Соматотропин является одним из важ-
нейших регуляторов соматического роста 
животных и гормоном гипофиза, который 
стимулирует поступление аминокислот в 
клетки, повышает скорость синтеза белка, 
оказывает влияние на обмен углеводов и 
жиров [1]. Гормон роста стимулирует вы-
работку фактора (факторов), обеспечи-
вающих нормальное функционирование 
клеток гранулезы, что в дальнейшем 
обеспечивает созревание биологически 
полноценной яйцеклетки [2]. 

При оценке животных по гену сомато-
тропина широкое применение имеет ме-
тод ПЦР-ПДРФ анализа, он обладает вы-
сокой чувствительностью, точностью, 
простотой выполнения [3]. 

Объекты и методы 
Целью наших исследований было изу-

чение коров черно-пестрой породы  
(n = 103) с разными генотипами по гену 
соматропина в СПК-колхозе «Красное 
знамя» Новосокольнического района 
Псковской области. Исследования прово-
дились в ВИЖе (п. Дубровицы Подольско-
го района Московской области). 

Объектом для исследования послужили 
ушные выщипы животных, по полученным 
данным выявлены аллели L и V сомато-
тропина и определились три генотипа LL, 
LV и VV. 

Генотип LL принадлежал 62 коровам, 
носителями генотипа LV были 33 особи и 
8 животных имели генотип VV.  

 
Экспериментальная часть 

Наблюдение велось с первой по чет-
вертую лактации, за первую и вторую 
лактации частота аллели составила 0,76, 
аллели V намного ниже — 0,24, результа-




