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Введение 

Химическое взаимодействие растений 
посредством органических выделений на-
зывается аллелопатией (от греческого 
слова allelon, что означает «взаимно» и 
pathos — «воздействие» или «страдание»). 
В процессе роста и развития растение вы-
деляет во внешнюю среду продукты сво-
ей жизнедеятельности [1, 2]. Они пред-
ставлены веществами, в том числе обла-
дающими аллелопатической активностью, 
к которым относят органические кислоты, 
аминокислоты, спирты, сахара, витамины, 
эфирные масла, фенольные соединения и 
многие другие. 

Петрушка содержит в тканях вегетатив-
ных и генеративных органов эфирные 
масла терпеноидной природы: миристи-
цин, апиол, а также кумарины, флавонои-
ды, полифенолы. Комплекс веществ алле-
лопатической природы, которые содер-
жатся в различных органах, в том числе в 
корнях, корнеплодах, стеблях, листьях, 
цветках, плодах, семенах, может сущест-
венно отличаться как качественно, так и 
количественно [3, 4]. 

Поэтому целью настоящей работы бы-
ло изучение аллелопатической активности 
экстрактов из различных органов петруш-
ки корневой. 

 
Условия, объекты и методы 

Работа выполнена во ВНИИ овощевод-
ства в 2008-2010 гг. В качестве объектов 
для проведения исследований использован 
растительный материал вегетативных и ге-
неративных органов петрушки корневой 
сорта Любаша. 

Для приготовления водной вытяжки 10 г 
навески растирали в ступке с песком. К 
подготовленной навеске добавляли 100 мл 
дистиллированной воды. Во избежание 
образования болезнетворной микрофло-
ры воду доводили до кипения. Экспозиция 

экстракции составляла 1 час. Затем про-
водили фильтрацию раствора. 

 Испытуемые семена овощных культур 
— редис (Raphanus sativus), салат (Lactuca 
sativa), японская капуста(Brassica chinesis 
var. Japonica), кресс-салат (Lepidium 
sativum), горчица (Brassica juncea) раскла-
дывали в чашки Петри и проращивали в 
термостате при постоянной температуре 
(23°С). 

Схема опыта: 1) контроль — дистилли-
рованная вода; 2) вытяжка из корнеплода; 
3) вытяжка из стебля; 4) вытяжка из ли-
стьев; 5) вытяжка из цветков и соцветий; 
6) вытяжка из семян. 

Повторность опыта трехкратная, всхо-
жесть определяли по ГОСТ 12038-84 
«Семена сельскохозяйственных культур, 
методы определения всхожести». 

 
Результаты исследований 

Выявлено, что максимальную аллеопа-
татическую активность проявляли семена 
петрушки, экстракт из которых снижал 
всхожесть различных культур-акцепторов 
по сравнению с контролем на 8,0-98,0%. 
Следует отметить, что семена Lactuca 
sativa, Brassica chinesis var. Japonica и 
Brassica juncea стабильно в течение трех 
лет существенно снижали всхожесть, а 
Lepidium sativum в этом варианте совсем 
не имел проросших семян. Использование 
в качестве тестера Raphanus sativus вы-
явило резкое снижение всхожести семян 
в 2009 и 2010 гг. (на 83,0-85,0%) и отсут-
ствие влияния на всхожесть в 2008 г. 

Под влиянием экстракта из цветков 
большинство тестеров снижали всхожесть 
семян в 2008 г. на 1,0-25,0%, в 2009 — на 
1,0-17,0 и 2010 г. — на 2,0 -8,0%. Набо-
лее активно на вытяжку из цветков реаги-
ровали Raphanus sativus и Lepidium 
sativum, минимальное снижение всхоже-
сти семян отмечено у Lactuca sativa.и 
Brassica juncea. 

Экстракт из листьев резко снижал 
всхожесть семян Brassica chinesis var. 
Japonica (на 34,0-64,0%) и Lepidium 
sativum (на 63,0-68,0%), частично умень-
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шал прорастание семян Brassica juncea и 
практически не влиял на Raphanus sativus и 
Lactuca sativa. 

Экстракт из стеблей существенно сни-
жал всхожесть только у Lepidium sativum 
(на 25,0-28,0%). Остальные тестеры или 
не реагировали, или снижали всхожесть в 
минимальной степени. 

Самым низким аллелопатическим влия-
нием на всхожесть семян-тестеров обла-
дал экстракт из корнеплодов. Снижение 
всхожести во всех изученных вариантах в 
течение трех лет не превышало 5,0%. 

Для получения более точной оценки 
степени проявления аллелопатического 
фактора целесообразно использовать по-
казатель длины проростка (мм), несмотря 
на трудоемкость его получения. 

Под влиянием экстракта из семян пет-
рушки наблюдалось уменьшение длины 
проростка различных тест-объектов в 2,9-
3,0 раза. Культуры оказались расположе-
ны в порядке усиления угнетающего эф-
фекта следующим образом: Brassica 
chinesis var. Japonica, Brassica juncea, 
Lactuca sativa, Raphanus sativus, Lepidium 
sativum. 

Экстракт из цветков петрушки умень-
шали длину проростка различных тест-
объектов по сравнению с контролем в 
1,8-4,6 раза. Результаты оценки аллело-
патического фактора при использовании в 
качестве тест-объектов Raphanus sativus, 
Lactuca sativa оказались наиболее ста-
бильны по годам. В более широких пре-
делах изменялся эффект угнетения про-
ростков по годам при использовании в ка-
честве тест-объектов Lepidium sativum (в 
1,9-3,0 раза), Brassica juncea (в 6,0- 
12,0 раза) и особенно Brassica chinesis 
var. Japonica (в 1,8-14,6 раза). 

Экстракт из листьев в максимальной 
степени угнетал развитие проростков 
Brassica chinesis var. Japonica (в 3,5- 
350,0 раза) и Lepidium sativum (в 11,7-2,0 
раза). Кресс-салат при этом отличался 
высокой стабильностью проявления эф-
фекта торможения. Проростки Raphanus 
sativus, Lactuca sativa и Brassica juncea под 
влиянием экстракта из листьев петрушки 
умеренно угнетались, уменьшая длину в 
1,9-9,2 раза. 

Таблица 
Влияние экстрактов из различных органов петрушки корневой  

на прорастание семян тест-объектов 
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2008 г.
Контроль 98,0 50,0 99,0 35,0 98,0 35,0 85,0 30,0 65,0 35,0
Семена 98,0 11,0 50,7 9,0 90,0 12,0 0,0 - 56,0 8,0
Цветки  84,0 3,1 98,0 10,0 90,0 19,0 60,0 10,0 60,0 17,0
Лист 98,0 11,1 98,0 20,0 35,0 0,1 22,0 1,0 63,0 20,0
Стебель 98,0 20,0 99,0 17,0 97,0 12,0 60,0 7,0 60,0 25,0
Корнеплод 98,0 40,0 99,0 29,0 97,0 20,0 80,0 19,0 62,0 25,0
НСР05 2,5  2,0 2,2 2,3  2,0 

2009 г.
Контроль 98,0 50,0 99,0 37,0 98,0 35,0 98,0 32,0 99,0 46,0
Семена 15,0 2,3 43,0 5,0 34,0 2,0 0,0 - 70,0 8,0
Цветки  81,0 2,5 95,0 10,0 95,0 15,0 92,0 17,0 98,0 7,0
Лист 98,0 10,0 98,0 17,0 33,0 1,0 30,0 1,0 90,0 5,0
Стебель 98,0 22,0 99,0 15,0 98,0 10,0 71,0 15,0 90,0 3,0
Корнеплод 98,0 37,0 99,0 23,0 98,0 27,0 98,0 21,0 99,0 29,0
НСР05 2,7  2,0 2,1 2,5  2,9 

2010 г.

Контроль 98,0 53,0 99,0 35,0 98,0 35,0 98,0 35,0 99,0 36,0
Семена 12,0 1,0 51,0 7,0 30,0 1,0 0,0 - 75,0 2,0
Цветки  80,0 5,0 97,0 10,0 92,0 2,4 90,0 13,0 95,0 3,0
Лист 97,0 9,0 97,0 9,0 40,0 10,0 30,0 3,0 90,0 7,0
Стебель 97,0 19,0 97,0 12,0 98,0 13,0 70,0 11,0 90,0 4,0
Корнеплод 98,0 40,0 99,0 27,0 98,0 20,0 98,0 17,0 98,0 30,0
НСР05 2,0  1,7 2,5 2,0  2,1 
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Экстракт из стебля стабильно, но уме-
ренно (в 2,7-3,5 раза) угнетал проростки 
Brassica chinesis var. Japonica. В макси-
мальной степени угнетающий эффект (в 
1,4-9,0 раза) испытали проростки 
Lepidium sativum и Brassica juncea, однако 
при этом отмечена значительная изменчи-
вость по годам. Минимальный угнетаю-
щий эффект (в 2,1-2,9 раза) отмечен при 
использовании в качестве тест-объекта 
Raphanus sativus и Lactuca sativa. 

Экстракт из корнеплода в минимальной 
степени снижал длину проростков (в 1,2-
2,4 раза). Угнетающий эффект при этом 
отличался стабильностью проявления как 
для разных тест-объектов, так и по го-
дам.  

 
Заключение 

Таким образом, в результате прове-
денных исследований в максимальной сте-
пени эффект угнетения отмечен при ис-
пользовании экстрактов из генеративных 
органов — семян и цветков. Вегетативные 
органы в порядке возрастания аллелопа-
тического эффекта располагаются сле-
дующим образом: корнеплод — стебель — 
лист. 

Тест-объекты характеризовались раз-
личной разрешающей способностью, из-
бирательностью и стабильностью при 
оценке степени проявления аллелопатии. 
Семена Lepidium sativum наиболее сильно 
угнетались под влиянием почти всех экс-
трактов (за исключением экстракта из 
корнеплода). Семена Brassica chinesis var. 
Japonica и Lepidium sativum наиболее ак-
тивно реагировали на экстракты из листь-
ев, а Raphanus sativus — на экстракты из 
семян и цветков. 

На проявление аллопатической активно-
сти существенное влияние оказывает эко-
логический фактор (год проведения ис-
следований). По-видимому, определенное 
влияние могут оказывать условия форми-
рования свойств как донора, так и акцеп-
тора, а также взаимодействие этих фак-
торов. Подробное изучение этих явлений 
может быть одним из перспективных на-
правлений исследований в дальнейшем.  

В методическом плане важное значе-
ние имеет показатель, с помощью кото-
рого оценивается степень проявления ал-
лелопатической активности. Всхожесть 
семян (%) является простым и доступным 
показателем, однако он имеет недоста-
точную разрешающая способность и бо-
лее изменчив. Определение длины проро-
стка (мм) более трудоемко, но представ-
ляется более стабильным параметром. 
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