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Таблица 
Съедобные виды грибов лесостепных сообществ Западной Сибири 

 

Название вида 

Катего-
рия 
съе-

добно-
сти 

Трофи-
ческая 
группа 

Места произрастания 
Встречае-

мость 

ASCOMYCOTA     
Helvella crispa (Scop.) Fr. — Лопастник курчавый 4 г.с. Сосняки, смешанные леса, колки Не часто 
Morchella elata Fr. — Сморчок высокий 4 г.с. Сосновые и смешанные леса Не редко 

M. esculenta (L.) Pers. — Сморчок обыкновенный 3 г.с. Сосновые и смешанные леса, 
березняки и осинники 

Редко 

Ptychoverpa bohemica (Krombh.) Boud. — Сморчковая 
шапочка 3 г.с. Смешанные леса, березняки Часто 

BASIDIOMYCOTA     
Agaricus arvensis Schaeff. — Шампиньон полевой 3 г.с. Колки, поляны, луга Часто 
A. silvaticus Schaeff. — Шампиньон лесной 4 г.с. Сосновые и смешанные леса Не часто 
Agrocybe praecox (Pers.) Fayod — Агроцибе ранняя м.с.г. г.с., п.с. Повсеместно Очень часто 
Amanita vaginata var. vaginata (Bull.) Lam. — Поплавок 
влагалищный 4 м. Сосновые и смешанные леса Часто 

Boletu luridus Schaeff. — Дубовик 2 (у.с.) м. Смешанные леса, березняки, 
колки Не часто 

Bovista plumbea Pers.: Pers. — Порховка свинцово-
серая 4 г.с. Луга, степи, пастбища, колки Не редко 

Calocybe gambosa (Fr.) Donk — Рядовка майская м.с.г. г.с. Повсеместно Очень часто 
Calvatia excipuliformis (Scop.: Pers.) Perdeck — Головач 
продолговатый 4 г.с. Смешанные леса Не часто 

Chroogomphus rutilus (Schaeff.) O.K. Mill. — Мокруха 
сосновая 

4 м. Сосновые и смешанные леса Не редко 

Clitocybe gibba (Pers.) P. Kumm. — Говорушка горба-
тая 4 п.с. Повсеместно Очень часто 

C. nebularis (Batsch) Quйl. — Говорушка серая 4 п.с. Сосновые и смешанные леса Часто 
Clitopilus prunulus (Scop.) P. Kumm. — Подвишень 4 г.с. Смешанные леса, газоны Не часто 
Coprinus atramentarius (Bull.) Fr. — Навозник черниль-
ный 

4 (у.с.) г.с. Смешанные леса, посадки, колки Не редко 

C. comatus (O.F. Mьll.) Pers. — Навозник лохматый 4 (у.с.) г.с. Луга, газоны, колки Часто 
Flammulina velutipes (Curtis) Singer — Зимний опенок 4 к., п. Смешанные леса, ивняки, колки Не редко 
Gymnopus dryophilus (Bull.) Murrill — Гимнопус лесо-
любивый м.с.г. п.с., к. Повсеместно в лесах Очень часто 

Hygrophorus eburneus var. eburneus (Bull.) Fr. — Гиг-
рофор кремово-белый 

м.с.г. м. Сосновые и смешанные леса Часто 

Kuehneromyces mutabilis (Schaeff.) Singer et A.H. Sm. 
— Летний опенок 4 к. Сосновые и смешанные леса Часто 

Laccaria laccata (Scop.) Fr. — Лаковица лаковая 4 м. Сосновые и смешанные леса Часто 
Lactarius. trivialis (Fr.) Fr. — Млечник обыкновенный, 
гладыш 

2 м. Сосновые и смешанные леса Не часто 

L. vietus (Fr.) Fr. — Млечник блеклый 3 м. Смешанные леса, березняки Часто 
L. uvidus (Fr.) Fr. — Млечник лиловеющий 3 м. Сосновые и смешанные леса Не редко 
Lepista inversa (Scop.) Pat. — Говорушка перевернутая м.с.г. п.с. Сосновые и смешанные леса Не часто 
L. nuda (Bull.) Cooke — Рядовка фиолетовая 4 г.с. Сосновые и смешанные леса Не часто 
Leucocortinarius bulbiger (Alb. et Schwein.) Singer — 
Белопаутинник клубненосный 4 м. Сосновые и смешанные леса Не редко 

Lycoperdon perlatum Pers. — Дождевик жемчужный 4 г.с., п.с. Повсеместно Часто 
L. pyriforme Schaeff. — Дождевик грушевидный 4 к. Повсеместно Часто 
Lyophyllum connatum (Schumach.) Singer — Лиофилл 
сросшийся 

4 г.с. Смешанные леса, газоны, посад-
ки 

Часто 

L. decastes (Fr.) Singer — Лиофилл скученный м.с.г. г.с. Сосновые и смешанные леса Не часто 
Marasmius oreades (Bolton : Fr.) Fr. — Луговой опенок 4 г.с. Луга, колки, поляны, газоны Часто 
M. scorodonius (Fr.) Fr. — Чесночник обыкновенный м.с.г. к., п.с. Сосновые и смешанные леса Часто 
Pleurotus ostreatus (Jacq.) P. Kumm. — Вешенка обык-
новенная 4 к. Березняки, колки, смешанные 

леса, Часто 

P. pulmonarius (Fr.) Quйl. — В. легочная 4 к. Березняки, сосновые и смешан-
ные леса Часто 

Rhodocollybia butyracea f. asema (Fr.) Antonнn, Halling 
et Noordel. — Родоколлибия масляная, серая м.с.г. п.с., г.с. Сосновые и смешанные леса Часто 

Suillus granulatus (L.: Fr.) Kuntze — Масленок зерни-
стый 2 м. Сосновые и смешанные леса Очень часто 

S. grevillei (Klotzsch) Singer — Масленок лиственничный 2 м. Посадки лиственниц Редко 

S. variegatus (Sw.) Kuntze — Масленок желто-бурый 3 м. Сосновые леса Местами 
обилен 

S. viscidus (L.) Fr. — Масленок серый 3 м. Посадки лиственниц Редко 

Tricholoma fulvum (Bull.) Sacc. — Рядовка желто-бурая м.с.г. м. 
Колки, сосновые и смешанные 
леса Часто 

T. populinum J. E. Lange — Рядовка тополевая м.с.г. м. Колки, посадки Не часто 
Xerocomus subtomentosus L. — Моховик зеленый 3 м. Сосновые и смешанные леса Редко 

X. chrysenteron Bull. — Моховик трещиноватый 4 м. Березняки, сосновые и смешан-
ные леса Не часто 

Примечание: м.с.г. — малоизвестный съедобный гриб; г.с. — гумусовый сапротроф; к. — сапротроф на древесине; п.с. — подсти-
лочный сапротроф; м. — микоризообразователь; п. — паразит; у.с. — условно съедобен. 
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