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Флора природной территории Якутского бота-

нического сада (ЯБС) Института биологических 
проблем криолитозоны СО РАН является источни-
ком многих полезных растений, в т.ч. лекарствен-
ных. ЯБС расположен в 7 км западнее г. Якутска, 
в местности Чучур-Муран, его территория зани-
мает большую площадь (113 га на второй над-
пойменной террасе долины р. Лена и 384 га на 
Приленском плато), на которой представлено 
почти все разнообразие растительного покрова 
Центральной Якутии. Объектом исследований 
служили флавоноидосодержащие растения при-
родных сообществ ЯБС. Составлен список флаво-
ноидосодержащих растений природных сооб-
ществ ЯБС, включающий 36 видов, из них интро-
дукционное испытание прошли 25 видов (69,4%). 
Из них для лесных сообществ характерны 4 вида, 
15 видов входят в состав луговых фитоценозов, 
степных видов насчитывается 8, болотных и при-
брежно-водных — 4. Сорничают в составе кол-
лекций и экспозиций ЯБС — 5 видов. Изучение 
фенологических ритмов развития 25 видов флаво-
ноидоносных растений в культуре показало, что 
большинству из них свойственны средние сроки 
цветения. 12 видов являются раннелетнецветущи-
ми, 10 — летнецветущими. В условиях культуры 
10 видов самовозобновляются самосевом, 8 — 
вегетативно и 2 вида — и вегетативно, и самосе-
вом. Оценка интродукционных возможностей ис-
пытанных видов показала, что основная часть 
флавоноидоносных растений (22 вида) проявили 
себя как высокоустойчивые и устойчивые. Непер-
спективными для интродукции оказались 3 вида.  

Keywords: flavonoids, medicinal plants, 
introduction, Yakutsk Botanical Garden, highly 
stable, stable, low stable, unstable, self-seeding 
reproduction, vegetative reproduction.  

 
The flora of the natural area of the Yakutsk 

Botanical Garden (YBG) of the Institute of Biologic 
Problems of Cryolithic Zone, Siberian Branch of 
Russsian Academy of Sciences, is the source of many 
useful plants including medicinal plants. The YBG is 
situated 7 km away west of Yakutsk, in the Chuchur-
Muran locality. The Garden occupies a large area of 
113 ha on the second terrace above the floodplain 
in the Lena River valley and 384 ha on the Prilensky 
Plateau, and represents almost the whole plant 
diversity of Central Yakutia. Flavonoid-containing 
plants growing in the natural communities of the YBG 
were investigated. The list of flavonoid-containing 
plants of the YBG natural communities comprising 36 
species was made. Of those 25 species were under 
introduction tests (69.4%). Four species are typical 
of forest communities, 15 species are found in mea-
dow phytocenoses; there are 8 steppe species and 
4 marsh and wetland species. Five plant species are 
weeds. The study of the phenological development 
rhythms of 25 species of flavonoid-containing plants 
in the culture revealed medium flowering time. 
Twelve species flower in early summer and 10 
species do in summer. When in culture, 10 species 
reproduce by self-seeding, 8 species do by 
vegetative reproduction, and 2 species both by 
vegetative reproduction and by self-seeding. The 
evaluation of the introduction potential of the tested 
species revealed that most of flavonoid-containing 
plants (22 species) were highly stable and stable. 
Three species were found to be unpromising for 
introduction. 
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Введение 
Среди лекарственных средств, применяе-

мых при лечении сердечно-сосудистых забо-
леваний, значительная роль принадлежит 
флавоноидоносным растениям. В медицине 
они используются в качестве капилляроукре-
пляющего средства, также имеют противо-
спалительное, противоязвенное, кровооста-
навливающее применение, обладают хоро-
шим желчегонным действием [1, 2].  

Известно, что в процессе эволюции под 
воздействием суровых условий формирова-
лась способность растений к накоплению 
биологически активных веществ, которые вы-
полняли защитную функцию. Флавоноиды 
можно рассматривать как активные расти-
тельные метаболиты, в частности, они могут 
быть связаны с осуществлением в растении 
приспособительных функций и репродуктив-
ных процессов [3-5]. Учитывая сложную ис-
торию формирования флоры Якутии, можно 
предполагать произрастание на её террито-
рии большого круга растений, содержащих 
флавоноиды.  

Целью — составление предварительного 
списка флавоноидоностых растений, произра-
стающих на природной территории Якутского 
ботанического сада, и изучение их интродук-
ционных возможностей.  

 
Район, материалы и методы исследования 
Работу проводили на природной террито-

рии и в коллекции лекарственных растений 
Якутского ботанического сада (ЯБС) Институ-
та биологических проблем криолитозоны СО 
РАН. Ботанический сад расположен в 7 км 
западнее г. Якутска, в местности Чучур-
Муран, получившей название от наиболее 
высокой точки коренного берега р. Лены, 
краевого останца древнеаллювиальной тер-
расы. Территория Ботанического сада зани-
мает большую площадь (113 га на второй 
надпойменной террасе долины р. Лена и  
384 га на Приленском плато), на которой 
представлено почти все разнообразие расти-
тельного покрова Центральной Якутии — ле-
са, луга, степи, болота и сорная раститель-
ность. Флора природной территории ЯБС яв-
ляется источником многих полезных расте-
ний, в т.ч. лекарственных.  

Объектом исследований служили флаво-
ноидосодержащие растения, произрастаю-
щие на природной территории ЯБС. При со-
ставлении их списка руководствовались науч-
но-справочным изданием «Биологически ак-
тивные вещества растительного происхожде-
ния» и основными сводками по лекарствен-
ным растениям Сибири и Якутии [6-9]. Опи-
сания растительных сообществ проводили со-
гласно общепринятым геоботаническим ме-
тодам [10]. Интродукционная устойчивость 
травянистых многолетников оценивалась по 
трехбалльной шкале, предложенной Н.С. Да-
ниловой [11]. Суммирование баллов по 5 по-
казателям (интенсивность плодоношения, са-
мовозобновление, мощность растений, по-
вреждаемость интродуцентов вредителями и 
болезнями, длительность выращивания расте-
ний в культуре) дает возможность выделить 
высокоустойчивые в культуре растения  
(14-15 баллов), устойчивые (11-13 баллов), 
слабоустойчивые (8-10 баллов) и неустойчи-
вые (5-7 баллов). Сроки цветения были выде-
лены согласно феногруппам, выделенным 
Н.С. Даниловой [12]. 

 
Результаты исследований 

На природной территории ЯБС отмечено 
36 видов флавоноидосодержащих растений. 
Из них в культуре прошли испытание 25 видов 
(69,4%), 5 видов отмечены в коллекции как 
сорные (Capsella bursa-pastoris (L.) Medik. — 
Пастушья сумка, Descurainia Sophia (L.) Webl 
ex Prantl. — Дескурения Софии, Elytrigia re-
pens (L.) Nevski. — Пырей ползучий, Poa an-
nua L. — Мятлик однолетний, Polygonum 
aviculare L. — Горец птичий) и 6 видов пред-
ставлены только в составе природных сооб-
ществ (Alisma plantago-aguatica L. — Частуха 
подорожниковая, Fragaria orientalis Losinsk. — 
Земляника восточная, Melilotus officinalis (L.) 
Pall. — Донник лекарственный, Sedum telep-
hium L. — Очиток обыкновенный, Thalictrum 
foetidum L. — Василистник вонючий).  

Acetosa thyrsiflorа (Fingerh.) A. Love et  
D. Love. — Щавель пирамидальный. Растет на 
разнотравных лугах на долинной части Бота-
нического сада. В коллекции с 1966 г. Ранне-
летнецветущий. Самосева не образует. Вы-
сота растения до 68 см. Поражается тлей. 
Устойчивый. 
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Achillea millefolium L. — Тысячелистник 
обыкновенный. Входит в состав луговых со-
обществ в долинной части ЯБС, растет в тра-
вянистом ярусе сосновых и смешанных лесов 
на Приленском плато. В коллекции с 1991 г. 
Летнецветущий. Самовозобновление в ос-
новном вегетативное. Высота растения до 
45,8 см. Отмечены единичные случаи пора-
жения мучнистой росой. Устойчивый.  

Aconogonon alpinum (All.) Schur. — Таран 
альпийский. Растет в долинной части Ботани-
ческого сада на остепненных лугах. В кол-
лекции с 1977 г. Раннелетнецветущий. Само-
возобновление вегетативное, образует ред-
кий самосев. Высота растения до 90-95 см 
[13]. Вредителей и болезней не отмечено. 
Высокоустойчив. 

Arctostaphylos uva-ursi (L.) Spreng. — То-
локнянка обыкновенная. Естественно произ-
растает в хвойных лесах на территории ЯБС. 
Раннелетнецветущий. Вечнозеленый. Самово-
зобновляется вегетативно. Побеги до 1,3 м 
длиной [11]. Вредителей и болезней не отме-
чено. Устойчивый.  

Artemisia dracunculus L. — Полынь эстра-
гон. Встречается на залежах, остепненных 
лугах в долинной части территории ЯБС. В 
коллекции с 1987 г. Летнецветущий. Самосев 
образует редко. Устойчив к вредителям и 
болезням. Устойчивый. 

A. frigida Willd. — П. холодная. Широко 
распространен на склонах коренного берега 
Чучур-Муран, где образует холоднополын-
ные степи. С 1968 г. входит в состав коллек-
ции. Позднелетнецветущий. Самовозобнов-
ление вегетативное. Высота до 47 см. Высо-
коустойчивый.  

 A. gmelinii Web. ex Stechm. — П. Гмели-
на. Компонент степных сообществ. В коллек-
ции с 1988 г. Позднелетнецветущий. Образу-
ет единичный самосев. Высота растения до 
100 см [11]. Вредителями и болезнями не 
поражается. Устойчивый. 

Campanula glomerata L. — Колокольчик 
скученный. Растет на разнотравно-злаковых 
лугах на долинной части Ботанического сада. 
Выращивается в коллекции с 1967 г. Летне-
цветущий. Образует единичный самосев. Вы-
сота растения до 93-100 см. Число побегов 
достигает до 10-22 шт. Устойчивый. 

Chamaenerion angustifolium (L.) Holub. — 
Иван-чай узколистный. На территории ЯБС 
произрастает в зарослях кустарников. В кол-
лекции с 1989 г. Летнецветущий. Самовозоб-
новление семенное и вегетативное. Высота 
до 113-170 см. Повреждений вредителями и 
болезнями не отмечено. Высокоустойчивый. 

Galium boreale L. — Подмаренник север-
ный. Растет в долинной части сада на остеп-
ненных лугах. В коллекции с 1968 г. Ранне-
летнецветущий. Умеренное вегетативное са-
мовозобновление. Высота растения до 50 см 
[11]. Высокоустойчивый. 

G. verum L. — П. настоящий. Растет на ос-
тепненных лугах на долинной части Ботаниче-
ского сада. Выращивается в коллекции с  
1968 г. Раннелетнецветущий. Слабое вегета-
тивное самовозобновление. Высота растения 
до 37-65 см. Устойчивый. 

Gentianopsis barbata (Froehl.) Ma. — Горе-
чавник бородатый. Растет в зарослях кустар-
ников Чучур-Мурана. В коллекции был пере-
сажен в 1966 г. и выпал в 1969 г. Летнецве-
тущий. Самосева не образует. Высота расте-
ния до 8,5 см [11]. Неустойчивый. 

Geranium prаtense L. — Герань луговая. В 
коллекции с 1966 г. разнотравный луг Чучур-
Муран. Летнецветущий. Образует обильный 
самосев. Высота растения до 62-85 см. Вре-
дителей и болезней не отмечено. Высокоус-
тойчивый. 

Heracleum dissectum Ledeb. — Борщевик 
рассеченный. На территории ЯБС растет в 
разнотравный луг Чучур-Мурана. В коллекции 
с 1987 г. Весеннецветущий. Дает устойчивый 
жизнеспособный самосев. Высота растения 
до 100-150 см [10]. Редко поражается тлей, 
мучнистой росой. Устойчивый.  

Inula britannica L. — Девясил британский. 
Встречается на лугах, в травянистом ярусе 
березового леса в долинной части ЯБС. В 
коллекции с 1978 г. Летнецветущий. Самосе-
ва не образует. Высота растения до 25-30 см 
[11]. Повреждений вредителями и болезнями 
не отмечено. Устойчивый.  

Onobrychis arenaria (Kit.) DC. — Эспарцет 
песчаный. Произрастает в составе степных 
группировок, на остепненных лугах. В кол-
лекции с 1967 г. Раннелетнецветущий. Обра-
зует самосев. Высота растения до 73-80 см 
[14]. Болезнями и вредителями не поврежда-
ется. Высокоустойчив. 

Parnassia palustris L. — Белозор болотный. 
Растет в долинной части сада на заболочен-
ных лугах. Интродукционное исследование 
проходил с 1966 по 1970 гг. Летнецветущий. 
Самосева не образует. Высота растения до 
15-22 см. Редко поражается вредителями. 
Слабоустойчив. 

Phragmites australis (Cav.) Trin. Ex Steud. — 
Тростник южный. Растет у кромки воды озе-
ра Ытык-Кель и старицах за хозяйственными 
постройками Ботанического сада у подножья 
коренного берега Чучур-Муран. 

Rumex aquaticus L. — Щавельник водяной. 
Растет в долинной части Сада на заболочен-
ных лугах, по берегам озера Ытык-Кель. Ин-
тродукционное испытание проходил с 1966 по 
1978 гг. [11]. Летнецветущий. Повреждается 
тлей. Слабоустойчивый. 

Sanguisorba officinalis L. — Кровохлебка 
лекарственная. На территории Ботанического 
сада является компонентом луговых сооб-
ществ на долинной части. В коллекции с 
1966 г. Летнецветущий. Образует самосев. 



ЭКОЛОГИЯ 
 

68 Вестник Алтайского государственного аграрного университета № 8 (118), 2014 
 

Высота до 76,0-93,4 см. Поражается мучни-
стой росой. Устойчивый. 

Scutellaria scordiifolia Fisch. ex Schrank. — 
Шлемник скордиелистный. Растет в долинной 
части Сада на остепненном участке у подно-
жья коренного берега Лены. Входит в состав 
коллекции с 1983 г. Раннелетнецветущий. Ак-
тивное вегетативное самовозобновление. 
Число генеративных побегов в растении до 9-
14 шт. Высота растения до 22 см. Вредителей 
и болезней не отмечено. Высокоустойчивый.  

Serratula marginata Tausch. — Серпуха 
окаймленная. Растет на степном склоне Чу-
чур-Мурана. В коллекции с 1970 г. Раннелет-
нецветущий. Самосева не образует. Число 
побегов в кусте достигает до 42. Высота рас-
тения до 32-50 см. В отдельные годы пора-
жается тлей. Устойчивый. 

Tanacetum vulgare L. — Пижма обыкновен-
ная. Растет в долинной части Ботанического 
сада на остепненных разнотравно-злаковых 
лугах. С 1966 г. входит в состав коллекции. 
Летнецветущий. Самосев единичный. Фор-
мирует до 16-20 побегов. Высота растения 
до 92-100 см. Иногда поражается тлей. Ус-
тойчивый. 

Trifolium repens L. — Клевер ползучий. 
Растет на влажных лугах, на берегу оз. 
Ытык-Кель. В коллекции испытывался в 1969-
1997 гг. Раннелетнецветущий. Самовозоб-
новление вегетативное. Высота побегов до 27 
см [11]. Вредителей и болезней не отмечено. 
Высокоустойчивый. 

Valeriana alternifolia Ledeb. — Валериана 
очереднолистная. На территории ЯБС расте-
ние распространено рассеянно, не образует 
зарослей. В коллекции с 1966 г. Раннелетне-
цветущий. Самовозобновление семенное. В 
растении насчитывается до 6 генеративных 
побегов. Высота растения до 78-95 см. Ино-
гда поражается тлей. Высокоустойчивый. 

Veronica longifolia L. — Вероника длинно-
листная. Произрастает в составе злаково-
разнотравных лугов на территории ЯБС. В 
коллекции с 1966 г. Раннелетнецветущий. 
Самосев не образует, отмечено слабое ве-
гетативное самовозобновление. Высота рас-
тения до 68,8 см. Поражается мучнистой ро-
сой. Устойчивый.  

 
Выводы 

Список флавоноидоносных растений при-
родной территории ЯБС включает 36 видов. 
Из них для лесных сообществ характерны  
4 вида, 15 видов входят в состав луговых фи-
тоценозов, степных видов насчитывается 8, 
болотных и прибрежно-водных — 4. Сорни-
чают в составе коллекций и экспозиций ЯБС — 
5 видов.  

Интродукционное испытание прошло  
25 видов растений. Изучение фенологических 
ритмов развития показало, большинству ви-

дов свойственны средние сроки цветения — 
12 видов являются раннелетнецветущими,  
10 — летнецветущими. В условиях культуры 
10 видов самовозобновляются самосевом,  
8 — вегетативно и 2 вида — и вегетативно, и 
самосевом. Оценка интродукционных воз-
можностей 25 видов показала, что основная 
часть флавоноидоносных растений (22 вида) 
проявили себя как высокоустойчивые и ус-
тойчивые. Неперспективными для интродук-
ции оказались 3 вида.  
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Приведены результаты изучения биолого-

морфологических особенностей сортов, относя-
щихся к садовой группе «Азиатские гибриды» в 
условиях северной лесостепи Западной Сибири в 
течение 2009-2013 гг. Проводились фенологиче-
ские наблюдения, оценка декоративных качеств 
43 сортов Азиатских гибридов. В результате ис-
следований сорта Азиатских гибридов объединены 
в группы по срокам отрастания и продолжитель-
ности вегетации: ранневегетирующие — 29; сред-
невегетирующие — 11; поздновегетирующие — 3. 
По срокам цветения сорта объединены в три 

группы: раноцветущие — 6, среднецветущие — 33, 
поздноцветущие — 4. Продолжительность цвете-
ния большинства сортов лилий составляет от 17 до 
35 дней. Продолжительность вегетационного пе-
риода сортов составляет 60-120 дней. Цветение 
отмечено со второй декады июня по вторую де-
каду августа. В результате проведенной сорто-
оценки из 43 исследуемых сортов Азиатских гиб-
ридов выделено 13 очень перспективных сортов 
для внедрения в современное зеленое строитель-
ство г. Кемерово, которые устойчивы к природ-
но-климатическим условиям северной лесостепи 
Западной Сибири. Оценка успешности первичной 
интродукции показала, что зимостойкими являют-
ся все изучаемые сорта. Болезнями и вредителя-
ми исследуемые виды повреждаются, но не силь-


