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МИКРОМОРФОЛОГИЯ ДЛИННЕЙШЕЙ МЫШЦЫ СПИНЫ,  

ДВУГЛАВОЙ И ЧЕТЫРЕХГЛАВОЙ МЫШЦ БЕДРА  
ОВЕЦ ЗАПАДНО-СИБИРСКОЙ МЯСНОЙ ПОРОДЫ В ПОСТНАТАЛЬНОМ ОНТОГЕНЕЗЕ 

 
MICROMORPHOLOGY OF LONGISSIMUS DORSI MUSCLE, BICEPS AND QUADRICEPS MUSCLES  

OF THIGH IN SHEEP OF WEST-SIBERIAN MUTTON BREED IN POSTNATAL ONTOGENESIS 

Ключевые слова: гистология, длиннейшая 
мышца спины, двуглавая мышца бедра, четы-
рехглавая мышца бедра, овцы, западно-
сибирская мясная порода, постнатальный онто-
генез. 

 
В период выращивания овец в организме жи-

вотных формирование мясной продуктивности 
происходит за счет морфологических изменений. 
Изучение динамики роста мышечной ткани, а 
также ее групп с рождения до момента прекра-
щения интенсивного роста мускулатуры в постна-
тальном онтогенезе, определение гистологиче-
ских характеристик скелетной мускулатуры для 
установления сроков убоя баранчиков вызывают 

научный и практический интерес. К качественным 
показателям мясной продуктивности животных 
относят микроструктуру мышечной ткани, ее рост 
и развитие в зависимости от возраста, а также 
изменение диаметра мышечных волокон. Иссле-
дование микроморфологии мышц у овец западно-
сибирской мясной породы в возрастном аспекте 
позволяет выявить важные по содержанию изме-
нения структур тканей, что способствует более 
глубокому изучению качества мясной продукции 
и определение оптимального возраста реализации 
на мясо. Гистологические особенности мышечной 
ткани у овец западно-сибирской мясной породы в 
возрастном аспекте актуальны и не исследованы. 
Поэтому целью исследований стало изучение ги-



ЖИВОТНОВОДСТВО 
 

112 Вестник Алтайского государственного аграрного университета № 8 (130), 2015 
 

стологических особенностей длиннейшей мышцы 
спины, двуглавой и четырехглавой мышцы бедра у 
овец западно-сибирской мясной породы в постна-
тальном онтогенезе. Для более точной оценки 
мясной продуктивности животных была изучена 
гистоструктура длиннейшей мышцы спины, дву-
главой и четырехглавой мышц бедра со стороны 
не только морфологии мышечных волокон, но и 
их соединительнотканных прослоек. Гистологиче-
скими методами исследования длиннейшей мыш-
цы спины, двуглавой мышцы и четырехглавой 
мышцы бедра у новорожденных баранчиков за-
падно-сибирской мясной породы, а также баран-
чиков в возрасте 6 и 12 мес. установлены общие 
черты строения. Однако последние не лишены 
некоторых особенностей морфологического 
строения. Таким образом, длиннейшая мышца 
спины, двуглавая и четырехглавая мышцы бедра у 
овец западно-сибирской мясной породы с гисто-
логической точки зрения равномерно развиваются 
и растут в постнатальном онтогенезе. 

 
Keywords: histology, longissimus dorsi muscle, 

biceps muscle of thigh, quadriceps muscle of 
thigh, sheep, West Siberian mutton sheep breed, 
postnatal ontogenesis. 

 
Sheep muscles are formed by means of morpho-

logical changes during the sheep body growth peri-
od. The study of muscle growth dynamics from the 
moment of birth to muscle intense growing  
termination in postnatal ontogenesis, and the deter-

mination of skeletal muscle histological peculiarities to 
identify the best age of slaughter is of certain scien-
tific and practical value. Muscular microstructure, its 
growth and development depending on age and the 
change of myofibers diameter belong to the quality 
indices of sheep performance. The study of age-
related muscle micromorphology in the West Siberi-
an mutton sheep breed enables determining im-
portant tissue structural changes and contributes to 
deeper evaluation of meat product quality and de-
termination of the optimum slaughter age. The age-
related histological features of muscle tissue in West 
Siberian mutton sheep have not been studied yet. 
The research goal was to study the histological fea-
tures of longissimus dorsi and biceps and quadriceps 
muscles of thigh in West Siberian mutton sheep in 
postnatal ontogenesis. For more accurate evaluation 
of sheep meat performance, we studied the histo-
logical structure of longissimus dorsi muscle and bi-
ceps and quadriceps muscles of thigh both in terms 
of muscle fiber morphology and their connective-
tissue layers. Histological study of longissimus dorsi 
and biceps and quadriceps muscles of thigh in new-
born Western Siberian newborn ram-lambs, six-
month-old and twelve-month-old ram-lambs revealed 
common structural features though the latter have 
some distinctive features. It is concluded that the 
longissimus dorsi and biceps and quadriceps muscles 
of thigh in West Siberian mutton sheep in postnatal 
ontogenesis develop and grow evenly in terms of 
histology. 
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В период выращивания овец в организме 
животных формирование мясной продуктив-
ности происходит за счет морфологических 
изменений [1-3]. 

Изучение динамики роста мышечной тка-
ни, а также ее групп с рождения до момента 
прекращения интенсивного роста мускулату-
ры в постнатальном онтогенезе, определение 
гистологических характеристик скелетной му-
скулатуры для установления сроков убоя ба-
ранчиков вызывают научный и практический 
интерес [4-6]. 

К качественным показателям мясной про-
дуктивности животных относят микрострукту-
ру мышечной ткани, ее рост и развитие в за-
висимости от возраста, а также изменение 
диаметра мышечных волокон. Исследование 
микроморфологии мышц у овец западно-
сибирской мясной породы в возрастном ас-

пекте позволяет выявить важные по содер-
жанию изменения структур тканей, что спо-
собствует более глубоко изучить качество 
мясной продукции и определить оптимальный 
возраст реализации на мясо [7]. 

Изучение гистологических особенностей 
мышечной ткани у овец западно-сибирской 
мясной породы в возрастном аспекте акту-
ально и не исследовано. 

Цель исследований — изучить гистологиче-
ские особенности длиннейшей мышцы спины, 
двуглавой и четырехглавой мышц бедра у 
овец западно-сибирской мясной породы в 
постнатальном онтогенезе. 

 
Материалы и методы исследования 

Материал для гистологических исследова-
ний отбирали сразу после убоя от 5 баранчи-
ков западно-сибирской мясной породы в 
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ОАО «Степное» Родинского района Алтай-
ского края в возрасте: новорожденные, 1, 4, 
6, 8, 10 и 12 мес., в количестве 35 гол. Ги-
стоструктуру мышечной ткани изучали на 
примере длиннейшей мышцы спины, двугла-
вой и четырехглавой мышц бедра у баранчи-
ков западно-сибирской мясной породы в воз-
растном аспекте. Для изучения структурных 
компонентов мышечной ткани из середины 
мышечного брюшка вырезали кусочки раз-
мером 1,0х0,5 см, из каждой исследуемой 
мышцы. Отобранный материал фиксировали 
в 10%-ном растворе формалина. Для обез-
воживания ткани на этапе гистологической 
проводки применяли готовый раствор IsoPrep. 
После проводки материал уплотняли гомоге-
низированной парафиновой средой для гисто-
логической заливки HISTOMIXEXTRA с темпе-
ратурой плавления 540C. 

Срезы толщиной от 2 до 7 мкм готовились 
на санном микротоме (МПС-2) с последую-
щей их фиксацией на обезжиренные пред-
метные стекла с высушиванием. Полученные 
гистологические срезы окрашивали ге-
матоксилином (Джилла) и эозином, с после-
дующим фотографированием и морфомет-
рией, используя методические указания по 
гистологии мышечной ткани [8]. 

Изучение гистологических препаратов их 
микрофотографирование и анализ структур-
ных компонентов проводили на австрийском 
микроскопе «Micros» с видеонасадкой  
MC-200 при увеличении об. 20хок. 10,  
об. 40хок. 10. При морфометрическом изу-
чении гистологических срезов использовали 
окулярную сетку, измерительную линейку, 
вставленную в окуляр. Материал микромет-
рических измерений подвергали статистиче-
ской обработке с использованием стандарт-
ных компьютерных программ MicrosoftExcel, 
на основании средних значений и стандартных 

ошибок вычисляли достоверность разности 
двух средних величин с использованием кри-
терия Стьюдента, учебное пособие по био-
метрии [9] и компьютерной программы 
«Биометрия». 

 
Результаты исследований 

Для более точной оценки мясной продук-
тивности животных нами была изучена гисто-
структура длиннейшей мышцы спины, двугла-
вой и четырехглавой мышц бедра со стороны 
не только морфологии мышечных волокон, 
но и их соединительнотканных прослоек. 

Гистологическими методами исследования 
длиннейшей мышцы спины (m. longissi-
musdorsi), двуглавой мышцы бедра (m. bi-
cepsfemoris) и четырехглавой мышцы бедра 
(m. quadricepsfemoris) у новорожденных ба-
ранчиков западно-сибирской мясной породы, 
а также баранчиков в возрасте 6 и 12 мес. 
установлены общие черты строения. Однако 
последние не лишены некоторых особенно-
стей морфологического строения. 

Так, при рассмотрении поперечных срезов 
длиннейшей мышцы спины новорожденных 
баранчиков в поле зрения микроскопа можно 
видеть мышечные волокна, преимущественно 
округлой формы, располагающиеся в пер-
вичных пучках довольно компактно (рис. 1). 
Эндомизий, состоящий из наиболее тонкой 
сети коллагеновых и эластиновых волокон, 
окружая каждое мышечное волокно, объ-
единяет последние в пучки первого порядка. 

В продольном срезе мышечные волокна 
имеют волнообразное строение, тем самым 
формируя хорошо выраженную поперечную 
исчерченность (рис. 4). Ядра волокон иссле-
дуемой мышечной ткани имеют округлое 
строение и расположены по периферии во-
локна, непосредственно под сарколеммой. 

 

      
Рис. 1. Поперечный разрез 
длиннейшей мышцы спины  
новорожденного баранчика 

(окраска  
гематоксилин-эозином;  

об. 40×ок. 10): 
1 — мышечные пучки;  

2 — мышечное волокно;  
3 — перимизий 

Рис. 2. Поперечный разрез
 двуглавой мышцы бедра  

новорожденного баранчика  
(окраска  

гематоксилин-эозином;  
об. 40×ок. 10): 

1 — мышечные пучки;  
2 — мышечное волокно;  

3 — перимизий 

Рис. 3. Поперечный разрез 
четырехглавой мышцы бедра  
новорожденного баранчика 

(окраска  
гематоксилин-эозином; 

об. 40×ок. 10): 
1 — мышечные пучки;  

2 — мышечное волокно;  
3 — перимизий 
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Рис. 4. Продольный разрез  
длиннейшей мышцы спины  
новорожденного баранчика  

(окраска гематоксилин-эозином; 
об. 40×ок. 10): 

1 — мышечные волокна;  
2 — соединительная ткань;  

3 — узлы сокращения 

Рис. 5. Продольный разрез 
двуглавой мышцы бедра  

новорожденного баранчика  
(окраска гематоксилин-эозином; 

об. 20×ок. 10): 
1 — мышечные волокна;  
2 — узлы сокращения 

Рис. 6. Продольный разрез 
четырехглавой мышцы бедра  
новорожденного баранчика  

(окраска гематоксилин-эозином; 
об. 40×ок. 10): 

1 — мышечные волокна;  
2 — узлы сокращения 

 
 

     
Рис. 7. Поперечный разрез  
длиннейшей мышцы спины  

баранчика в возрасте 6 мес.  
(окраска гематоксилин-эозином;  

об. 20×ок. 10): 
1 —мышечные волокна;  

2 — эндомизий; 3 — перимизий;  
4 — мышечные пучки;  

5 — артерия 

Рис. 8. Поперечный разрез 
двуглавой мышцы бедра  

баранчика в возрасте 6 мес.  
(окраска гематоксилин-эозином; 

об. 20×ок. 10): 
1 — мышечные волокна;  

2 — эндомизий; 3 — перимизий; 
4 —мышечные пучки;  

5 — ядра мышечных волокон 

Рис. 9. Поперечный разрез 
четырехглавой мышцы бедра 
у баранчика в возрасте 6 мес.  

(окраска гематоксилин-эозином; 
об. 20×ок. 10): 

1 — мышечные волокна;  
2 — эндомизий; 3 — перимизий; 

4 — мышечные пучки 

 
 

     
Рис. 10. Поперечный разрез  
длиннейшей мышцы спины  

баранчика в возрасте 12 мес.  
(окраска гематоксилин-эозином; 

об. 100×ок. 10): 
1 — мышечные волокна;  

2 — эндомизий;  
3 — ядра мышечных волокон 

Рис. 11. Поперечный разрез 
двуглавой мышцы бедра  

баранчика в возрасте 12 мес.  
(окраска гематоксилин-эозином; 

об. 100×ок. 10): 
1 — мышечные волокна;  

2 — эндомизий;  
3 — ядра мышечных волокон 

Рис. 12. Поперечный разрез 
четырехглавой мышцы бедра  

у баранчика в возрасте 12 мес. 
(окраска гематоксилин-эозином; 

об. 100×ок. 10): 
1 — мышечные волокна;  

2 — эндомизий;  
3 — ядра мышечных волокон 

 
К 6-месячному возрасту волокна мышеч-

ной ткани длиннейшей мышцы спины приоб-
ретают вид трапеции, а также треугольников 
неправильной формы (рис. 7). 
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Вокруг каждого мышечного волокна рас-
положен хорошо развитый эндомизий, кото-
рый, сливаясь, формирует более толстую, по 
сравнению с предыдущим образцом мышеч-
ной ткани, соединительнотканную прослойку 
— перимизий. 

Исследуя поперечный срез аналогичной 
мышцы баранчиков в возрасте 12 мес., 
можно видеть волокна пяти-, а также шести-
гранной формы, располагающиеся в первич-
ных пучках довольно плотно (рис. 10). Одна-
ко нельзя не отметить случаи рыхлого распо-
ложения мышечных волокон с наибольшим 
количеством соединительной ткани в сравне-
нии с предыдущим анализируемым образ-
цом. 

При микроструктурном анализе двуглавой 
мышцы бедра новорожденных баранчиков 
нами установлено, что мышечные волокна и 
соединительнотканные прослойки ткани, вы-
полняющие функцию каркаса, имеют следу-
ющую морфологическую организацию. 

Мышечные волокна по форме зигзагооб-
разные с хорошо выраженной продольной 
исчерченностью (рис. 5). 

На поперечном срезе волокна ткани име-
ют несколько скругленную форму, большая 
часть их которых характеризуется четко вы-
раженной структурой (рис. 2). 

Степень развития перимизия и эндомизия 
более высокая, чем отмечалось в длинней-
шей мышцы спины у баранчиков аналогично-
го возраста. 

На продольных срезах двуглавой мышцы 
бедра баранчиков 6 месячного возраста от-
мечаем, что основная часть мышечных воло-
кон представлена в виде четырех- и пяти-
угольных образований (рис. 8). Ядра волокон 
округлой, реже овальной формы, с четко 
выраженным хроматином и располагаются 
непосредственно под сарколеммой. 

Образцы мышечной ткани двуглавой мыш-
цы бедра, отобранные от баранчиков в воз-
расте 12 мес., на поперечном срезе пред-
ставлены волокнами полигональной формы, 
не имеющими существенных отличий от опи-
санной ранее мышечной ткани полугодовалых 
баранчиков (рис. 11). Однако объем, зани-
маемый ядрами мышечных волокон, преоб-
ладает над ранее анализируемыми возраст-
ными группами. Сами мышечные волокна 
плотно прилегают друг к другу. 

У баранчиков западно-сибирской мясной 
породы в возрастном аспекте, четырехглавая 
мышца бедра отличается многообразием 
форм волокон ткани в пучках первого поряд-
ка. 

Так, наиболее часто в поперечном срезе 
мышечной ткани новорожденных баранчиков 
можно встретить волокна треугольной фор-
мы (рис. 3). Крупные ядра волокон мышеч-

ной ткани расположены субсарколеммально 
в большом количестве. 

Септы между первичными мышечными 
пучками в сравнении с двумя предыдущими 
исследуемыми видами мышц наиболее раз-
виты. 

Анализируя продольный срез четырехгла-
вой мышцы бедра у новорожденных баран-
чиков, отмечаем прямолинейное расположе-
ние мышечных волокон (рис. 6). 

С помощью перимизия первичные мышеч-
ные пучки мышечной ткани четырехглавой 
мышцы бедра баранчиков в возрасте 6 мес. 
(рис. 9) объединяются во вторичные, а затем 
— и в третичные пучки. 

Прослойки перимизия, сливаясь между 
собой, формируют более толстый слой эпи-
мизия, который имеет большую степень раз-
вития, чем было отмечено в ранее описанных 
группах мышц. Мышечные волокна исследу-
емой ткани имеют полиморфное строение: 
форма волокон серповидная, многогранная. 

Наиболее крупные волокна представлены 
на поперечном срезе четырехглавой мышцы 
бедра баранчиков западно-сибирской мясной 
породы в возрасте 12 мес. (рис. 12). Ядра 
мышечных волокон удлиненной овальной 
формы. Окраска волокон наиболее яркая. 
Границы между волокнами четко выражены. 

 
Выводы 

На основании проведенных микрострук-
турных исследований мышечной ткани баран-
чиков западно-сибирской мясной породы в 
постнатальном онтогенезе установлено сле-
дующее. Мышечная ткань, отобранная от 
баранчиков в более молодом возрасте, име-
ет плотную «упаковку» в пучках первого по-
рядка. К 12-месячному возрасту мышечная 
ткань баранчиков характеризуется относи-
тельно свободным расположением волокон в 
первичных пучках. С возрастом соединитель-
но-тканные прослойки между мышечными 
волокнами становятся значительно толще. 

Следует отметить, что у баранчиков начи-
ная с 6-месячного возраста длиннейшая 
мышца спины характеризуется большей до-
лей мышечной ткани относительно четырех-
главой, но меньшей в сравнении с двуглавой 
мышцей бедра, что связано с выполняемыми 
функциями анализируемых групп мышц при 
жизни животного. 

Данные исследований подтверждают то, 
что морфологическое строение поперечно-
полосатой мышечной ткани баранчиков за-
падно-сибирской мясной породы зависит как 
от возраста, так и от функциональных осо-
бенностей мышц с учетом их анатомического 
расположения, что необходимо учитывать 
при производстве мясных продуктов. 
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