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Разработка новых эффективных средств и ме-
тодов лечения, позволяющих максимально снизить 
сроки заживления повреждённых тканей у живот-
ных, является актуальной проблемой ветеринар-
ной медицины. До 60% случаев всех тендинитов у 
лошадей приходится на повреждения сухожилия 
поверхностного сгибателя пальца. Использование 
тромбоцитарной аутоплазмы позволяет сократить 
применение глюкокортикостероидов длительного 
действия и гиалуроновой кислоты. Объектом ис-
следования служили 11 лошадей, у которых диа-
гностировали тендинит поверхностного сгибателя 
пальца грудной конечности. Для лечения тендини-
та поверхностного сгибателя пальца применили 
тромбоцитарную аутоплазму, приготовленную  
по технологии «Плазмолифтинг-Анимал». На  
2-5-й дни после травмы применяли тромбоцитар-
ную аутоплазму, которую вводили подкожно с 
пальмарной стороны пясти. На курс лечения при-
меняли 5 инъекций с интервалом 7 дней. Меди-
каментозное лечение совместно с введением ТАП 
не применяли. Метод получения тромбоцитарной 
аутоплазмы по технологии «Плазмолифтинг-
Анимал» и ее применение представляется пер-

спективным для лечения тендинита поверхностного 
пальцевого сгибателя.  

 
The development of new effective drugs and 

treatment methods that are able to reduce the heal-
ing time of damaged tissues in animals to the utmost 
is a topical issue of veterinary medicine. Up to 60% 
of all tendinitis cases in horses are injuries of the ten-
don of superficial digital flexor. Platelet autoplasma 
(PAP) reduces the use of long-acting gluco-
corticosteroids and hyaluronic acid. The research 
target was 11 horses with tendinitis of superficial 
digital flexor of thoracic limb. To treat tendinitis of 
superficial digital flexor, platelet autoplasma pre-
pared by Plasmolifting-Animal technology was used. 
On the 2nd to 5th days after injury, platelet auto-
plasma was injected subcutaneously at the palmar 
side of the pastern. The treatment course consisted 
of 5 injections with every 7 days. Drug treatment 
was not applied with PAP. The method of obtaining 
platelet autoplasma by Plazmolifting-Animal technol-
ogy and its application is promising for treatment 
of superficial digital flexor tendinitis. 
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Введение 
Разработка новых эффективных средств 

и методов лечения, позволяющих макси-
мально снизить сроки заживления повре-
ждённых тканей у животных, при этом об-
ладающих минимальным числом побочных 
эффектов, является актуальной проблемой 
ветеринарной медицины. При решении это-
го вопроса не последнюю роль играют 

экономическая эффективность и затраты 
труда на лечение животных.  

В конноспортивных школах каждая ло-
шадь в среднем в год болеет 3-4 раза, а 
отдельные спортивные лошади, которые 
несут большие тренировочные нагрузки, — 
до 10 раз в год. Из общего числа заболе-
ваний 86% обусловлены травмами, 37% 
приходится на патологию мускулатуры, су-
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хожилий и суставов. В основном травми-
руются передние конечности и их дисталь-
ные отделы. Лошади травмируются из-за 
несоблюдения условий эксплуатации: непо-
сильных требований к ним, нарушения ре-
жима работы и отдыха, неадекватного тре-
нинга, неумелого обращения с лошадьми 
разного пола, некачественного устройства 
конюшен и их оборудования, плохих зооги-
гиенических условий, скученности лошадей, 
низкого качества сбруи, неумения правиль-
но запрячь и оседлать лошадь и др. [1-4]. 
Часто эти животные являются дорогостоя-
щими, имеющими высокие спортивные по-
казатели, либо ценными производителями 
[5]. 

Наиболее часто тендиниты наблюдаются 
в результате травм сухожилий из-за пере-
грузки. Причинами таких тендинитов явля-
ются ранний чрезмерный тренинг молодня-
ка и неправильная (на пределе возможно-
стей организма) работа взрослых лошадей. 
Мышечное переутомление, которое при 
этом часто возникает, может привести к 
плохо скоординированным движениям и 
перенапряжению в сухожилиях. Травма-
тизму сухожилий у спортивных лошадей 
нередко способствует плохое покрытие 
тренировочных полей и дорожек, а также 
несвоевременная или неправильная рас-
чистка и ковка [6]. 

Следует отметить, что благоприятный 
прогноз возможен только в том случае, 
если тендинит выявлен на ранней стадии, а 
лошади предоставляется полноценный от-
дых не менее чем на полгода. Лечение се-
рьезных повреждений может потребовать 
более длительных сроков реабилитации, и 
для снижения вероятности рецидивов необ-
ходимо будет перевести лошадь в сорев-
нованиях на класс ниже [7].  

Медикаменты, которые назначают боль-
ным животным, в большинстве случаев 
снимают болевой синдром и уменьшают 
воспалительные процессы — это анальгети-
ки, нестероидные противовоспалительные 
средства, кортикостероиды, миорелаксан-
ты и традиционные мази и растирки. Сни-
жая болезненные проявления у животного, 
лекарственные препараты чаще всего не 
устраняют причину заболевания. При осу-
ществлении блокад обезболивающий пре-

парат вводится прямо в болезненный очаг и 
в места нервных сплетений. Кортикостеро-
иды подавляют боль и снимают воспаление, 
но при длительном применении вызывают 
побочные явления, такие как привыкание, 
склонность вызывать разрушение суставных 
тканей. Гиалуроновая кислота является 
структурной единицей тканей суставов, она 
присутствует в составе синовиальной жид-
кости и способна на время заменить ее. В 
то же время при длительных курсах инъек-
ций возможны аллергические реакции, а 
эффект непродолжительный — 2-3 месяца. 

Данные о применении тромбоцитарной 
аутоплазмы (ТАП) при заболеваниях сухо-
жильно-связочного аппарата лошадей в по-
следнее время указывают на эффектив-
ность ее применения. Использование ТАП 
позволяет сократить применение глюкокор-
тикостероидов длительного действия и гиа-
луроновой кислоты. Обезболивающий эф-
фект ТАП позволяет существенно снизить 
использование противовоспалительных не-
стероидных препаратов. В медицине отме-
чено, что в некоторых случаях успешная 
терапия ТАП заболеваний суставов позво-
ляет отказаться от эндопротезирования. 
Реабилитация пациентов с повреждениями 
мышц, связок и костной ткани после травм 
с учетом терапии ТАП происходит до 30% 
быстрее [6]. 

ТАП — это безопасный биологический 
стимулятор всей цепочки регенерации, 
воздействующий на все ткани одновремен-
но: на кости, хрящи, связки и мышцы [8]. 
Имеющиеся литературные и собственные 
данные позволяют продолжить дальнейшее 
клиническое исследование по применению 
ТАП с лечебной целью при хирургических 
болезнях [6, 9]. 

 
Материалы и методы 

Исследования проведены на лошадях 
различных пород, которые используются в 
конноспортивных школах, детском и люби-
тельском спорте и на лошадях хобби-
класса. Кормление лошадей было обычное 
для данного вида эксплуатации, содержа-
ние в денниках, прогулки в левадах. Воз-
раст животных был от 5 до 15 лет. 

Объектом исследования служили 11 ло-
шадей, у которых диагностировали тенди-
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нит поверхностного сгибателя пальца груд-
ной конечности. У всех лошадей проводили 
клиническое исследование. Для уточнения 
диагноза и с целью дифференциальной ди-
агностики у отдельных животных проводили 
УЗИ исследование и рентгенологическое 
исследование. 

 
Результаты исследования 

Для лечения тендинита поверхностного 
сгибателя пальца в клинической практике 
применили тромбоцитарную аутоплазму, 
приготовленную по технологии «Плазмо-
лифтинг — Анимал». Тендиниты поверхност-
ного пальцевого сгибателя являются рас-
пространенной причиной хромоты, диагно-
стируются при клиническом исследовании и 
подтверждаются при ультрасонографиче-
ском исследовании.  

Обычно лечение начинали с системного 
применения нестероидных противовоспали-
тельных средств (НПВС) и местного приме-
нения противовоспалительных линиментов. 
Животным предоставляли покой (первые  
1-3 дня после травмы, в зависимости от ха-
рактера повреждений), назначали шаговые 
проводки по 10-30 мин. в день (со 2-3-го 
дня) Значительного улучшения состояния на 
фоне проводимого лечения не отмечалось. 
В дальнейшем на 2-5-й дни после травмы 
применяли тромбоцитарную аутоплазму 
(ТАП), которую вводили подкожно с паль-
марной стороны пясти в зоне прохождения 
сухожилий сгибателей пальца на уровне 
зоны повреждения по данным УЗИ в дозе 
10 мл. На курс лечения применяли 5 инъ-
екций с интервалом 7 дней. Дополнительно 
использовали гидромассаж по 10-15 минут 
в день в течение 5 дней. Лошадь освобож-
дали от тренинга и выгула. Назначали шаго-
вые проводки по 30-40 мин. в день. Меди-
каментозное лечение совместно с введени-
ем ТАП не применяли. 

Кровь для приготовления аутоплазмы 
брали из яремной вены у лошадей в специ-
альные пробирки для плазмолифтингав 
объёме 8-9 мл в одну пробирку и набирали 
несколько пробирок в зависимости от по-
требностей в каждом конкретном случае. 
Кровь брали вакуумным способом у жи-
вотных с помощью игл № 18 G (1,2 mm). 
Сначала иглу (иглу-бабочку) вводили в ве-

ну, затем присоединяли пробирку до упо-
ра, при необходимости присоединяли по-
следующие пробирки.  

Пробирки с кровью помещали в цен-
трифугу. В ветеринарной медицине опро-
бованы, изучены и подтверждены следую-
щие режимы центрифугирования: 

центрифуга СМ-6 ELMI (Латвия), ско-
рость центрифугирования 2500 об/мин. в 
течение 5 мин.; 

центрифуга 80 — 2s (Китай), скорость 
центрифугирования 3500 об/мин. в тече-
ние 5 минут. 

После центрифугирования кровь в про-
бирках разделяется на две фракции — под 
гелем находятся эритроциты и лейкоциты, а 
над гелем — плазма с тромбоцитами. Да-
лее пробирки вскрывали и одноразовым 
шприцем отбирали тромбоцитарную плаз-
му. Важно извлекать ТАП сразу после при-
готовления с целью предотвращения осе-
дания тромбоцитов на гель. Не следует ка-
саться геля иглой, так как это может при-
вести к закупорке иглы.  

Применение ТАП совместно с массажем 
и умеренными физиологическими нагруз-
ками приводит к снижению отечности тка-
ней, уменьшению болезненности при паль-
пации, уменьшению объема поврежденно-
го сухожилия поверхностного сгибателя 
пальца и восстановлению функции конечно-
сти. УЗИ-исследование показывало полное 
закрытие дефекта сухожильной ткани.  

Для более детального представления о 
результатах применения ТАП приводим вы-
писки из историй болезни при лечении ло-
шадей стендинитом поверхностного сгиба-
теля пальца. 

Выписка из истории болезни № 1. Же-
ребец Рейтар, чистокровной верховой по-
роды, 2003 г. рождения.  

Диагноз: тендинит сухожилия поверх-
ностного пальцевого сгибателя. При клини-
ческом исследовании животного показатели 
общей температуры тела, пульса и дыхания 
в пределах физиологической нормы. 

Во время тренировки лошадь неудачно 
приземлилась после преодоления препят-
ствия. Сразу появилась сильная хромота на 
правую грудную конечность. 

При осмотре: в покое лошадь держит 
конечность согнутой в путовом суставе. 
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Отмечается выраженный отек на пальмар-
ной поверхности пясти. 

При пальпации отек горячий, болезнен-
ный, сухожилие поверхностного сгибателя 
пальца утолщено (рис. 1).  

 

 
Рис. 1. Жеребец Рейтар,  

тендинит поверхностного сгибателя пальца 
 

При ультразвуковом исследовании выяв-
лено увеличение объема сухожилий по-
верхностного и глубокого сгибателей, от-
мечена анэхогенная зона повреждения в 
сухожилии поверхностного сгибателя паль-
ца. Повреждение второй степени. При ис-
следовании животного отмечается хромота 
сильной степени (3/5) смешанного типа на 
правую грудную конечность. 

Лечение начали с системного примене-
ния НПВС (фенилбутазон) и местного при-
менения противовоспалительных линимен-
тов (гель «Долобене» — 5 дней, «Термо-
флекс»). Лошади предоставляли покой. 
Шаговые проводки по 10 минут в день. 
Значительного улучшения состояния на 
фоне проведенного лечения отмечено не 
было. 

ТАП начали применять на 5-й день после 
травмы. ТАП вводили подкожно с пальмар-
ной стороны пясти в зоне прохождения су-
хожилий сгибателей пальца в дозе 10 мл. 
Последующие инъекции делали через  
7 дней. Всего выполнено 5 процедур. 

Медикаментозного лечения совместно с 
введением ТАП не применяли.  

На 3-й день после первого введения ТАП 
было отмечено уменьшение отека, местная 
температура не повышена. На 5-й день по-

сле введения при осмотре хромота сред-
ней степени (2/5). Через 4 дня после вто-
рого введения лошадь не хромает. Болез-
ненности при пальпации нет. Отек практи-
чески не ощущается. При УЗИ гипоэхоген-
ная зона повреждения. После 3-го введения 
ТАП лошадь не хромает. При осмотре и 
пальпации отмечается незначительное уве-
личение объема сухожилия поверхностного 
сгибатель пальца. При УЗИ полное закры-
тие дефекта. 

Жеребца начали постепенно вводить в 
работу. 

Через 4 дня после 5-го введения ТАП 
было проведено УЗИ. Зона повреждения 
полностью закрыта, объем сухожилий по-
верхностного и глубокого сгибателей паль-
ца нормального для лошади объема. 

Лошадь вернулась к обычной работе че-
рез 30 дней после травмы. Обычно восста-
новление после подобных повреждений за-
нимает от 60 дней. 

Выписка из истории болезни № 2. Же-
ребец Лоск, рысистая помесь, 2002 г. 
рождения. 

Диагноз: хронический тендинит сухожи-
лия поверхностного сгибателя пальца пра-
вой грудной конечности. 

Со слов владельца хромота у лошади 
усиливается после повышения нагрузки или 
после выгула в леваде. 

При осмотре установлены выраженный 
отек на пальмарной стороне пясти, хромо-
та (2/5) смешанного типа на правую груд-
ную конечность. При пальпации отек хо-
лодный, умеренно болезненный. При уль-
тразвуковом исследовании выявлено увели-
чение объема сухожилий поверхностного и 
глубокого сгибателей, анэхогенные и гипе-
рэхогенные участки в сухожилии поверх-
ностного сгибателя пальца (рис. 2). Повре-
ждение третьей степени. 

Ранее проводилось лечение с использо-
ванием НПВС (фенилбутазон, мелаксикам) 
и местного применения противовоспали-
тельных линиментов (долобене, фенилгель, 
составдимесид + троксерутин + дексаме-
тазон + йод, термофлекс). 

ТАП вводили подкожно с пальмарной 
стороны пясти в зоне прохождения сухо-
жилий сгибателей пальца по 10 мл 5 раз,  
1 раз в неделю. Медикаментозное лечение 



ВЕТЕРИНАРНАЯ МЕДИЦИНА 
 

130 Вестник Алтайского государственного аграрного университета № 1 (147), 2017 
 

и физиолечение совместно с введением 
ТАП не применяли. На 7-й день после пер-
вого введения ТАП было отмечено умень-
шение отека, местная температура не по-
вышена, при осмотре хромота легкой сте-
пени (1/5). Через 7 дней после второго 
введения лошадь не хромает. Болезненно-
сти при пальпации нет. Отек значительно 
меньше.  

После 3-го введения ТАП лошадь не 
хромает. При пальпации отмечается незна-
чительное увеличение объема сухожилия 
поверхностного сгибателя пальца. Через  

4 дня после пятого введения ТАП было 
проведено УЗИ, которое показало, что зо-
на повреждения закрыта (рис. 3), объем 
сухожилий поверхностного и глубокого 
сгибателей пальца увеличен. Рекомендова-
но постепенное введение лошади в работу 
(рысь на корде без всадника, начиная с  
3 мин.). 

При осмотре через 6 недель от начала 
лечения лошадь не хромает. Нагрузка на 
два реприза рыси по 15 мин. При пальпа-
ции болезненности не отмечается.  

 

 
Рис. 2. Жеребец Лоск, тендинит сухожилия поверхностного пальцевого сгибателя.  

Снимок УЗИ сухожилия до лечения 
 

 
Рис. 3. Жеребец Лоск. Снимок УЗИ сухожилия после лечения 
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Заключение 
Метод получения тромбоцитарной ауто-

плазмы по технологии «Плазмолифтинг-
Анимал» и ее применение в клинической 
практике могут занять соответствующее 
место в практике лечения лошадей. Инте-
ресным и перспективным представляется 
использование метода для лечения тендини-
та поверхностного пальцевого сгибателя. 

Использование аутологичной тромбоци-
тарной плазмы при лечении лошадей с тен-
динитами ускоряет процессы регенерации 
тканей, оказывая стимулирующее воздей-
ствие на сухожильную ткань. Разнообраз-
ные факторы роста, медиаторы, гормоны 
и другие биологически активные молекулы, 
выделяясь из тромбоцитов, способствуют 
более активной репарации поврежденных 
тканей.  

Современные потребности ветеринарной 
медицины определяют необходимость со-
вершенствования и поиска новых методов 
воздействия на регенерацию тканей, спо-
собных, с одной стороны, воздействовать 
на воспалительный процесс и оптимизиро-
вать защитные силы организма — с другой. 
Этим требованиям соответствует возмож-
ность использования тромбоцитарной ауто-
плазмы, которая способна потенцировать и 
оптимизировать процессы регенерации су-
хожильной ткани, улучшая результаты ле-
чения данного вида патологий.  
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МАЛАВИТ ПРИ РАССТРОЙСТВАХ ПИЩЕВАРЕНИЯ  
И В ПЕРИОД ИНТЕНСИВНОГО РОСТА У ТЕЛЯТ  

 
MALAVIT FOR CALVES IN CASE OF DIGESTIVE DISORDERS  

AND DURING INTENSIVE GROWTH  

Ключевые слова: телята, расстройства пище-
варения, малавит, биохимические показатели, 
гематологические показатели, живая масса. 

 
Цель проведенного исследования — изучить 

эффективность препарата «Малавит» у здоровых 
и больных диспепсией телят. В основу исследова-
ния положены методические рекомендации «Си-
стема диагностики и коррекции здоровья популя-
ции животных как структуры экосистемы». Про-
ведено исследование в условиях СПК «Ордена 
Ленина колхоз имени И.Я. Шумакова» Змеино-
горского района Алтайского края на телятах чер-
но-пестрой породы от 2- до 12-дневного возраста 
с признаками расстройства пищеварения, а также 
в ОАО Учхоз «Пригородное» Индустриального 
района г. Барнаула на телятах черно-пестрой по-
роды с 10-дневного возраста. Приводятся данные 
об апробации малавита при расстройствах пище-
варения у телят в СПК «Ордена Ленина колхоз 
имени И.Я. Шумакова» и в период интенсивного 
роста с 10-дневного до 1,5-месячного возраста в 
учхозе «Пригородное» Индустриального района  
г. Барнаула Алтайского края. В период с 2- до  
12-дневного возраста телятам наряду с лечением, 
принятым в хозяйстве, давали внутрь 5 мл малави-
та 1 раз в сутки вместе с молозивом или моло-

ком. Установлено снижение длительности и тяже-
сти течения патологии органов пищеварения у те-
лят. Применение здоровым телятам малавита в 
дозе 10 мл на 1 животное с 10-дневного до  
1,5-месячного возраста увеличило прирост живой 
массы, способствовало повышению содержания в 
крови общего белка, кальция, витамина Е и желе-
за. Гематологические и биохимические показате-
ли сыворотки крови у больных диспепсией телят и 
при добавлении здоровым животным в молозиво 
или молоко малавита показывают отсутствие 
негативного действия препарата на здоровье ис-
следуемых животных. 

 

Keywords: calves, digestive disorders, Malavit, 
biochemical indices, hematological indices, live 
weight. 

 
The paper presents the data on testing Malavit 

for digestive disorders in calves on the farm of the 
SPK “Ordena Lenina kolkhoz imeni I.Ya. Shumakova” 
and during intense growth period from the age of 10 
days to 1.5 months on the Experimental Farm “Prigo-
rodnoye”, the City of Barnaul, the Altai Region. At 
the age period from 2 to 12 days, the calves were 
treated according to the procedure common for the 
farm, and received orally 5 mL of Malavit once a day 
with milk or colostrum. The reduction of the duration 
and severity of digestive system pathology in calves 




