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Описторхоз является одним из наиболее рас-

пространенных и самых опасных трематодозов 
для человека и плотоядных животных в Тюмен-
ской области. Целью исследований явилось изуче-
ние структуры популяции рыб семейства карпо-
вые и интенсивности их инвазирования метацерка-
риями описторхид в реках Ишим и Алабуга Казан-
ского района Тюменской области. Работа выпол-
нена в 2015 г., в течение которого выловлено  
445 особей рыб семейства Cyprinidae. Установле-
но, что видовой состав рыб семейства карповые в 
реках Ишим (с. Пешнево) и Алабуга (с. Гагарье) 
представлен шестью видами: плотва, лещ, карась 
серебряный, язь, уклея и елец сибирский. Среди 
обследованных особей в качестве второго про-
межуточного хозяина установлены два вида: плот-
ва и лещ. Паразитарная нагрузка рыб семейства 
карповые представлена четырьмя видами трема-
тод, опасных не только для человека и плотояд-
ных животных, но и для самой рыбы: Opisthorchis 
felineus, Metorchis xanthosomus, Metorchis bilis, 
Pseudamphistomum truncatum. Наиболее встреча-
емыми видами описторхид оказались Opisthorchis 
felineus и Metorchis xanthosomus, которые фикси-
ровали у леща, выловленного в обоих исследуе-
мых водоемах, и в плотве, выловленной в реке 
Алабуга. В наибольшей степени трематоды обна-
руживали у леща. Так, в мышцах леща, вылов-
ленного из реки Ишим, Opisthorchis felineus об-
наруживали в 4,62%, Metorchis xanthosomus — в 
6,15%. Лещ, выловленный в реке Алабуга, инва-
зирован Opisthorchis felineus на 5,88%, Metorchis 
xanthosomus — 2,35, а Pseudamphistomum 
truncatum — 2,35%. 

Keywords: opisthorchid flukes, roach, bream, 
crucian carp, ide, bleak, Siberian dace, Tyumen 
Region, Ishim River, Alabuga River. 

 
Opisthorchiasis is one of the most common and 

most dangerous trematodes for humans and carni-
vores in the Tyumen Region. The research goal was 
to study the structure of Cyprinid fish population and 
the intensity of their invasion with metacercariae of 
opisthorchid flukes in the Ishim and Alabuga Rivers of 
the Kazanskiy District of the Tyumen Region. The 
research was carried out in 2015; throughout the 
year 445 fish of the Cyprinidae family were caught. It 
was found that the Cyprinidae family species in the 
Ishim River (Peshnevo village) and Alabuga River 
(Gagarye village) were represented by six species: 
roach, bream, crucian carp, ide, bleak and Siberian 
dace. Among the individuals surveyed, two species 
were identified as the second intermediate host: 
roach and bream. The parasitic load of Cyprinid fish 
is represented by four trematode species which are 
dangerous not only for humans and carnivores, but 
also for fish themselves: Opisthorchis felineus, 
Metorchis xanthosomus, Metorchis bilis and Pseud-
amphistomum truncatum. The most common opis-
thorchid fluke species were Opisthorchis felineus 
and Metorchis xanthosomus, which were found in 
bream caught in both investigated water bodies, 
and in roach caught in the Alabuga River. Most 
trematodes were found in bream. In the muscles of 
bream caught in the Ishim River, Opisthorchis fe-
lineus was found in 4.62%; Metorchis xanthosomus 
— in 6.15%. Bream caught in the Alabuga River is 
invaded by Opisthorchis felineus to 5.88%, Metor-
chis xanthosomus — 2.35%, and Pseudamphistomum 
truncatum — 2.35%. 
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Введение 
Трематодозы — многочисленная группа 

заболеваний, вызываемая плоскими червя-
ми класса сосальщики. Описторхоз являет-
ся одним из наиболее распространенных и 
самых опасных трематодозов для человека 
и плотоядных животных в Тюменской обла-
сти [1-3]. Заболевание чаще всего проте-
кает в хронической форме и оказывает си-
стемное воздействие на состояние здоро-
вья: ослабляет физически, задерживает 
физическое и психическое развитие, сни-
жает работоспособность, увеличивает вос-
приимчивость к другим болезням, удлиняет 
и утяжеляет их течение [4]. 

Описторхи имеют двух промежуточных 
хозяев: первым являются пресноводные 
моллюски рода Codiella, вторым — рыбы 
семейства Cyprinidae [5, 6].  

Тюменская область — это регион с 
напряженным очагом по заболеваемости 
описторхозом. Его речная сеть принадле-
жит Обь-Иртышскому бассейну — самому 
крупному очагу описторхоза в мире [1, 7]. 
Природные условия — особенности ланд-
шафта и гидрологического режима, рек 
Тюменской области создают оптимальные 
условия для существования промежуточных 
хозяев описторха: моллюсков рода Codiella 
и рыб семейства карповые, играющих ос-
новную роль в распространении описторхо-
за [2]. 

Казанский район, расположенный в юж-
ной части Тюменской области в бассейне 
реки Ишим, отличается выраженной энде-
мичностью по описторхозу [5, 6]. Протя-
женность территории с севера на юг со-
ставляет 57 км, с запада на восток —  
65,4 км, площадь района — 3094,54 км². С 
севера район граничит с Ишимским, на за-
паде — с Бердюжским, на востоке — со 
Сладковским районами Тюменской обла-
сти, а на юге — с Республикой Казахстан. В 
районе протекает две реки: Ишим и приток 
реки Алабуга. Протяженность рек в грани-
цах района составляет: Ишим— 87 км, Ала-
буга — 46 км [8]. Река Ишим относится к 
системе реки Обь. Ишим берёт начало в 
горах на высоте 560 м над уровнем моря, 
впадает в реку Иртыш слева. Русло реки 
извилистое, ширина его от 40 до 200 м. 

Река Ишим для населения Казахстана, 
некоторых районов Тюменской и Омской 
областей является источником водоснабже-

ния, транспортной магистралью, а ее бас-
сейн с речной долиной — место для разви-
тия рыбного хозяйства [9]. 

Реки Ишим и Алабуга относятся к рав-
нинному типу. Они образуют многочислен-
ные рукава, заводи и старицы. Реки явля-
ются главными водными артериями района. 
Благоприятные условия, особенности ланд-
шафта и гидрологический режим рек со-
здают оптимальные условия для существо-
вания промежуточных хозяев описторхисов.  

В связи с этим цель исследований — изу-
чить структуру популяции рыб семейства 
карповые и интенсивность их инвазирования 
метацеркариями описторхид. 

 
Материалы и методика исследований 
Работа выполнена в 2015 г. За период 

исследований из рек Ишим и Алабуга Ка-
занского района Тюменской области вы-
ловлено 445 особей рыб семейства 
Cyprinidae, принадлежащих к 6 видам (под-
видам): елец — Leuciscus leuciscus 
baicalensis (Dybowski, 1874), уклея — 
Abramis alburnus (Linnaeus, 1758), лещ — 
Abramis brama (Linnaeus, 1758), плотва — 
Rutilus rutilus (Linnaeus, 1758) , язь — 
Leuciscus idus (Linnaeus, 1758), серебряный 
карась — Carassius auratus gibelio (Bloch, 
1783). 

Определение вида, морфометрические 
и паразитологические исследования рыб 
проводили в лабораториях Государственно-
го аграрного университета Северного За-
уралья. Рыбу исследовали в свежем виде 
компрессорным методом под микроско-
пом МБС-10 согласно рекомендациям МУК 
3.2.988-00 «Методы санитарно-паразито-
логической экспертизы рыбы, моллюсков, 
ракообразных, земноводных, пресмыкаю-
щихся и продуктов их переработки» [10]. 
Фаунистический состав паразитов опреде-
ляли по К.И. Скрябину. Для определения 
показателей численности подсчитывали чис-
ло метацеркариев в мышечной ткани рыб. 
От крупных особей отбирались пробы ве-
сом 2-4 г, от мелких рыб мышцы исследо-
вали полностью с двух сторон. В случае от-
сутствия личинок трематод в первом срезе 
исследовали мышцы с аналогичного участка 
другой стороны тела рыбы, при отрица-
тельном результате — подкожные мышцы 
спины с участка, расположенного ближе к 
голове. По особенностям морфологии и 
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локализации определяли виды, экстенсив-
ность и интенсивность инвазии — «ЭИ», 
«ИИ», индекс обилия — «ИО». Для опреде-
ления видов паразитических организмов ис-
пользовали «Определитель паразитов прес-
новодных рыб фауны СССР» О.Н. Бауэра 
[11, 12], при изучении структуры популяции 
рыб семейства Cyprinidae — индекс доми-
нирования (ИД). 

Возраст рыбы устанавливали под МБС-10 
по количеству циркулярно расположенных 
сегментов на чешуе, взятой по 3-5 от каж-
дого экземпляра выше боковой линии тела 
на уровне второго луча спинного плавника. 
Перед микроскопическим исследованием 
чешую смачивали водой. Достоверность 
различий полученных результатов оценива-
ли по Критерию Стьюдента (tst) для малых 
и разновеликих выборок [13]. 

 
Результаты исследований и их обсуждение 

При изучении видового состава рыб се-
мейства карповые, выловленных из рек 
Ишим и Алабуга, установлено, что во всех 
уловах преобладает вид Rutilus rutilus (плот-
ва), индекс доминирования которого соста-
вил 35,58% в реке Ишим и 44,38% в реке 
Алабуга. Субдоминирует Abramis brama 
(лещ), индекс доминирования которого в 
реке Ишим составил 24,34%, а в реке Ала-
буга — 47,75%. Кроме того, в реке Ишим 
39,33% составили особи вида Carassius 
auratus gibelio (карась серебряный), кото-
рых совсем не вылавливали в реке Алабу-
га. В наименьшем количестве встречался 

вид Leuciscus idus (язь): 0,75% в реке 
Ишим и 2,25% в реке Алабуга, а виды 
Leuciscus leuciscus baicalensis (елец) и 
Alburnus alburnus (уклея) встречались лишь 
в реке Албуга с показателем доминирова-
ния 3,37 и 2,25% соответственно.  

При паразитологическом исследовании 
установлено, что свободными от тремато-
дозной инвазии оказались рыбы видов 
Carassius auratus gibelio (карась серебря-
ный), Leuciscus idus (язь), Leuciscus 
leuciscus baicalensis (елец) и Alburnus 
alburnus (уклея). Наиболее распространен-
ные виды рыб, такие как лещ и плотва, в 
разной степени оказались инвазированы 
Opisthorchis felineus, Metorchis xanthoso-
mus, Metorchis bilis и Pseudamphistomum 
truncatum. В зависимости от реки, где была 
выловлена рыба, паразитофауна отличалась 
количественно и качественно (табл.).  

Так, в реке Ишим (участок с. Пешнево) 
у леща было обнаружено два вида опи-
сторхид: Opisthorchis felineus (ЭИ — 
4,62%), Metorchis xanthosomus (ЭИ — 
6,15%). При этом количественные показа-
тели инвазирования леща также имели свои 
отличия. Интенсинвазированность Opisthor-
chis felineus составила 8,67 особей при ИО 
0,40 особей. Интенсинвазированность 
Metorchis xanthosomus была несколько ни-
же — 2,0 особи при ИО 0,12 особей. Плот-
ва, выловленная с данного участка реки 
Ишим, была инвазирована лишь Metorchis 
bilis (ЭИ — 1,05%) при интенсинвазирован-
ности 2,0 особи и ИО 0,02 особи. 

Таблица 
Инвазирование трематодами леща и плотвы, выловленной из рек Ишим и Алабуга  

Казанского района Тюменской области 
 

Вид паразита 

Вид рыбы, выловленной из рек 

Ишим Алабуга 

лещ (n=65) плотва (n=95) лещ (n=85) плотва (n=79) 

ЭИ,
% 

ИИ, 
осо-
бей 

ИО, 
осо-
бей 

ЭИ,
% 

ИИ, 
осо-
бей 

ИО, 
осо-
бей 

ЭИ,
% 

ИИ, 
осо-
бей 

ИО, 
осо-
бей 

ЭИ,
% 

ИИ, 
осо-
бей 

ИО, 
осо-
бей 

Opisthorchis 
felineus 4,62 8,67 0,40 - - - 5,88 2,00 0,12 1,27 1,00 0,01

Metorchis 
xanthosomus 

6,15 2,00 0,12 - - - 2,35 3,50 0,08 1,27 2,00 0,02

Metorchis bilis - - - 1,05 2,00 0,02 - - - - - - 
Pseudamphisto
mum truncatum 

- - - - - - 2,35 2,50 0,06 - - - 
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При паразитологическом исследовании 
леща, выловленного из реки Алабуга (рай-
он с. Гагарье), установлено, что этот вид 
рыб инвазирован тремя видами описторхид: 
Opisthorchis felineus (ЭИ — 5,88%), 
Metorchis xanthosomus (ЭИ — 2,35%) и 
Pseudamphistomum truncatum (ЭИ — 
2,35%). Количественные показатели инва-
зированности леща из реки Алабуга также 
имели незначительные вариации. Так, ин-
тенсинвазированность Metorchis xanthoso-
mus имел наивысший показатель —  
3,50 особей при ИО 0,08 особей. Интен-
синвазирование Opisthorchis felineus соста-
вило 2,00 особи, при ИО 0,12 особей. Ин-
тенсивность инвазии Pseudamphistomum 
truncatum достигала 2,50 особей при ИО 
0,06 особей.  

Трематодофауна плотвы, выловленной в 
реке Алабуга, характеризовалась наличием 
двух видов паразитов — Opisthorchis 
felineus (ЭИ — 1,27%), Metorchis 
xanthosomus (1,27%).  

 
Заключение 

Видовой состав рыб семейства карповые 
в реках Ишим (с. Пешнево) и Алабуга (с. 
Гагарье) представлен шестью видами: 
плотва, лещ, карась серебряный, язь, 
уклея и елец сибирский. Среди обследо-
ванных особей в качестве второго проме-
жуточного хозяина установлены два вида: 
плотва и лещ. Паразитарная нагрузка рыб 
семейства карповые представлена четырь-
мя вида трематод, опасных не только для 
человека и плотоядных животных, но и для 
самой рыбы: Opisthorchis felineus, 
Metorchis xanthosomus, Metorchis bilis, 
Pseudamphistomum truncatum. Наиболее 
встречаемыми видами описторхид оказа-
лись Opisthorchis felineus и Metorchis 
xanthosomus, которые фиксировали у ле-
ща, выловленного в обоих исследуемых 
водоемах и в плотве, выловленной в реке 
Алабуга. 
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