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ИЗУЧЕНИЕ POLEMONIUM RACEMOSUM (REGEL) KITAMURA  

В КУЛЬТУРЕ И ПРИРОДЕ ЯКУТИИ 
 

STUDYING POLEMONIUM RACEMOSUM (REGEL) KITAMURA IN CULTURE AND NATURE OF YAKUTIA 
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Приводятся интродукционные испытания Polemonium 

racemosum, а также исследование онтогенеза и структу-
ры ее ценопопуляции в естественных условиях произ-
растания. Растение известно как лекарственное и деко-
ративное. В народной медицине корни и корневища рас-
тения используют в качестве отхаркивающего и успокаи-
вающего средства. Фенологические наблюдения, описа-
ние онтогенеза исследуемых растений с выделением 
онтогенетических состояний, а также изучение структуры 
онтогенетического спектра осуществлялись по общепри-
нятым методикам. Интродукционные испытания P. race-
mosum проводились в коллекционном питомнике лекар-
ственных растений Якутского ботанического сада Инсти-
тута биологических проблем криолитозоны СО РАН с 
2006 г. Рассмотрено сезонное фенологическое развитие, 
устойчивость растений к вредителям и болезням и дана 

оценка по результатам интродукционных испытаний. 
Изучение онтогенеза и структуры природной ценопопу-
ляции P. racemosum осуществлялось в 2011 г. на второй 
надпойменной террасе левобережья р. Олекмы в 3 км от 
кордона «Бедердях» Олекминского заповедника. По ре-
зультатам полученных данных выявлено, что у P. race-
mosum отмечается продолжительное цветение в услови-
ях культуры, при переносе в благоприятные условия 
особи становятся малолетними и по оценке интродукци-
онных испытаний вид оценивается как высокоустойчи-
вый. В естественных условиях произрастания в онтоге-
незе P. racemosum выделены 8 онтогенетических состо-
яний, описаны онтогенетические состояния от ювениль-
ного до субсенильного состояний. Первичное кущение у 
особей отмечается в виргинильном состоянии, главный 
корень отмирает в молодом генеративном состоянии. 
Вид образует моноцентрическую биоморфу с монокарпи-
ческими побегами. Структура ценопопуляции исследо-
ванного вида P. racemosum относится к молодому нор-
мальному неполночленному типу, а по классификации 
«дельта-омега» ценопопуляция является переходной 
близкой к молодой. В онтогенетическом спектре выявле-
ны две пики на виргинильные и субсенильные группы 
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особей, из них абсолютный максимум приходится на вир-
гинильные. По преобладанию молодых возрастных групп 
особей онтогенетический спектр P. racemosum имеет 
левосторонний тип, что соответствует характерному типу 
Л.Б. Заугольновой (1994) для видов с простым онтогене-
зом. 

 
Keywords: Polemonium racemosum, culture, introduc-

tion, ontogeny, population, phenological development, mor-
phology, collection of medicinal plants, Olekma Reserve, 
Yakut Botanical Garden. 

 
The paper discusses introductory tests of Polemonium 

racemosum, as well as the investigation of the ontogeny and 
structure of its coenopopulation under natural growth condi-
tions. The plant is known as a medicinal and ornamental 
plant. The folk medicine uses the roots and rhizomes of 
plants as an expectorant and soothing agent. Phenological 
observations, a description of the ontogeny of the plants 
under investigation with the identification of ontogenetic 
states, and the study of the structure of the ontogenetic spec-
trum were carried out according to generally accepted meth-
ods. Introductory tests of the P. racemosum have been car-
ried out in the collection nursery of medicinal plants of the 
Yakut Botanical Garden of the Institute of Biological Prob-
lems of Cryolithic Zone since 2006. Seasonal phenological 
development and plant resistance to pests and diseases 
have been studied, and the evaluation has been made based 

on the results of the introductory tests. The study of the on-
togeny and structure of the natural coenopopulation of  
P. racemosum was carried out in 2011 on the second terrace 
above the floodplain of the left bank of the Olekma River at  
3 km distance from the cordon “Bederdyakh" of the Olekma 
Reserve. Based on the obtained data, P. racemosum was 
found to have a long flowering under culture conditions; 
when transferred to favorable conditions, the individuals be-
come juveniles and, as assessed by introductory tests, the 
species is a highly resistant one. Under natural growth condi-
tions in the ontogenesis of the P. racemosum, 8 ontogenetic 
states are distinguished and ontogenetic states from juvenile 
to subsenile states are described. Primary tillering in individ-
uals is observed in the vegetative state, the main root dying 
off in the young generative state. The species forms a mo-
nocentric biomorph with monocarpic shoots. The coenopopu-
lation structure of the investigated species of P. racemosum 
refers to young normal incomplete type, and according to the 
classification of the “delta-omega”, the coenopopulation is 
transitional and close to young one. In the ontogenetic spec-
trum, two peaks on the vegetative and subsenile groups of 
individuals have been identified, of which the absolute maxi-
mum is in the vegetative. By the predominance of young age 
groups of individuals, the ontogenetic spectrum of P. race-
mosum has a left-sided type which corresponds to the char-
acteristic type of the L.B. Zaugolnova (1994) for species with 
simple ontogenesis. 
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Введение 
Polemonium racemosum (Regel) Kitamura.  

(P. coeruleum var. villosum Kom. Alis.), синюха 
кистистая, интродуцируется в коллекции лекар-
ственных растений Якутского ботанического сада 
Института биологических проблем криолитозоны 
(ЯБС ИБПК) СО РАН: распространена в цен-
тральных и южных районах, отмечена в восточ-
ной части в окр. п. Ойусардах Среднеколымского 
улуса. Растет по лугам, опушкам лесов, в зарос-
лях кустарников [1].  

Растение известно как лекарственное и деко-
ративное. Корни синюхи в научной медицине 
применяют как хорошее отхаркивающее средство 
при бронхитах, бронхопневмонии, при абсцессе, а 
также как успокаивающее центральную нервную 
систему при различных нервных заболеваниях. 
Седативное действие растений проявляется за 
счет сапонинов, причем успокаивающий эффект 
их примерно в 8-10 раз превосходит валериану 
лекарственную [2]. В народной медицине корни, 
корневища, а также надземная часть используют 

как успокаивающее при эпилепсии, бессоннице, 
испуге, поносе [3]. Наряду с лекарственными 
свойствами является декоративным, благодаря 
длительной фазе цветения.  

Цель работы – изучить интродукционную 
устойчивость P. racemosum и ее структуру цено-
популяции в природе.  

 
Объект и методы исследований 

Интродукционные испытания P. racemosum 
проводились в коллекционном питомнике лекар-
ственных растений Якутского ботанического сада. 
Изучение онтогенеза и природной популяции  
P. racemosum осуществлялось в 2011 г. на второй 
надпойменной террасе левобережья р. Олекмы в 
3 км от кордона «Бедердях» Олекминского запо-
ведника. 

P. racemosum в культуре представлен образ-
цом, посеянным семенами, полученными с Той-
бохойского филиала ЯБС в Сунтарском р-не в  
2006 г. 
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Фенологические наблюдения в условиях куль-
туры проводились по общеизвестной методике 
[4]. Интродукционную устойчивость растений – по 
методике Н.С. Даниловой [5], онтоморфологиче-
ские описания P. racemosum – по Н.В. Илюшечки-
ной в соавторстве [6]. В работе использовались 
общепринятые популяционно-демографические 
подходы и методы [7-9]. Онтогенетическая струк-
тура исследуемой ценопопуляции характеризова-
лась в соответствии с представлениями онтогене-
тического спектра Л.Б. Заугольновой [10]. 

 
Результаты исследований и их обсуждение 

 P. racemosum в интродукции проходит полный 
фенологический цикл развития. Весеннее отрас-
тание в зависимости от условий года отмечается 
в конце апреля или в начале мая. Массовая буто-
низация P. racemosum наблюдается в начале 
июня, массовое цветение – в середине июня. По 
срокам цветения вид относится к летнецветущим 
видам. Продолжительность цветения составляет 
более двух месяцев, начинается во второй декаде 
июня и продолжается до первой декады августа. 
Декоративными свойствами помимо соцветий об-
ладают розеточные непарноперистые листья, ко-
торые уходят под зиму зелеными листьями. Вес-
ной листья выходят зелеными, законсервирован-
ными и по мере таяния снега намокают и отмира-
ют. Плодоношение растянутое, созревание семян 
в зависимости от условий года начинается в пер-
вой половине августа. Самовозобновление се-
менное.  

P. racemosum в условиях культуры становится 
малолетним растением, цикл развития проходит в 
течение 2-3 лет. Вид устойчив к болезням и вре-
дителям. Таким образом, в условиях культуры вид 
оценен как высокоустойчивый.  

Исследование природной популяции P. race-
mosum проводилось на разнотравном лугу, рас-
положенном близ заброшенного жилого участка. 
Видовое богатство представлено 18 видами. В 
сообществе преобладают Thalictrum contortum L., 
Filipendula palmata (Pall.) Maxim, Anemone syl-
vestris L., Lilium pensylvanicum Ker-Gawl. Общее 
проективное покрытие травостоя сообщества со-
ставляет 40%, проективное покрытие P. race-
mosum – 2%.  

P. racemosum в условиях природы поликарпи-
ческое травянистое короткокорневищно-кисте-
корневое растение. Вид образует моноцентриче-
скую биоморфу. В онтогенезе P. racemosum вы-

делены 8 онтогенетических состояний. Пророст-
ки имеют 2 семядольных листа яйцевидной фор-
мы. Корневая система у некоторых особей стано-
вится смешанной, представлена главным корнем 
длиной в среднем 0,5-2,4 см и придаточными кор-
нями в числе до 4. Придаточные корни формиру-
ются на гипокотиле. Однопобеговые особи юве-
нильного состояния состоят из 1-2 непарнопери-
стосложных листьев с 3-5 парами листочков. В 
корневой системе формируется эпигеогенное 
корневище длиной 0,5-1,7 см с 3-9 придаточными 
корнями. Главный корень удлиняется до  
2,0-5,5 см и несет до 1-4 боковых корней. В им-
матурном состоянии формируются переходные 
листья, которые состоят из 6-8 пар листочков. В 
корневой системе корневище удлиняется до 1,0-
2,2 см. Главный корень замедляет свой рост и 
равен 4,2-6,0 см. В виргинильном состоянии 
наблюдается первичное кущение особей в числе 
до 3 розеточных побегов. Взрослые листья состо-
ят из 9-11 пар листочков. Главный корень сохра-
няется (4,5-7,5 см), а корневище удлиняется (1,7-
2,5 см). С формированием генеративных органов 
особи переходят в молодое генеративное со-
стояние. Куст содержит полурозеточные генера-
тивные и розеточные вегетативные побеги в чис-
ле 1. Стеблевые листья очередные и черешко-
вые. Кистевидные соцветия (2,2-20,0 см) состоят 
из паракладий (5-6 пар) и формируют до  
12-30 цветков. В подземной части главный корень 
отмирает, и жизненная форма становится корне-
вищно-кистекорневой. Корневище удлиняется 
(2,7-8,5 см) и несет до 7-20 придаточных корней. 
В зрелом генеративном состоянии особи нахо-
дятся в максимальном развитии. В кусте насчиты-
вается до 7 генеративных и 4 вегетативных розе-
точных побегов. В соцветии (46,5-70,0 см) число 
паракладий увеличивается до 3-7 пар и содер-
жится до 16-88 цветков. Корневище удлиняется 
до 4,5-7,5 см и образуются до 12 и более прида-
точных корней, которые образуют рыхлую дерно-
вину диаметром 5,5-11,5 см. Старые генератив-
ные особи в кусте сокращают число генеративных 
особей до 1-5 шт. В корневой системе имеются 
отмершие корни и рубцы от побегов. Дерновина 
увеличивается до 5,5-16,0 см. В субсенильном 
состоянии в кусте насчитывается до 6 розеточ-
ных побегов. Дернина увеличивается до  
5,5-18,0 см, большая часть которой состоит из 
остатков отмерших корневищ с рубцами от побе-
гов.  
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Рис. Онтогенетический спектр P. racemosum 

 
Анализ данных онтогенетического спектра  

P. racemosum позволил установить, что ценопо-
пуляция относится к молодому нормальному не-
полночленному типу. По классификации «дельта-
омега» Л.А. Животовского [9] ценопопуляция яв-
ляется переходной близкой к молодой (рис.). По 
преобладанию молодых онтогенетических групп 
особей онтогенетический спектр P. racemosum 
имеет левосторонний тип, что соответствует ха-
рактерному типу Л.Б. Заугольновой [10] для видов 
с простым онтогенезом. 

Онтогенетический спектр двухвершинный с 
абсолютным максимумом на виргинильной группе 
особей 23,02% и локальным пиком на субсениль-
ной группе 18,71%. Средняя общая плотность 
особей на единицу площади равна 8,81 шт/м2. 
Отдельно можно отметить высокую плотность 
проростков – 16,0 шт/м2. Это обусловлено тем, 
что P. racemosum имеет высокую семенную про-
дуктивность. Наименьшую плотность имеют мо-
лодые генеративные растения – 1,0 шт. Плот-
ность остальных онтогенетических групп равна:  
j – 1,89; im – 1,78; v – 3,56; g2 – 1,78; g3 – 2,56;  
ss – 2,89 шт/м2. Индекс восстановления имеет 
средний показатель – 0,58, индекс старения низ-
кий – 0,19. Доли генеративных растений от обще-
го числа и от числа взрослых растений соответ-
ствуют 0,45 и 0,35%. 

Таким образом, P. racemosum в условиях куль-
туры становится малолетним. По результатам 
интродукционных испытаний вид оценен как вы-
сокоустойчивый. В естественных условиях произ-
растания в онтогенезе P. racemosum выделены 8 
онтогенетических состояний. Вид образует моно-
центрическую биоморфу. Структура ценопопуля-

ции исследованного вида P. racemosum относится 
к молодому нормальному неполночленному типу, 
по классификации «дельта-омега» – к переходной 
близкой к молодой. Онтогенетический спектр 
двухвершинный левосторонний с абсолютным 
максимумом виргинильных групп особей. 
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РОЛЬ ЗООГЛЕИ MEDUSOMYCES GISEVII  
В ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СИМБИОТИЧЕСКОГО СООБЩЕСТВА МИКРООРГАНИЗМОВ 

 
THE ROLE OF ZOOGLOEA OF MEDUSOMYCES GISEVII  

IN THE ACTIVITY OF THE SYMBIOTIC COMMUNITY OF MICROORGANISMS 

Ключевые слова: Medusomyces gisevii, Quorum sens-
ing, бактериальная целлюлоза, биопленки, культураль-
ные среды, симбиотические сообщества, микроорга-
низмы, электропроводимость, кислотность среды. 

 
Изучена продуктивность симбиотического сообще-

ства микроорганизмов Medusomyces gisevii в условиях 
искусственной питательной среды при различных кон-
центрациях сахара и экстрактов чая или кофе. Исследо-
ваны процесс формирования на поверхности культу-
ральной жидкости зооглеи Medusomyces gisevii и ее роль 

в продуктивности симбионта. Показано, что основной 
структурный элемент зооглеи – биоцеллюлоза образует-
ся преимущественно в течение первых 7-14 сут. культи-
вирования. На скорость биосинтеза биоцеллюлозы Me-
dusomyces gisevii влияли как концентрация питательного 
субстрата, так и природа экстракта чая и кофе. При этом 
компоненты экстракта кофе оказывают наибольшую ак-
тивирующую способность на сообщество микроорганиз-
мов, что проявляется в возрастании величин электро-
проводимости и резком закислении культуральной сре-
ды. Кроме того, установлено, что при внесении в искус-


