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Суставы относятся к прерывистым со-

единениям костей и выполняют чрезвы-
чайно важные функции движения. Нор-
мальная работа суставов обеспечивает 
своевременные реакции животного на 
внешние факторы окружающей среды. 
Особенно это сказывается в условиях ди-
кой природы, где жизнь животного зачас-
тую зависит от быстроты двигательной 
реакции. Любые нарушения в работе сус-
тавов вызывают отставание от стада, ис-
тощение и в конце концов выбраковку. 
Артриты и артрозы, вызванные травмами, 
чаще всего возникают у молодняка и ста-
рых животных. 

Знание особенностей морфологии сус-
тавов позволяет лучше понять этиологиче-
ские причины и своевременно проводить 
терапию заболеваний суставов, особенно 
у маралов паркового содержания. 

Описание морфологии суставов перед-
ней конечности у домашних животных 
имеется во многих учебниках и учебных 
пособиях [1, 12]. Многие работы посвяще-
ны описанию строения суставов у лабора-
торных животных и птиц [3-6]. В последние 
годы в связи с развитием частных клиник, 
освоением новых пород животных, в част-
ности, собак и кошек, возникла необходи-
мость знания анатомических особенностей 
разных пород [7-11, 16, 17]. 

Вопросам морфологии суставов у пан-
товых оленей до сих пор уделялось мало 
внимания [13-15]. 

Целью нашего исследования является 
описание морфологии суставов грудной 
конечности у 6 взрослых маралов. 

Известно, что по количеству входящих 
в сустав костей различают простые и 
сложные суставы, а по типу движения — 
одноосные, двуосные и многоосные. Ко-
личество движений в суставе зависит от 
формы сочленяющихся поверхностей кос-
тей. 

Снаружи любой сустав отделен от ок-
ружающей ткани капсулой, состоящей из 
двух листков — фиброзного (наружного) и 
синовиального (внутреннего). 

Химический и клеточный состав синовии 
— жидкости, заполняющей полость суста-
вов, подробно изучен в монографии  
В.Н. Павловой [2]. Внутрисуставная жид-
кость играет очень важную роль в под-
держании гомеостаза, трофике и имму-
нобиологической характеристике соедине-
ний. В полости сустава абсолютно сте-
рильная среда и отрицательное давление, 
что помогает удерживать сочлененные 
кости. 

Звенья свободной грудной конечности 
сочленяются с помощью суставов: плече-
вого, локтевого, запястного и суставов 
пальцев. 

Плечевой сустав — art. humeri — пред-
ставлен головкой плечевой кости и сустав-
ной впадиной лопатки, является простым 
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многоосным. Форма суставной поверхно-
сти шаровидная. Возможные движения: 
флексия, экстензия, абдукция, аддукция, 
супинация и пронация. Последние виды 
движения выражены относительно слабо. 

Вершина сустава направлена вперед — 
ориентиром служит латеральный мышеч-
ный бугор плечевой кости. Внутренний 
угол между лопаткой и плечевой костью у 
марала в фазе опоры составляет 65-70˚, 
что создает хорошие рессорные меха-
низмы во время бега, прыжков в условиях 
горной местности. Капсула сустава об-
ширная, других связок не имеется. В об-
ласти сустава расположено синовиальное 
влагалище двуглавой мышцы плеча. 

Локтевой сустав — art. cubiti — простой, 
одноосный. Форма суставных поверхно-
стей блоковидная. Образован блоком 
плечевой, головкой лучевой кости и лок-
тевым отростком. Внутренний угол суста-
ва у марала составляет 50-55˚. Капсула 
сустава обширная и одевает надблоковую 
и локтевую ямки. Возможные движения — 
флексия и экстензия. 

В суставе имеются коллатеральная ла-
теральная и коллатеральная медиальная 
связки. Первая начинается на латеральном 
блоке плечевой кости и заканчивается 
двумя частями на лучевой и локтевой кос-
тях. Вторая также имеет две части. Берет 
начало от медиальной части блока плече-
вой кости и заканчивается на медиальном 
связочном бугре лучевой кости. 

Запястный сустав — art. carpi — слож-
ный, одноосный, образован костями 
предплечья, двумя рядами костей запя-
стья и костями пясти. В свою очередь в 
него входят лучезапястный сустав — меж-
ду лучевой костью и проксимальным ря-
дом костей запястья. Межзапястный сус-
тав образован проксимальным и дисталь-
ными рядами костей, запястно-пястный — 
дистальным рядом запястных костей и пя-
стными костями. В суставе возможны 
движения: флексия и экстензия. Степень 
движения наибольшая в лучезапястном и 
далее она уменьшается в дистальном на-
правлении. 

Сустав укреплен многочисленными 
связками. Утолщение фиброзного слоя 
капсулы сустава образует дорсальные и 
пальмарные связки. Последняя называется 
общей пальмарной связкой и проходит от 
костей предплечья по задней поверхности 
сустава до пясти. 

Как во многих одноосных суставах 
здесь имеются боковые связки: латераль-
ная короткая и длинная, которая начинает-

ся от грифелевидного отростка локтевой 
кости и заканчивается на латеральной по-
верхности пясти, медиальные длинная и 
короткая связки, начинающиеся от меди-
ального связочного бугорка лучевой кос-
ти, а вторая — отдельными пучками от 
проксимального ряда запястья. Заканчива-
ется на соответствующей поверхности 
пясти. Межкостные связки укрепляют в 
пределах ряда мелкие кости запястья. 
Добавочная кость имеет три связки — 
проксимальную, среднюю и дистальную. 
Межрядовые связки — между прокси-
мальной и 4-5-ми костями запястья, а 
также дистальным рядом костей запястья 
и костями пясти. 

Вторая и пятая рудиментарные кости 
имеют подвешивающие связки и межко-
стные мембраны, соединяющие их с ос-
новной пястной костью. 

Суставы пальцев состоят из пястно-
фаланговых, проксимальных и дистальных 
межфаланговых суставов. Это простые, 
одноосные суставы с возможностью 
флексии и экстензии (рис.). 

Пястно-фаланговые суставы — art. pha-
langometacarpea — образованы блоком 
пястной кости и проксимальной суставной 
поверхностями первых фаланг. Латераль-
ная и медиальная боковые связки укреп-
ляют суставы, проходя по их соответст-
вующей поверхности. 

Сесамовидные кости имеют свои связ-
ки: пястно-сесамовидные, межсесамовид-
ные и боковые сесамовидные. 

Третий и четвертый пальцы соединены 
крестовидными связками, ограничиваю-
щими движение пальцев в стороны во 
время опоры. Они состоят из прокси-
мальных и дистальных связок. Помимо 
этого имеются прямые пальмарные и ла-
теральные и медиальные косые пальмар-
ные связки главных пальцев. 

Сустав второй фаланги — art. phalangis 
secunda — образован суставными поверх-
ностями первой и второй фаланг. Укреп-
лен латеральными и медиальными боко-
выми, а также пальмарными боковыми и 
средними связками. 

Сустав третьих фаланг — art. phalangis 
tertia — сформирован суставными поверх-
ностями второй и третьей фаланг. Как в 
большинстве одноосных суставов имеются 
боковые связки. Сесамовидная челночная 
кость закрепляется боковыми и подвеши-
вающей связками к окружающим костям. 

Второй и пятый пальцы соединяются с 
основными пальцами дорсальной меж-
пальцевой связкой [14]. 
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Рис. Схема связочного аппарата пальцев грудной конечности марала:  

А — дорсальная поверхность, Б — пальмарная поверхность, В — медиальная поверхность,  
Г — латеральная поверхность; 1 — сухожилие поверхностного разгибателя пальцев, 

2 — межкостный третий мускул, 3 — межпальцевая проксимальная связка,  
4 — межкостные связки второго и пятого пальцев, 5 — общая межпальцевая боковая связка,  

6 — латеральная связка, 7 — латеральная связка путового сустава, 8 — сухожилие разгибателя 
пальца, 9 — межкостные связки копытцевого сустава, 10 — кольцевидные связки сухожилий 

сгибателей, 11 — межсесамовидная связка, 12 — крестовидная межпальцевая связка,  
13 — медиальная боковая связка, 14 — межфаланговые связки I и II фаланги,  

15 — латеральные челночно-венечные связки, 16 — челночно-копытцевая связка 
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