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Объекты и методы исследований 
Целью исследований было изучение 

показателей адаптогенеза физиологически 
зрелых и незрелых телочек красной степ-
ной породы при выращивании их «холод-
ным» методом. 

Экспериментальная часть работы про-
ведена в период с 2007 по 2010 гг. в ус-
ловиях молочного комплекса открытого 
акционерного общества «Степное» Родин-
ского района Алтайского края. Для про-
ведения эксперимента из числа новорож-
денных было сформировано две группы 
телочек, имеющих признаки, характерные 
для физиологически зрелых и незрелых 
животных (табл. 1). 

Таблица 1 
Схема исследования 
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Технология  
выращивания 

I 10 
Нормо-
трофики 

Профилакторий — до 
5-дневного возраста; с 
5-дневного до 3-ме-
сячного возраста — в 
телятнике с нерегули-
руемым микроклима-
том; с 3-месячного 
возраста — в неотап-
ливаемом помещении 

 
При оценке физиологической зрелости 

новорожденных телят нами использована 
методика, предусматривающая изучение 
клинических параметров и морфологиче-
ских показателей крови [4]. Концентра-
цию кортизола, трийодтиронина и тирок-
сина в крови устанавливали иммунофер-
ментным методом с использованием на-
бора реактивов фирмы «Алкор-Био». Ко-
личество эритроцитов и лейкоцитов опре-
деляли в счетной камере Горяева, уро-
вень гемоглобина — гемоглобинцианид-
ным колориметрическим методом. Кровь 
для исследований получали при рождении, 
в 5-6-суточном возрасте и затем ежеме-
сячно до достижения животными 6 меся-
цев. У телят всех групп в течение иссле-
дований определяли живую массу на ос-
новании взвешивания их при рождении, а 
затем ежемесячно утром до кормления и 
поения с точностью до 0,1 кг; степень 
адаптированности — по формуле Р.М. Ба-
евского (2001). Результаты исследований 
обработаны с помощью метода вариаци-
онной статистики на персональном ком-
пьютере в операционной среде Windows 

Vista с использованием программы 
Statistica 6.0. 

 
Результаты исследований  

и их обсуждение  
Выращивание телочек проходило в не-

отапливаемом помещении, температура 
которого зависела от наружного воздуха 
и находилась в пределах от -5°С (ноябрь) 
до -25°С (январь). 

Исследованиями установлено, что 
средняя живая масса физиологически 
зрелых телочек красной степной породы 
при рождении составляет 34,3±1,89 кг, 
коэффициент катаболизма — на уровне от 
0,99 до 1,05, количество эритроцитов и 
гемоглобина — 8,61±0,62·1012/л и 
152,5±11,3 г/л соответственно, лейкоци-
тов — 9,23±0,51·109/л (табл. 2). 

Критическим этапом онтогенеза, по 
мнению И.А. Аршавского (1978), харак-
теризующимся максимальным напряже-
нием адаптационно-защитных реакций и 
его регуляторных мexaнизмов, возни-
кающим вследствие качественного изме-
нения условий жизнедеятельности орга-
низма, являются первые минуты жизни. 
Поэтому у физиологически зрелых телят 
он проявляется максимальным за весь пе-
риод исследований количеством трийод-
тиронина — 7,39±0,81 нмоль/л, тирокси-
на — 137,5±10,8 и кортизола — 49,6±7,45 
нмоль/л (табл. 2). 

Средняя живая масса физиологически 
незрелых телочек красной степной поро-
ды (II группа) при рождении оказалась 
ниже по сравнению с физиологически 
зрелыми на 22,1% (р < 0,01), коэффици-
ент катаболизма меньше 0,99, количество 
эритроцитов, гемоглобина и лейкоцитов 
ниже, соответственно, на 32,6; 36,9; 
19,7% (р < 0,01, р < 0,05, р < 0,05). 
Низкий уровень морфологических показа-
телей крови у новорожденных гипотро-
фиков может быть связан с регуляторно-
метаболической дисфункцией плаценты, 
что является основой нарушения развития 
и дифференцировки эритрона плода. Из-
менение функционального состояния эри-
тропоэза плода имеет своё проявление у 
новорожденных. 

Количество трийодтиронина и тироксина 
также ниже на 5,41 и 2,85%. Наиболее 
выраженной причиной сниженного уровня 
тиреоидных гормонов, по-видимому, сле-
дует считать фетальную недостаточность 
щитовидной железы, обусловленную на-
рушением внутриутробного развития пло-
да, а также низкий уровень сывороточных 
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белков, присущий гипотрофии, которая 
сопровождает снижение и специфическо-
го тиреоглобулина. Одновременное 
уменьшение содержания в крови трийод-
тиронина и тироксина свидетельствует о 
резкой недостаточности обоих гормонов 
и, как установлено нашими исследования-
ми, клинически проявляется у телят-
гипотрофиков ослаблением реактивности 
и отсутствием сосательного рефлекса. 

Однако концентрация кортизола у этих 
животных оказалась выше на 8,82%  
(р < 0,05), что свидетельствует о том, 
что гормональная адаптация их организма 

характеризуется выраженной напряжен-
ностью функции коры надпочечников, так 
как известно, что именно глюкокортико-
идные гормоны являются своеобразными 
метаболическими проводниками адаптив-
ных процессов. 

Для оценки функционального состояния 
организма в период постнатальной адап-
тации нами изучались гормональные и 
продуктивные показатели в динамике, так 
как именно их изменения отражают тен-
денцию адаптивно-регуляторных процес-
сов. 

Таблица 2 
Показатели адаптогенеза физиологически зрелых и незрелых телочек 
красной степной породы при выращивании их «холодным» методом 

 

Показатель 
Группа 

I — нормотрофики II — гипотрофики 

Новорожденные 

Живая масса, кг 34,3±1,89 27,1±1,21 

Кортизол, нмоль/л 49,6±7,45** 53,4±2,15 

Трийодтиронин, нмоль/л 7,39±0,81 7,01±0,25 

Тироксин, нмоль/л 137,5±10,8 134,4±1,92 

Степень адаптированности, у.е. 0,12 0,14 

5-6 сут. 

Живая масса, кг - - 

Кортизол, нмоль/л 49,4±2,64 45,0±3,09 

Трийодтиронин, нмоль/л 6,96±0,32 6,13±0,25 

Тироксин, нмоль/л 129,5±2,46 126,2±2,82 

Степень адаптированности, у.е. 0,13 0,16 

1 мес. 

Живая масса, кг 48,2±1,50 34,7±0,77 

Кортизол, нмоль/л 47,3±2,62** 36,6±1,81 

Трийодтиронин, нмоль/л 6,67±0,23*** 5,25±0,11 

Тироксин, нмоль/л 123,1±4,53 118,1±3,33 

Степень адаптированности, у.е. 1,82 1,93 

3 мес. 

Живая масса, кг 101,4±12,4 66,6±0,85 

Кортизол, нмоль/л 43,4±5,72*** 19,8±1,03 

Трийодтиронин, нмоль/л 4,12±0,12** 3,50±0,11 

Тироксин, нмоль/л 110,2±3,59 101,8±3,35 

Степень адаптированности, у.е. 0,15 0,51 

6 мес. 

Живая масса, кг 158,7±15,2 115,5±8,00 

Кортизол, нмоль/л 53,6±3,85*** 23,2±2,05 

Трийодтиронин, нмоль/л 3,88±0,32 3,57±0,18 

Тироксин, нмоль/л 103,5±1,64 97,6±2,69 

Степень адаптированности, у.е. 0,22 0,42 
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Установлено, что у физиологически 
зрелых телят (I группа) при выращивании 
их с 5-дневного возраста в помещении с 
нерегулируемым микроклиматом концен-
трация трийодтиронина, тироксина и кор-
тизола оказалась выше за весь период 
исследований (до 6-месячного возраста) в 
среднем на 7,45, 4,64 (р < 0,01) и на 
28,5% соответственно (табл. 2). В крови 
телят-гипотрофиков не отмечается высо-
кого адаптационного подъема тиреоидных 
гормонов и кортизола, характерного для 
здоровых животных при воздействии хо-
лода. Известно, что снижение реакции на 
сильные раздражители сохраняется у по-
томства после рождения и свидетельству-
ет о стойкой депрессии систем гипотала-
мус — гипофиз — надпочечники — щито-
видная железа, связанной с депрессией 
этих систем в пренатальный период. 

Средняя живая масса физиологически 
незрелых телочек (II группа) оказалась 
ниже по сравнению с физиологически 
зрелыми (I группа) в 6-месячном возрасте 
на 17,4% (р < 0,01). 

Таким образом, можно утверждать, 
что у телят, рожденных физиологически 
незрелыми, содержащихся в неотапли-
ваемом помещении с раннего возраста, 
были относительно низкие ассимилятор-
ные процессы, связанные с тем, что у них 
энергия корма в основном расходовалась 
не на увеличение массы тела, а преиму-
щественно на обеспечение гомойотермии 
(способности поддерживать постоянную 
температуру тела). 

Следует отметить, что у этих животных 
в период эксперимента были зарегистри-
рованы слабость пульсового удара, бра-
дикардия, неравномерное, поверхностное 
дыхание с нарушением ритма вдоха и вы-
доха, мышечная дрожь, иногда подерги-
вание отдельных групп мышц, их плохая 
выраженность и дряблость, тонкость кос-
тяка и выгибание спины. Такая закономер-
ность коррелируется также с частотой и 
характером заболеваний, зарегистриро-
ванных у подопытных телят сопоставляе-
мых групп. Нашими исследованиями уста-
новлено, что за период наблюдений среди 
подопытных животных второй группы (ги-
потрофики) три теленка заболели диспеп-
сией и респираторными болезнями, один 
из которых погиб. 

На основе анализа общего числа свя-
зей, средней и суммарной величины ко-
эффициента корреляции можно количест-
венно оценить эффект адаптивных пере-
строек организма к действию неблагопри-

ятных условий окружающей среды по 
формуле Р.М. Баевского (2001). Низкие 
значения степени адаптированности ука-
зывают на невысокую функциональную 
напряженность регуляторных механизмов 
организма. 

Наши исследования показали, что зна-
чения степени адаптированности у ново-
рожденных, 1-, 2-, 3-, 4-, 6-месячных фи-
зиологически зрелых телочек первой 
группы, соответственно, составили 0,12; 
0,13; 1,82; 0,14; 0,15; 0,22 у.е. У телят-
гипотрофиков (II группа) в обозначенные 
сроки исследований значения степени 
адаптированности в основном были выше, 
чем у телят-нормотрофиков (I группа), 
соответственно, на 0,14; 0,16; 1,93; 0,51; 
0,56; 0,42 у.е. 

 
Заключение 

Выращивание телят-гипотрофиков с 
раннего возраста в условиях «холодного» 
метода нецелесообразно, так как это ве-
дет к высокой степени напряжения функ-
циональных систем организма, большим 
энергозатратам, а в последующем — к 
резкому снижению резистентности, поте-
ри живой массы и даже гибели.  
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