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Химический состав сахаросодержащих 

корнеплодов определяет их исключитель-
ную ценность не только в обычном, но 
лечебно-диабетическом питании. Биологи-
ческую активность содержащихся в кор-
неплодах веществ при их систематиче-
ском употреблении в пищу определяет их 
общеукрепляющее действие на организм. 

В своем большинстве все сахаросо-
держащие корнеплоды, применяемые в 
фитотерапевтии, находятся в высушенном 
виде. Поэтому процесс ИК-обработки 
корнеплодов должен быть таким, чтобы 
сохранность активнодействующих веществ 
было максимальным, а уровень энергоза-
трат — минимальным. 

Одним из путей энергосбережения и 
интенсификации термической обработки 
сахаросодержащих корнеплодов является 
согласование энергетических и спектраль-
ных характеристик ИК-излучателей с опти-
ческими свойствами корнеплодов. Высо-
кий эффект будет достигнут в том слу-
чае, когда будут учитываться такие спек-
тральные характеристики ИК-излучателя, 
как степень излучения и температура на-
грева излучателя [1]. 

Спектральную степень черноты в на-
правлении нормали определяют форму-
лой Хагена-Рубенса: 

Тr,)Т( еn ⋅= 273
1 03470ε ,  (1) 

где rе — удельное сопротивление при 
2730К (О0С),  Ом·см; 

  Т — температура, оК. 
Таким образом, и спектральная, и ин-

тегральная степень черноты зависят от 
удельного сопротивления материала. Чем 
больше удельное сопротивление материа-
ла, тем выше эти показатели. Интеграль-
ная степень черноты зависит еще и от 
температуры нагрева материала. 

Если мы будем использовать в качестве 
тел накала для источника излучения мате-
риалы с малым удельным электрическим 
сопротивлением, а следовательно, с низ-
кой степенью черноты, то в процессе на-
грева сахаросодержащих корнеплодов 
будем иметь неоправданные потери энер-
гии. Поэтому в данном случае предпочте-
ние следует отдать излучателям с телами 
накала, обеспечивающими высокие ра-
диационные свойства. 

К основным оптическим характеристи-
кам продукта относятся поглощательная 
Аλ, отражательная Rλ и пропускательная Тλ 
способности материалов. Эти характери-
стики зависят как от спектрального соста-
ва, так и пространственных характеристик 
падающего излучения. В большинстве 
случаев, зная Аλ, Rλ и Тλ, можно рассчи-
тать все необходимые оптические харак-
теристики материалов [2]. 

Исходя из закона сохранения энергии 
излучение Q (Дж/с), падающее на облу-
чаемое тело в единицу времени, равно 
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