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THE STOCKS OF HERBACEOUS MEDICINAL PLANTS IN SPRUCE FORESTS OF UPLAND GROUP  

OF FOREST TYPES (CASE STUDY OF THE KOSVINSKIY KAMEN MOUNTAIN) 
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Проанализированы видовой состав и надземная 

фитомасса травянистых лекарственных растений в 
ельниках нагорного типа леса Североуральского 
лесорастительного округа Уральской горно-лесной 
области. Установлено, что таксационные показате-
ли еловых древостоев указанного типа леса зависят 
от экспозиции склона и высоты над уровнем моря. 
Так, на склоне северной экспозиции запас древо-
стоя на высоте 650 м составляет 216 м3/га, а на 
высоте 850 м – только 36 м3/га. Аналогичная тен-
денция наблюдается и на склонах других экспози-
ций. По мере поднятия вверх по склону снижаются 
показатели относительной полноты древостоев, а 
следовательно, изменяются условия произрастания 
живого напочвенного покрова. Установлено, что 
надземная фитомасса лекарственных травянистых 
растений по мере поднятия вверх по склону в 
начале возрастает, а затем снижается. Указанная 
закономерность выражается параболами второго 
порядка. Максимальная надземная фитомасса ле-
карственных травянистых растений зафиксирована в 
ельниках, произрастающих на высоте 740-800 м на 
склонах западной экспозиции. Последняя составля-
ет 503,66 кг/га в абсолютно сухом состоянии. В 
ельниках, произрастающих на такой же высоте на 
склонах северной восточной и южной экспозиций, 
надземная фитомасса травянистых лекарственных 
растений составляет 284,85; 145,51 и 48,2 кг/га в 
абсолютно сухом состоянии соответственно. Видо-
вой состав лекарственных растений в ельниках 
нагорного типа леса не превышает 15 видов. Одна-
ко значительные показатели их надземной фито-
массы, особенно на склонах западной и северной 
экспозиций, делают сбор лекарственных растений 
привлекательным видом использования лесов. 

Keywords: spruce forests, upland forest type, 
live soil cover, medicinal plants, species composi-
tion, above-ground phytomass, slope exposure, 
elevation above sea level. 

 
The species composition and above-ground phy-

tomass of herbaceous medicinal plants in the spruce 
forests of upland group of forest types in the North-
Ural forest district of the Ural mountain-forest area 
have been studied. It has been found that the 
spruce forest estimation of this forest type depends 
on the slope exposure and elevation above sea lev-
el. At slope north exposure, the timber volume 
amounts to 216 m3 ha at 650 m above sea level, 
while at 850 m the timber volume amounts to 36 m3 

ha only. Similar trends are found on the slopes of 
different exposures. The higher elevation, the lower 
is the relative stand density; therefore, the growing 
conditions of live soil cover change. It has been 
found that the above-ground phytomass of herba-
ceous medicinal plants first increases with slope ele-
vation and then decreases. This regularity is ex-
pressed by second-order parabolic curves. The max-
imum above-ground phytomass of herbaceous me-
dicinal plants has been found in spruce forests grow-
ing at 740-800 m above sea level on slopes of west 
exposure. The latter amounts to 503.66 kg ha in ab-
solutely dry condition. In spruce stands growing at 
the same elevation on the slopes of north, east and 
south exposures the above-ground phytomass of 
herbaceous medicinal plants makes 284.85; 145.51; 
and 48.2 kg ha in absolutely dry condition respec-
tively. The species composition of herbaceous me-
dicinal plants in spruce stands of upland type does 
not exceed 15 species. However, the significant val-
ues of their above-ground phytomass, particularly on 
the slopes of western and northern exposures, 
makes medicinal plant harvesting an attractive forest 
use activity. 
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Введение 
Несмотря на то, что большинство ве-

ществ, используемых для создания лекар-
ственных препаратов, получают при помощи 
органического синтеза, лекарственные сред-
ства, создаваемые на основе растительного 
сырья, играют важную роль в современной 
медицине. Многие биологически активные 
вещества не удаётся получить искусственным 
путём. Часто их синтетическое производство 
оказывается значительно дороже, чем полу-
чение из растений. По приблизительным 
оценкам, в нашей стране около 40% лекар-
ственных препаратов создаётся на основе 
лекарственного растительного сырья (ЛРС), 
что обуславливает его несомненную значи-
мость для народного хозяйства. В  Россий-
ской Федерации ежегодно снижаются объё-
мы заготовок ЛРС на фоне устойчивого по-
вышения спроса. Всего объёмы производства 
и заготовок сократились с 60 тыс. т в 1991 г. 
до 5-6 тыс. т в настоящее время, что не удо-
влетворяет потребности отечественного 
фармакологического производства в расти-
тельном сырье. 

Недопустимость сокращения объёмов за-
готовки ЛРС объясняет тот факт, что на тер-
ритории Российской Федерации произрастает 
более 600 видов лекарственных растений, 
используемых для изготовления лекарствен-
ных препаратов [1]. Кроме того, лекарствен-
ные растения традиционно используются в 
домашних условиях для лечения разного рода 
болезней.  

Значительную часть видов ЛРС составляют 
травянистые растения, которые выращивают-
ся на специальных плантациях либо заготавли-
ваются в естественных фитоценозах.  

В настоящее время исследований биологи-
ческих ресурсов дикорастущих лекарствен-
ных растений на территории Российской Фе-
дерации практически не проводится, что яв-
ляется одним из факторов, препятствующих 
развитию заготовок дикорастущего ЛРС в 
нашей стране [2]. Аналогичная картина ха-
рактерна и для Уральского региона, что и 
определило направление наших исследований.  

Цель работы – выявление особенностей и 
закономерностей размещения биологических 
запасов лекарственных травянистых растений 
в насаждениях нагорной группы типов леса 
Северотаёжного лесорастительного округа 
Уральской горно-лесной области.  

Огромное влияние на формирование рас-
тительных сообществ в горных условиях ока-
зывает высота над уровнем моря. Кроме то-
го, горные биогеоценозы одного высотного 
уровня, расположенные на склонах различ-
ных экспозиций, могут существенно отли-
чаться между собой [3]. В связи с этим важ-
но установить зависимости запасов лекар-
ственных растений от орографических фак-
торов – абсолютной высоты и экспозиции 
склона.  

В качестве объекта проведения исследова-
ния была выбрана гора Косьвинский Камень, 
расположенная вблизи Тылае-Конжаковского 
горного массива. Форма горы куполовидная, 
вершина плоская, её абсолютная высота  
1519 м, периметр окружности до 40 км. В 
нижней части склоны покрыты хвойными ле-
сами до абсолютной высоты 800-900 м, выше 
– горной тундрой и каменистыми россыпями. 
Среднегодовая температура воздуха 0,3оС, 
годовое количество осадков – 500-1200 мм, 
среднегодовая относительная влажность воз-
духа – 74%, суммарная солнечная радиация в 
год составляет 82-83 ккал/см2. Глубина снега 
у подножья 86-103 см. При поднятии вверх 
увеличивается в среднем на 17-18 см на каж-
дые 100 м подъёма [4]. 

Согласно схеме лесорастительного райо-
нирования [5] район проведения исследований 
относится к Североуральскому лесорасти-
тельному округу Уральской горно-лесной 
области. Г.А. Годовалов с соавторами [6] 
предлагает отнести район исследования к Се-
веро-Уральскому горному таёжному району, 
а действующие нормативные документы [7] 
– к Северо-Уральскому таёжному району. 

 
Объекты и методы 

В основу положен метод пробных площа-
дей (ПП), которые закладывались в соответ-
ствии с ОСТ 56-69-83 и ОСТ 56-44-80.  
ПП располагались в местах наиболее типич-
ных для насаждений нагорной группы типов 
леса района проведения исследования – та-
ким образом, чтобы зафиксировать последо-
вательные изменения, происходящие в 
насаждениях с поднятием вверх по склону, а 
также особенности насаждений на разных 
экспозициях склонов одного высотного уров-
ня. С целью определения запасов травяни-
стых лекарственных растений на каждой ПП 
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производилась закладка учётных площадок 
площадью 0,25 м2 с равномерным размеще-
нием по диагонали. Количество площадок 
определялось по общепринятой формуле: 

, где  – коэффициент изменчиво-

сти, %;  – точность определения средней 
величины, %. Принятая точность – 10%. Все 
растения внутри площадки срезались на 
уровне поверхности почвы, сортировались по 
видам и взвешивались. С каждой ПП были 
взяты навески представленных на ней видов 
растений живого напочвенного покрова 
(ЖНП), которые высушивались при постоян-
ной температуре 105оС до абсолютно сухого 
состояния для определения гигроскопической 
влажности [8, 9]. 

 
Результаты и их обсуждение 

Характеристика орографических условий 
рельефа района проведения исследований 
приведена в таблице 1. ПП закладывались на 
склонах четырёх экспозиций: северной, юж-
ной, западной и восточной, на одинаковых 
абсолютных высотах: 650, 750 и 850 м. В 
рассматриваемом высотном диапазоне склон 
западной экспозиции наиболее пологий и на 
абсолютной высоте 750-850 м представляет 
собой плато, переходящее в хребет «Фар-
ковский увал». Также сравнительно пологой 
является северная экспозиция склона. Склон 
южной экспозиции характеризуется значи-
тельной крутизной и большим количеством 
скальных образований. Древесная раститель-
ность чередуется вертикальными полосами 
каменистых россыпей. 

Таксационная характеристика насаждений 
представлена в таблице 2. На склонах преоб-
ладают еловые и елово-кедровые насажде-
ния, со значительной долей участия в составе 
берёзы, в меньшей степени – пихты. У верх-
ней границы леса еловые насаждения сменя-
ет берёзовое криволесье. С поднятием вверх 
по склону, по мере ухудшения условий ме-
стопроизрастания, наблюдается закономер-
ное снижение запаса древостоев и относи-
тельной полноты. Древостои на абсолютной 
высоте 650 м характеризуются пригодными 
для эксплуатации запасами древесины 
(152-216 м3/га) и относительной полнотой – 
0,7. На абсолютной высоте 750 м запас дре-
востоев снижается до 101-135 м3/га, а отно-
сительная полнота – до 0,5-0,6. На абсолют-
ной высоте 850 м запасы древостоев снижа-
ются до 36-40 м3/га, а относительная полно-
та – до 0,3. Исключением является склон 
южной экспозиции, где с изменением абсо-
лютной высоты с 650 до 750 м запас и пол-
нота древостоев практически не изменяются. 
В условиях ПП 10 и 11 запас древостоя со-

ставляет 97-99 м3/га, а относительная полно-
та – 0,5. 

На рисунке показаны графики изменения 
надземной фитомассы лекарственных расте-
ний с увеличением абсолютной высоты в диа-
пазоне от 650 до 850 м на склонах разных 
экспозиций. Данная зависимость на склонах 
северной, западной и восточной экспозиций 
носит схожий характер и выражается уравне-
ниями параболы второго порядка.  

На склоне северной экспозиции уравнение 
имеет вид: 

Y = -0,025*Х2+39,89*Х-15113, R2 = 1; 
на склоне западной экспозиции: 

Y = -0,025*Х2+38,49*Х-14180, R2 = 1; 
на склоне восточной экспозиции: 

Y = -0,006 *Х2+9,976*Х-3846, R2 = 1. 
С поднятием вверх по склону надземная 

фитомасса травянистых лекарственных расте-
ний возрастает, достигая максимальных зна-
чений на абсолютных высотах 750-800 м. По-
следнее объясняется улучшающимися усло-
виями освещенности ЖНП при поднятии вверх 
по склону. Во-первых, с увеличением абсо-
лютной высоты возрастает и общая освещён-
ность поверхности земли. Во-вторых, на гор-
ных склонах под пологом древостоя присут-
ствует дополнительное боковое освещение. 
В-третьих, в горных условиях, по мере увели-
чения высоты, снижается полнота древосто-
ев, благодаря чему улучшается освещён-
ность подпологового пространства. С даль-
нейшим поднятием надземная фитомасса 
ЖНП, в частности, лекарственных растений, 
снижается, что связано с увеличением кру-
тизны склонов, возрастающей площадью ку-
румов, ухудшением температурного режима 
и сокращением продолжительности вегета-
ционного периода [3]. 

На склоне южной экспозиции с увеличени-
ем абсолютной высоты показатели насажде-
ний изменяются слабо, в частности, практи-
чески не изменяется надземная фитомасса 
ЖНП. Немного возрастает доля участия тра-
вянистых видов в ЖНП, благодаря чему уве-
личивается и фитомасса лекарственных рас-
тений. Данная зависимость выражается пря-
мой линией, уравнение которой имеет вид: 

Y = 0,267 * Х – 152,5, R2 = 1. 
ПП 14, 12, 8 и 10 расположены на абсо-

лютной высоте 650 м. Данные таблицы 3 сви-
детельствуют о том, что на данном высотном 
уровне на склонах всех четырёх экспозиций 
запасы лекарственных растений незначитель-
ны. Наибольшая надземная фитомасса ле-
карственных растений зафиксирована на 
склоне западной экспозиции, где данный по-
казатель в абсолютно сухом состоянии со-
ставляет 74,16 кг/га.  
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Таблица 1 
Характеристика орографических условий ПП 

 

№ п/п Экспозиция склона Абсолютная высота, м Уклон, град. 
14 Северного 650 10-15 
2 Северного 750 5-10 
3 Северного 850 15-30 
12 Западного 650 10-15 
5 Западного 850 5-10 
5 Западного 750 5-10 
8 Восточного 650 15-20 
7 Восточного 750 15-20 
9 Восточного 850 15-35 
10 Южного 650 15-25 
11 Южного 750 20-35 

 
Таблица 2 

Таксационная характеристика насаждений ПП 
 

№ 
п/п 

Квартал Выдел Состав 
Возраст, 

лет. 
Класс 

бонитета 
Тип 
леса 

Полнота 
Запас, 
м3/га 

Проектное 
покрытие 
крон, % 

Северная экспозиция склона 
14 44 5 6Е2К1Б1П 217 4 ЕКМ 0,7 216 69,0 
2 44 1 5Е3К1П1Б 217 5А ЕНГ 0,5 101 60,0 
3 44 8 9Б1Е+К,П 74 5Б Бк.ктр 0,3 36 51,0 

Западная экспозиция склона 
12 53 18 5Е2П2К1Б 217 4 ЕНГ 0,7 203 61,0 
5 53 8 7Е2Б1К 217 5 ЕНГ 0,6 154 61,0 
4 44 14 5Е5К+ПБ 145 5 ЕНГ 0,5 121 67,0 

Восточная экспозиция склона 
8 44 14 5Е5К+П,Б 145 5 ЕНГ 0,7 152 65,5 
7 44 18 5Е3Б2П+К 145 5 ЕНГ 0,6 135 55,0 
9 44 9 10Б+К,Е - 5Б Бк.ктр 0,3 40 34,5 

Южная экспозиция склона 
10 54 23 4Е4Б2К 217 5А ЕНГ 0,5 99 44,5 
11 54 1 4Е3К2Б1П - 5А ЕНГ 0,5 97 52,5 

 

 
 

Рис. Графики зависимости надземной фитомассы лекарственных растений  
в абсолютно сухом состоянии от абсолютной высоты на склонах различной экспозиции 
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Надземная фитомасса лекарственных рас-
тений в абсолютно сухом состоянии на вы-
сотном уровне 750 м представлена в таблице 
4. На данном высотном уровне значительные 
запасы лекарственных растений, пригодные 
для эксплуатации, зафиксированы на склонах 
западной и северной экспозиций, в условиях 
которых надземная фитомасса совокупности 
травянистых лекарственных растений в абсо-
лютно сухом состоянии составляет 503,66 и 
284,85 кг/га соответственно. На склоне се-
верной экспозиции лекарственные растения 
представлены главным образом таволгой вя-
золистной (Filipendula ulmaria (L.) Maxim.) и 
хвощом лесным (Equisetum sylvaticum L.).  

Всего на склоне северной экспозиции 
учтено 12 видов лекарственных травянистых 
растений. На склоне западной экспозиции 
наибольшей надземной фитомассой облада-
ют: таволга вязолистная (Filipendula ulmaria 
(L.) Maxim.), дудник лесной (Angelica syl-
vestris L.), иван-чай узколистный (Chamerion 
angustifolium L.) и щавель конский (Chameri-
on angustifolium Willd.). Всего на данной экс-
позиции учтено 12 видов травянистых лекар-
ственных растений. Концентрация больших 
запасов травянистых растений на данных экс-
позициях связана с общим разрастанием тра-
вянистой растительности под действием ком-
плекса экологических факторов, создающих 
благоприятные условия для произрастания 
травянистой растительности. Во-первых, это 
малая крутизна склона, которая снижает 
водную эрозию и способствует активному 
накоплению плодородного почвенного суб-
страта. Во-вторых, на западный и северный 
склоны выпадает больше осадков, чем на 

восточный и южный, что увеличивает увлаж-
нение и мощность снежного покрова [4]. На 
склоне восточной экспозиции запасы лекар-
ственных растений достаточно высоки, но 
большую их часть составляют малоценные 
виды. 

На склоне южной экспозиции запасы ле-
карственных растений очень малы и эксплуа-
тационного интереса не представляют.  

В таблице 5 представлены показатели 
надземной фитомассы лекарственных расте-
ний в абсолютно сухом состоянии на абсо-
лютной высоте 850 м. Данные таблицы 3 сви-
детельствуют о том, что на склоне западной 
экспозиции запасы лекарственных растений 
снижаются, но по-прежнему представляют 
интерес с эксплуатационной точки зрения. 
Показатель надземной фитомассы совокуп-
ности травянистых лекарственных растений в 
абсолютно сухом состоянии – 424,62 кг/га. 
Видовой состав лекарственных растений уве-
личивается до 15 видов. Наибольшую их часть  
составляют: хвощ лесной (Equisetum sylvati-
cum), кровохлёбка лекарственная (San-
guisorba officinalis), дудник лесной (Angelica 
sylvestris), манжетка сизоватая (Alchemilla 
glaucescens), горец змеиный (Bistorta offici-
nalis Delarbre) и лук скорода (Allium schoe-
noprasum). Запасы лекарственных растений 
склона северной экспозиции резко падают и 
серьёзного интереса не представляют. На 
склоне восточной экспозиции общие запасы 
лекарственных растений увеличиваются. Они 
представлены 12 видами, среди которых сле-
дует отметить ценное лекарственное расте-
ние – Радиолу розовую (Rhodiola rosea).  

Таблица 3 
Надземная фитомасса лекарственных растений ЖНП  

в абсолютно сухом состоянии, на абсолютной высоте 650 м, кг/га/% 
 

Название вида 

Экспозиция склона / № ПП 

Северная / 
ПП 14 

Западная / 
ПП 12 

Восточная / 
ПП 8 

Южная/ 
ПП 10 

Таволга вязолистная Filipendula 
ulmaria (L.) Maxim. 

9,32 
1,3 

46,72 
5,2 

0,82 
0,1 

0 
0 

Костяника каменная 
Rubus saxatilis L. 

0 
0 

8,46 
0,9 

14,01 
1,5 

4,71 
0,5 

Хвощ лесной 
Equisetum sylvaticum L., 

2,31 
0,3 

14,29 
1,6 

0 
0 

0 
0 

Прочие виды 
9,42 
1,3 

4,69 
0,5 

1,69 
0,2 

16,72 
1,7 

Итого лекарственные растения 
21,05 
3,0 

74,16 
8,3 

16,52 
1,8 

21,43 
2,1 

Весь ЖНП 
710,09 
100 

892,09 
100 

933,49 
100 

997,69 
100 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/L.
https://ru.wikipedia.org/wiki/Maxim.
https://ru.wikipedia.org/wiki/L.
https://ru.wikipedia.org/wiki/Maxim.
https://ru.wikipedia.org/wiki/L.
https://ru.wikipedia.org/wiki/L.
https://ru.wikipedia.org/wiki/Willd.
https://ru.wikipedia.org/wiki/Delarbre
https://ru.wikipedia.org/wiki/L.
https://ru.wikipedia.org/wiki/Maxim.
https://ru.wikipedia.org/wiki/L.
https://ru.wikipedia.org/wiki/L.
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Таблица 4 
Надземная фитомасса лекарственных растений ЖНП  

в абсолютно сухом состоянии, на абсолютной высоте 750 м, кг/га/% 
 

Название вида 
Экспозиция склона / № ПП 

Северная / 
ПП 2 

Западная /  
ПП 4 

Восточная / 
ПП 7 

Южная/ 
ПП 11 

Таволга вязолистная 
Filipendula ulmaria (L.) Maxim. 

117,63 
6,74 

212,57 
11,35 

14,33 
1,44 

0 
0 

Хвощ лесной 
Equisetum sylvaticum L. 

88,05 
5,05 

0 
0 

1,17 
0,12 

0 
0 

Дудник лесной 
Angelica sylvestris L. 

2,86 
0,16 

94,55 
5,05 

10,69 
1,08 

0 
0 

Василистник малый 
Thalictrum minus L. 

0 
0 

0 
0 

97,91 
9,87 

0 
0 

Костяника каменистая 
Rubus saxatilis L. 

10,16 
0,58 

0 
0 

9,96 
1 

10,34 
1,22 

Горец змеиный, 
Bistorta officinalis Delarbre  

0 
0 

21,59 
1,15 

0 
0 

0 
0 

Иван-чай узколистный 
Chamerion angustifolium (L.) Holub 

0 
0 

42,31 
2,26 

0 
0 

0 
0 

Щавель конский 
Rumex confertus Willd. 

0 
0 

35,34 
1,89 

0 
0 

0 
0 

Прочие виды 
22,29 
3,79 

97,3 
5,2 

11,45 
1,15 

37,86 
4,46 

Итого лекарственные растения 
284,85 
16,33 

503,66 
26,89 

145,51 
14,67 

48,2 
5,68 

Весь ЖНП 
1744,52 

100 
1872,95 

100 
991,72 
100 

848,12 
100 

 
Таблица 5 

Надземная фитомасса травянистых лекарственных растений ЖНП  
в абсолютно сухом состоянии, на абсолютной высоте 850 м, кг/га /% 

 

Название вида 
Экспозиция склона / № ПП 

Северная / ПП 3 Западная / ПП 5 Восточная / ПП 9 
Таволга вязолистная 

Filipendula ulmaria (L.) Maxim. 
0 
0 

4,98 
0,27 

24,76 
3,05 

Василистник малый 
Thalictrum minus L. 

0 
0 

0 
0 

31,9 
3,92 

Дудник лесной 
Angelica sylvestris L. 

0 
0 

83,82 
4,47 

16,59 
2,04 

Костяника каменистая 
Rubus saxatilis L. 

16,22 
1,68 

0 
0 

25,6 
3,1 

Манжетка сизоватая 
 Alchemilla glaucescens L. 

0 
0 

68,24 
3,64 

2,95 
0,36 

Иван-чай узколистный 
Chamerion angustifolium (L.) Holub 

17,73 
1,84 

0 
0 

21,36 
2,63 

Хвощ лесной 
Equisetum sylvaticum L. 

0 
0 

113,6 
6,06 

0 
0 

Кровохлёбка лекарственная 
Sanguisorba officinalis L. 

0 
0 

78,88 
4,21 

0 
0 

Лук скорода 
Allium schoenoprasum L. 

0 
0 

27,05 
1,44 

0 
0 

Горец змеиный, 
Bistorta officinalis Delarbre 

0 
0 

30,95 
1,65 

0 
0 

Радиола розовая 
Rhodiola rosea L. 

0 
0 

0 
0 

23,04 
2,83 

Прочие виды 
2,39 
0,25 

0 
0 

31,89 
3,79 

Итого лекарственные растения 
36,4 
3,78 

424,62 
22,67 

176,97 
21,77 

Весь ЖНП 
962,8 
100 

1873,33 
100 

812,91 
100 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/L.
https://ru.wikipedia.org/wiki/Maxim.
https://ru.wikipedia.org/wiki/L.
https://ru.wikipedia.org/wiki/L.
https://ru.wikipedia.org/wiki/L.
https://ru.wikipedia.org/wiki/L.
https://ru.wikipedia.org/wiki/Delarbre
https://ru.wikipedia.org/wiki/L.
https://ru.wikipedia.org/wiki/Holub
https://ru.wikipedia.org/wiki/Willd.
https://ru.wikipedia.org/wiki/L.
https://ru.wikipedia.org/wiki/Maxim.
https://ru.wikipedia.org/wiki/L.
https://ru.wikipedia.org/wiki/L.
https://ru.wikipedia.org/wiki/L.
https://ru.wikipedia.org/wiki/L.
https://ru.wikipedia.org/wiki/L.
https://ru.wikipedia.org/wiki/Holub
https://ru.wikipedia.org/wiki/L.
https://ru.wikipedia.org/wiki/L.
https://ru.wikipedia.org/wiki/L.
https://ru.wikipedia.org/wiki/Delarbre
https://ru.wikipedia.org/wiki/L.
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Выводы 
1. Запасы травянистых лекарственных рас-

тений в насаждениях нагорной группы типов 
леса сильно дифференцированы. В рамках 
одного типа леса «ельник нагорный» надзем-
ная фитомасса травянистых лекарственных 
растений в абсолютно сухом состоянии изме-
няется от 21,05 до 503,66 кг/га.  

2. Запасы травянистых лекарственных рас-
тений в насаждениях нагорной группы типов 
леса изменяются с увеличением абсолютной 
высоты. При поднятии вверх по склону 
надземная фитомасса травянистых лекар-
ственных растений возрастает и достигает 
максимума на абсолютной высоте 740-800 м, 
а затем снижается. Данная зависимость экс-
траполируется параболой второго порядка, 
уравнение которой различно для склона каж-
дой экспозиции. 

3. Наибольшими запасами травянистых ле-
карственных растений характеризуются поло-
гие части склонов западной и северной экс-
позиций. 

4. Надземная фитомасса совокупности 
всех видов травянистых лекарственных расте-
ний в абсолютно сухом состоянии может до-
стигать 503,66 кг/га, что делает насаждения 
на склонах г. Косьвинский Камень привлека-
тельными с точки зрения заготовки ЛРС.  
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