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Печень — крупный внутренний орган, выполня-

ет ряд важных функций, в том числе и углеводи-
стый обмен. Углеводный обмен у млекопитающих 
совершается через образование, депонирование и 
расходование гликогена. Цель исследований — 
изучить содержание гликогена в печени плодов 
маралов в возрасте 6-9 мес. Материал для гисто-
логических исследований отбирали от плодов ма-
рала в возрасте 6-9 мес. Полученные гистологи-
ческие срезы окрашивали и выявляли гликоген с 
помощью Шик-реакции. Контроль проводили 
амилазой слюны с последующим фотографиро-
ванием. Результаты исследования указывают, что 
у плодов марала в возрасте 6-7 мес. гликоген 
распределяется неравномерно по всей паренхиме 
печени. Клетки центральной зоны богаче гликоге-
ном, чем периферические. Большое количество 
гепатоцитов заполнены окрашенными гранулами 
различных размеров, в виде крупных глыбок и 
мелких зёрен. На срезе мы чётко видим увеличе-
ние интенсивности окраски гликогеновых включе-
ний, что указывает на интенсивное накопление 
гликогена в печени плодов 6-7 мес. Максимальная 
концентрация запасов гликогена была выявлена в 
гистологическом материале печени плодов мара-
ла в возрасте 8-9 мес. Гликоген равномерно рас-
пределён по всей паренхиме печени, его обнару-
жили в портальных сосудах и в капсуле органа в 
виде сплошных пылевидных включений. Макси-
мально увеличивается количество гемоглобина в 
печени у 9-месячных плодов марала перед рож-
дением. Значит, увеличение содержания в гепа-
тоцитах гликогена в конце эмбрионального разви-
тия — это накопление энергетического материала, 
необходимого для периода рождения и новорож-
дённости плода марала. В эпителиальных клетках 

внутрипечёночных желчных протоках у плодов 
марала в возрасте 6-9 мес. присутствие гликогена 
не выявлено. 
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Liver is a large viscus performing a number of im-

portant functions including carbohydrate metabolism. 
Carbohydrate metabolism in mammals occurs through 
the formation, depositing and depletion of glycogen. 
The research goal is to study the content of glyco-
gen in the liver of maral fetuses at the age 6 to  
9 months. The material for histological studies was 
taken from the maral fetuses at the age of 6 to  
9 months. The obtained histologic sections were 
stained; the glycogen was determined by the Schiff 
test. The control was performed with salivary amyl-
ase followed by photographing. It has been found 
that in maral fetuses of 6-7 months glycogen is dis-
tributed irregularly throughout the liver parenchyma. 
The cells of the central region are richer in glycogen 
than those of the peripheral ones. On the section 
one can distinctly see the increased staining intensity 
of glycogen inclusions that indicates intensive glyco-
gen accumulation in the liver of maral fetuses of  
6-7 months. The maximum glycogen concentration 
was detected in liver histologic sections of maral 
fetuses of 8-9 months. Glycogen is regularly distrib-
uted throughout the liver parenchyma. Glycogen 
was detected in the portal vessels and in the cap-
sule in the form of dense dusty inclusions. The he-
moglobin content in the liver of 9-months-old maral 
fetuses increases to the maximum before the birth. 
Glycogen accumulation hepatocyte is the energy 
material for the period of birth and neonatal period. 
Glycogen was not found in the epithelial cells of the 
intrahepatic bile ducts of maral fetuses of  
6-9 months. 
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Введение 
Печень — крупный внутренний орган, он 

выполняет ряд важных функций, в том числе и 
углеводистый обмен. Углеводный обмен у 
млекопитающих совершается через образова-
ние, депонирование и расходование гликогена. 

Гликоген представляет собой главную форму 
существования углеводов в организме. Хра-
нится полученный гликоген в виде особых гра-
нул в цитоплазме многих клеток организма. 
Особенно велико содержание гликогена в пе-
чени и мышцах ткани. Основная функция пе-
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чёночного гликогена поддерживать нормаль-
ную концентрацию глюкозы в крови животно-
го и служить в качестве энергетического ре-
зерва. Печень стремится запасать глюкозу в 
виде гликогена не столько для собственных 
нужд, сколько для поддержания постоянной 
концентрации глюкозы в крови и, следова-
тельно, обеспечивает поступление глюкозы в 
другие ткани организма животного. 

Цель исследований — изучить содержание 
гликогена в печени плодов маралов в воз-
расте 6-9 мес.  

 
Объекты и методы 

Материал для гистологических исследова-
ний отбирали от плодов марала в возрасте  
6-9 мес. из хозяйств Республики Алтай. Ото-
бранный материал для гистохимии фиксиро-
вали жидкостью Карнуа и уплотняли гомоге-
низированной парафиновой средой для гисто-
логической заливки в блоки с температурой 
плавления 55°. Срезы толщиной 5-7 мкм де-
парафинировали [1]. Полученные гистологи-
ческие срезы окрашивали и выявляли глико-
ген с помощью Шик-реакции. Контроль про-
водили амилазой слюны с последующим фо-
тографированием [1, 2]. Изучение препара-
тов, их микрофотографирование проводили 
на австрийском тринокулярном микроскопе 
«Micros » с видеонасадкой МС-200 с после-
дующим выведением изображения структуры 
ткани на экран компьютера. 

 
Результаты исследований 

В результате исследований на основании 
гистохимического изучения установлены об-
щие закономерности и некоторые особенно-
сти в динамике накопления гликогена в пече-
ни плодов марала в возрасте 6-9 мес.  

Исследования показывают, что концентра-
ция гликогена в печени изменчива и зависит, 
прежде всего, от возраста плода [3, 4]. На 
ранних стадиях развития плода марала глико-
гена в печени выявлено мало. Результаты ис-
следования указывают, что у плодов марала 
в возрасте 6-7 мес. гликоген распределяется 
неравномерно по всей паренхиме печени. 
Клетки центральной зоны богаче гликогеном, 
чем периферические [5]. Большое количе-
ство гепатоцитов заполнены окрашенными 
гранулами различных размеров, в виде круп-
ных глыбок и мелких зёрен. На срезе мы 
чётко видим увеличение интенсивности 
окраски гликогеновых включений, что указы-
вает на интенсивное накопление гликогена в 
печени плодов 6-7 мес. развития [6]. 

Максимальная концентрация запасов гли-
когена была выявлена в гистологическом ма-
териале печени плодов марала в возрасте 8-9 
мес. Гликоген равномерно распределён по 
всей паренхиме печени (рис. 1). Его наблю-
дали как в виде мелкой зернистости как на 
периферических участках печени (рис. 2), так 
и в виде крупных глыбок в центре печёноч-
ной дольке. Гликоген обнаружили в порталь-
ных сосудах и в капсуле органа в виде 
сплошных пылевидных включений [7]. 

 
Выводы 

Способность накапливать гликоген гепато-
циты приобретают, начиная с 3-5-месячных 
плодов. Из результатов исследований видно, 
что в гепатоцитах начинается быстрое накап-
ливание гликогена и максимально увеличива-
ется его количество в печени у 9-месячных 
плодов марала перед рождением. Высокий 
уровень гликогена в печени плодов объясняет 
высокий уровень активности гликогенсинтеза 
в гепатоцитах. 

 

 
 

Рис. 1. Гликоген в паренхиме печени. Плод марала 9 мес., микрофото.  
Ув. 150. Шик-реакция 
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Рис. 2. Гликоген в гепатоцитах печени в виде сплошной массы пылевидных включений.  
Плод марала 9 мес., микрофото. Ув. 200. Шик-реакция 

 
В организме гликоген служит в качестве 

энергетического резерва. В случае острой 
необходимости организм марала может по-
лучить из него недостающую глюкозу. Зна-
чит, увеличение содержания в гепатоцитах 
гликогена в конце эмбрионального развития 
— это накопление энергетического материа-
ла, необходимого для периода рождения и 
новорождённости плода марала. 

В эпителиальных клетках внутрипечёночных 
желчных протоках у плодов марала в воз-
расте 6-9 мес. присутствие гликогена не вы-
явлено. 
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