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Показана актуальность одного из перспектив-

ных методов повышения качества получаемой от 
быков-производителей биопродукции и, следова-
тельно, повышения эффективности искусственного 
осеменения. Для достижения поставленной цели 
решается задача определения изменения объема 
спермопродукции и концентрации мужских поло-
вых клеток в 1 мл свежеполученной спермы при 
локальном воздействии низкоинтенсивного лазер-
ного излучения на область семенников. Использо-
вание метода воздействия низкоинтенсивного ла-
зерного излучения (НИЛИ) синего спектра с дли-
ной волны 0,89 и 0,41 мкм и частотой повторения 
импульсов 0,30 кГц при экспозиции 1 мин. на 
каждый семенник быков-спермодоноров показы-
вает, что в первые пять недель после воздействия 
существенных различий по содержанию спермиев 
в единице эякулята между опытной и контрольной 
группами не выявлено. Достоверное увеличение 
концентрации сперматозоидов у быков опытной 
группы наблюдалось с шестой по одиннадцатую 
недели после воздействия. Наибольшая разница 
исследуемого показателя в пользу опытной груп-
пы наблюдалась через девять недель после воз-
действия и составила 0,07 млрд/мл, или 6,7%. В 
то же время объем спермы, полученной за одну 
садку, достоверно больше у быков-доноров 
опытной группы в десятую и одиннадцатую неде-
ли после окончания воздействия на 8,7 и 8,5% 
соответственно. Подтверждением биологической 
и экономической целесообразности внедрения 
лазеротерапевтического метода в практику ис-
кусственного осеменения животных является то, 
что от каждого быка опытной группы получено на 

194 спермодоз больше. Дополнительная прибыль 
(в существующих ценах) от реализации спермо-
продукции при этом составляет 174,6 тыс. руб.  
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The topicality of a promising method of improving 

the quality of semen obtained from servicing bulls is 
discussed; this involves the improvement of artificial 
insemination efficiency. To achieve this goal, we de-
termined the change in semen volume and sperm 
cells concentration in 1 mL of freshly obtained sperm 
under local exposure of testicles area to low-
intensity laser radiation. The use of the method of of 
low-intensity blue laser radiation of 0.89 and  
0.41 µm wave-lengths and 0.3 kHz pulse-repetition 
rate with 1 min exposure per each testicle of donor 
bulls reveals no considerable difference in sperm cell 
count in the same ejaculate volumes of the trial and 
control groups within 5 weeks after the exposure. 
Significant increase of the sperm count in the trial 
group bulls was found from the sixth to eleventh 
week after the exposure. The greatest difference of 
the investigated index in favour of the trial group 
was found in 9 weeks after the exposure and made 
0.07 bn mL (6.7%). At the same time, the sperm 
volume obtained per one mount from the servicing 
bulls of the trial group was significantly more on the 
tenth and eleventh weeks after the exposure by 
8.7% and 8.5% respectively. The fact that the trial 
group has produced by 194 semen doses more than 
the control group proves biologic and economic rea-
sonability of the laser therapeutic method introduc-
tion in the artificial insemination practice. The addi-
tional profit (at current prices) from the sales of se-
men obtained when using the method makes  
174.6 thousand roubles.  
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Введение 
Эффективность искусственного осеме-

нения во многом предопределяется каче-
ством получаемой от быков-произво-
дителей спермопродукции.  

Исследователи всего мира ведут поиск 
эффективного способа стимуляции сперма-
тогенеза, не требующего больших матери-
альных затрат и простого в исполнении. В 
последнее время в биологии, медицине и 
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животноводстве нашел применение моно-
хромный лазерный свет низкой интенсивно-
сти. Воздействие низкоинтенсивного лазер-
ного излучения (НИЛИ) с длиной волны  
475 нм приводит к увеличению количества 
сперматозоидов и их подвижности [1, 2]. 
Имеются данные о результатах воздействия 
НИЛИ на область семенников у хряков  
[3, 4], жеребцов [5, 6], белых крыс [2, 7], 
человека [8]. 

Цель исследований — изучить влияние 
низкоинтенсивного лазерного излучения си-
него спектра на концентрацию и объем 
свежеполученной спермы быков-
производителей.  

Задача исследований — определить из-
менение объема спермопродукции и кон-
центрации мужских половых клеток в 1 мл 
свежеполученной спермы у быков-произ-
водителей при локальном воздействии низ-
коинтенсивного лазерного излучения на об-
ласть семенников. 

 
Объекты и методы 

Объектом исследований являлись самцы 
крупного рогатого скота (быки-произво-
дители) симментальской породы 5-6-лет-
него возраста, используемые в ОАО 
Племпредприятие «Барнаульское» Алтай-
ского края. 

Для проведения научно-хозяйственного 
опыта были сформированы две группы жи-
вотных-аналогов по 9 гол., согласно мето-
дики А.И. Овсянникова [9]. Быки-произ-
водители опытной группы подвергались 
воздействию низкоинтенсивного лазерного 
излучения (НИЛИ) на область семенников 
при помощи аппарата «Узор-3К» совместно 
с универсальным блоком — излучателем 
УБИ-01 (синий спектр, длина волны 0,89 и 
0,41 мкм). Применяли импульсный режим 
воздействия с частотой повторения импуль-
сов 0,30 кГц при экспозиции 1 мин. на 
каждый семенник. Универсальный блок-
излучатель располагался на расстоянии  
1-2 см от органа. Продолжительность кур-
са воздействия 7 дн., ежедневно, что соот-
ветствовало предусмотренному на пред-
приятии режиму получения спермы (один 
раз в неделю от каждого производителя). 
Животные контрольной группы НИЛИ-
обработке не подвергались. В нативной 
сперме определяли концентрацию сперма-
тозоидов и объем эякулята. Биопродукцию 
получали на искусственную вагину до нача-
ла воздействия НИЛИ и в течение 12 недель 
после его окончания.  

Исследования спермы проводились в ла-
боратории ОАО Племпредприятие «Барна-
ульское». Концентрацию сперматозоидов 
(в млн/мл) вычисляли при помощи камеры 
Горяева, объем эякулята определяли с  
помощью градуированной пипетки  
(ГОСТ 20909.5-75). 

Полученные экспериментальные данные 
подвергнуты биометрической обработке по 
Н.А. Плохинскому [10] с определением 
критерия достоверности Стьюдента-
Фишера и с использованием компьютерной 
программы Microsoft Office Excel 2007.  

 
Результаты и их обсуждение 

Определением степени влияния на кон-
центрацию сперматозоидов у быков-
доноров НИЛИ данного спектра установле-
но, что в первые пять недель после воздей-
ствия существенных различий по содержа-
нию спермиев в одном миллилитре эякуля-
та между группами не выявлено.  

Достоверное увеличение концентрации 
сперматозоидов у быков опытной группы 
наблюдалось с шестой по восьмую и деся-
тую, одиннадцатую недели после воздей-
ствия на 0,06 млрд/мл, при этом за ше-
стую и седьмую недели на 5,8%, р<0,05, в 
восьмую и десятую недели — на 5,7%, 
р<0,01, в одиннадцатую неделю — на 
5,5%, р<0,05. Наибольшая разница наблю-
даемого показателя в сравнении с контро-
лем наблюдалась через девять недель по-
сле воздействия и составила 0,07 млрд/мл 
(6,7%, р<0,01) (табл. 1). 

Анализом результатов влияния НИЛИ на 
объем эякулята у быков установлено, что 
объем спермы, полученной за одну садку 
от быков-доноров опытной группы, досто-
верно больше в десятую и одиннадцатую 
недели после окончания воздействия на 
0,71 и 0,69 мл (на 8,7 и 8,5% соответ-
ственно, р<0,05) (табл. 2).  

 
Выводы 

1. Воздействие на паренхиму семенников 
быков-доноров низкоинтенсивного лазерно-
го излучения синего спектра частотой  
0,30 кГц в импульсном режиме, с экспози-
цией 1 мин., в течение 7 дн. вызывает уве-
личение концентрации спермиев в одном 
миллилитре эякулята. 

2. Достоверное увеличение концентра-
ции спермиев у быков-доноров опытной 
группы наблюдалось с шестой недели по-
сле воздействия и продолжалось в течение 
пяти недель после его окончания. При этом 
разница между количеством спермиев в  
1 мл эякулята составляла от 5,5 до 5,8%. 
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Таблица 1 
Концентрация сперматозоидов быков-производителей при воздействии НИЛИ (M±m), n=9 

 

Периоды n 
Контрольная 

группа Опытная группа 
+/- к контролю, 

% 
До начала опыта 9 1,03±0,038 1,00±0,034 -3,0 

1-я неделя после воздействия 9 1,05±0,022 1,02±0,033 -2,9 
2-я недели 9 1,03±0,028 1,02±0,021 -1,0 
3-я недели 9 1,04±0,035 1,02±0,042 -2,0 
4-я недели 9 1,03±0,064 1,04±0,046 +1,0 
5-я недель 9 1,02±0,032 1,06±0,033 +3,9 
6-я недель 9 1,03±0,016 1,09±0,023* +5,8 
7-я недель 9 1,04±0,020 1,10±0,018* +5,8 
8-я недель 9 1,06±0,015 1,12±0,013** +5,7 
9-я недель 9 1,05±0,020 1,12±0,012** +6,7 
10-я недель 9 1,06±0,015 1,12±0,013** +5,7 
11-я недель 9 1,05±0,021 1,11±0,017* +5,5 
12-я недель 9 1,06±0,016 1,10±0,023 +3,8 

Примечание. *р<0,05, в сравнении с контрольной группой;  **р<0,01, в сравнении с контрольной груп-
пой. 

Таблица 2 
Объем эякулята быков-производителей при воздействии НИЛИ (M±m), n=9 

 

Периоды n 
Контрольная 

группа 
Опытная группа 

+/- к контролю, 
% 

До начала опыта 9 8,04±0,403 8,06±0,379 +0,3 
1-я неделя после воздействия 9 8,06±0,492 8,09±0,352 +0,4 

2-я недели 9 8,08±0,446 8,12±0,302 +0,5 
3-я недели 9 8,10±0,380 8,12±0,265 +0,3 
4-я недели 9 8,11±0,370 8,20±0,251 +1,1 
5-я недель 9 8,10±0,361 8,26±0,219 +2,0 
6-я недель 9 8,11±0,324 8,49±0,148 +4,7 
7-я недель 9 8,12±0,316 8,74±0,146 +7,6 
8-я недель 9 8,10±0,324 8,74±0,146 +7,9 
9-я недель 9 8,13±0,284 8,78±0,114 +8,0 
10-я недель 9 8,13±0,260 8,84±0,105* +8,7 
11-я недель 9 8,14±0,224 8,83±0,146* +8,5 
12-я недель 9 8,13±0,217 8,73±0,211 +7,3 

Примечание. *р<0,05, в сравнении с контрольной группой;  **р<0,01, в сравнении с контрольной груп-
пой. 
 

3. Объем эякулята при воздействии на 
тестикулы быков в указанном режиме уве-
личился у быков опытной группы в сравне-
нии с контрольной в период с 10-й по 11-ю 
недели после воздействия на 8,7 и 8,5% 
соответственно. 
 

Заключение 
Показатели концентрации и объема 

спермы, получаемой от быков-доноров, 
определяют количество стандартных спер-
модоз для искусственного осеменения, 
подвергаемых криоконсервированию. От 
быков контрольной группы за весь период 
последействия было получено 23839 доз 
спермы, а от быков опытной группы — 
25589, что на 1750 доз (194 дозы на одно-
го быка) больше. Следовательно, приме-
нение данного лазеротерапевтического ме-
тода позволяет получить прибыль от реали-
зации спермопродукции быков опытной 
группы на 174,6 тыс. руб. больше, чем в 

контрольной, и определяет биологическую 
и экономическую целесообразность внед-
рения данного метода в практику искус-
ственного осеменения животных.  
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