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НЕКОТОРЫЕ ОСОБЕННОСТИ СЕМЕННОГО РАЗМНОЖЕНИЯ PRUNELLA VULGARIS L.  

В ПРИРОДЕ И В КУЛЬТУРЕ 
 

SOME FEATURES OF SEED REPRODUCTION OF PRUNELLA VULGARIS L.  
IN NATURE AND UNDER CULTIVATION 
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Prunella vulgaris L. (черноголовка обыкновен-

ная) — лекарственное растение, широко приме-
няющееся в народной медицине разных стран; 
обладает противовоспалительными, антибактери-
альными, противовирусными, противогрибковыми, 
иммуномодулирующими свойствами. Задача ис-
следования — изучить семенную продуктивность 
P. vulgaris в условиях культуры в сравнении с се-
менной продуктивностью вида в исходных популя-
циях, а также массу и всхожесть семян. Исследо-
ваны семена из 12 ценопопуляций и из 12 агропо-
пуляций. Семенная продуктивность, всхожесть и 
масса семян определялись по общепринятым ме-
тодикам. В условиях культуры семенная продук-
тивность P. vulgaris выше, чем в исходных цено-
популяциях. Потенциальная семенная продуктив-
ность достигает 175-205 семязачатков на соцве-
тие, реальная — 132-176 семян (эремов). Коэф-
фициент семенной продуктивности в агропопуля-
циях также увеличивается, его значение колеб-
лется от 75 до 87%. Масса семян вида может 
существенно меняться в разные годы как в при-
роде (от 0,480 до 0,831 г), так и в культуре (от 
0,491 до 0,887 г). Семена P. vulgaris всходят при 
температуре 20-22оС в течение пяти дней после 
начала опыта. Прорастание начинается на третий 
день. Всхожесть семян из всех изученных популя-
ций высокая — от 70 до 98%. В условиях культуры 
также формируются семена, имеющие высокую 
всхожесть, — от 78 до 97%. 

Keywords: common self-heal (Prunella vulga- 
ris L.), medicinal plant, coenotic population, ag-
ropopulation, seed productivity, erem, seed ger-
mination. 

 
Prunella vulgaris L. is a medicinal plant that is 

widely used in traditional medicine of different coun-
tries; it has anti-inflammatory, antibacterial, antiviral, 
antifungal and immunomodulatory properties. The 
research goal was to study seed productivity of P. 
vulgaris under the conditions of culture as compared 
to seed productivity of this species in initial popula-
tions, and also the weight and seed germination. 
The seeds from 12 coenotic populations and from 12 
agropopulations were investigated. Seed productivi-
ty, germination and seed weight were determined 
by standard techniques. Seed productivity of P. vul-
garis is higher under cultivation than in the source 
populations. The potential seed productivity reaches 
175-205 ovules per inflorescence, and the actual 
seed productivity is 132-176 seeds (erems). The 
coefficient of seed productivity in agropopulations 
also increases, and its value fluctuates from 75 to 
87%. Seed weight may significantly vary on different 
years both in nature (from 0.480 to 0.831 g), and in 
culture (from 0.491 to 0.887 g). Seeds germinate at 
a temperature of 20-22°C within five days after the 
start of the experiment. The germination begins on 
the third day. Seed germination of all studied popu-
lations is high, from 70 to 98%. Seeds under the 
conditions of cultivation also have high germination — 
from 78 to 97%. 
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Введение 
Prunella vulgaris L. (черноголовка обыкно-

венная) — лекарственное растение, широко 
применяющееся в народной медицине раз-
ных стран; обладает противовоспалительны-
ми, антибактериальными, противовирусными, 
противогрибковыми, иммуномодулирующими 
свойствами [1-3]. В Сибири встречается на 
лесных опушках, в разреженных лесах, на 
лугах и полянах, вдоль лесных дорог [4]. 
Размножение P. vulgaris может происходить 
как вегетативным, так и семенным путем  

[5, 6]. В природных условиях вид малопро-
дуктивен, поэтому актуальным является вы-
ращивание P. vulgaris в культуре. 

Задача исследования — изучить семенную 
продуктивность P. vulgaris в условиях культу-
ры в сравнении с семенной продуктивностью 
вида в исходных популяциях, а также массу и 
всхожесть семян. 

Объект и методы 
Плод P. vulgaris — четырехэремный цено-

бий, распадающийся на односемянные эремы 
(далее для удобства изложения — семена). 
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Семена из ценопопуляций (ЦП) Новоси-
бирской области (ЦП 1-7) и Республики Хака-
сия (ЦП 8-12) высевались на эксперименталь-
ном участке ЦСБС СО РАН. Посев произво-
дился осенью (10-15 октября) рядовым спо-
собом, с междурядьями 70 см. В агропопу-
ляциях (АП) проводилось изучение семенной 
продуктивности, а также массы семян и их 
лабораторной всхожести.  

Исходные ЦП: 1 — берег р. Зырянка, пой-
менный осоково-разнотравный луг; 2 — окр. 
Академгородка, елово-сосново-березовый 
лес со злаково-разнотравным травяным по-
кровом; 3 — окр. Академгородка, разно-
травный деградированный луг; 4 — окр.  
п. Новый, редкостойный березовый лес со 
злаково-разнотравным травяным покровом;  
5 — окр. п. Кирово, березовый лес с приме-
сью сосны и подроста осины с разнотравно-
злаковым травяным покровом; 6 — окр. Ака-
демгородка, разнотравный деградированный 
луг; 7 — окр. д. Каменушка, злаково-
разнотравный луг; 8 — окр. п. Сизая, разно-
травный луг; 9 — окр. п. Вершина Теи, разно-
травно-клеверовый деградированный луг;  
10 — окр. п. Вершина Теи, разнотравный де-
градированный луг; 11 — окрэ д. Верх-
Таштып, пойменный луг; 12 — окр. д. Бирик-
чуль, настоящий суходольный разнотравно-
подорожниковый луг. 

Одним из наиболее важных показателей, 
характеризующих состояние растений в при-
родных популяциях и при интродукции, явля-
ется семенная продуктивность. Семенная 
продуктивность подразделяется на 2 катего-
рии: потенциальная (ПСП) и реальная (РСП). 

ПСП, РСП, а также Кпр (коэффициент се-
менной продуктивности) в природных и в ин-
тродукционных ценопопуляциях определялись 
в соответствии с методикой И.В. Вайнагий [7] 
и Р.Е. Левиной [8].  

В ЦП 1-5 из Новосибирской области и в 
соответствующих АП отбирались 25 соцветий 
в фазе молочно-восковой спелости семян. 
ПСП определяли как число семязачатков в 
соцветии (количество цветков, умноженное 
на 4), РСП — как число сформировавшихся 
семян в соцветии. Коэффициент семенной 
продуктивности (Кпр) устанавливали как отно-
шение показателей РСП к ПСП, выраженное 
в процентах. 

Особенности прорастания семян и их мас-
су изучали по стандартной методике на се-
менах, собранных в ЦП и АП 1-12.  

 
Результаты и их обсуждение 

ПСП в ценопопуляциях составляет от 100 
до 156 семязачатков на соцветие, РСП — от 
56 до 123 семян на соцветие в разных попу-
ляциях. Значение Кпр колеблется от 56 до 
79% (рис. 1). 

В условиях культуры ПСП увеличивается 
до 175-205 семязачатков, РСП — до 132- 
176 семян. Коэффициент семенной продук-
тивности в агропопуляциях также увеличива-
ется, его значение колеблется от 75 до 87%. 

Масса 1000 семян, собранных в природе, 
составляет в разных популяциях от 0,480 до 
0,831 г в 2012 г., от 0,477 до 0,656 г в  
2014 г. и от 0,632 до 0,696 г в 2015 г. В ряде 
популяций (ЦП 1, 4, 6) значение массы семян 
существенно меняется в разные годы (табл.). 

 

природа

0

50

100

150

200

ЦП 1 ЦП 2 ЦП 3 ЦП 4 ЦП 5

ПСП/РСП

0
20
40
60
80
100

К

ПСП
РСП
К

 
 

культура

0

50

100

150

200

АП 1 АП 2 АП 3 АП 4 АП 5

ПСП/РСП

0
20
40
60
80
100

К

ПСП
РСП
К

 
 

Рис. 1. Семенная продуктивность Prunella vulgaris в природе и в культуре 
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Таблица 
Масса 1000 семян Prunella vulgaris в природе и в культуре 

 
№ 
п/п 

Природа Культура 
2012 г. 2014 г. 2015 г. 2014 г. 2015 г. 

1 0,582±0,013 - 0,696±0,009 0,763±0,007 0,577±0,001 
2 0,616±0,005 0,656±0,006 0,695±0,007 0,713±0,019 0,572±0,013 
3 0,636±0,008 0,605±0,010 0,632±0,014 0,716±0,006 0,501±0,016 
4 0,605±0,011 0,477±0,008 0,639±0,011 0,782±0,001 0,548±0,008 
5 0,598±0,011 0,581±0,005 0,642±0,008 0,756±0,008 - 
6 0,831±0,010 0,624±0,005 0,669±0,008 0,887±0,008 0,547±0,005 
7 0,558±0,005 0,606±0,007 - 0,778±0,003 0,491±0,013 
8 0,538±0,004 - - 0,679±0,008 0,578±0,003 
9 0,541±0,010 - - 0,597±0,012 - 
10 0,521±0,028 - - 0,651±0,010 - 
11 0,480±0,023 - - 0,649±0,005 - 
12 0,580±0,010 - - 0,702±0,011 - 
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Рис. 2. Всхожесть семян Prunella vulgaris в природе и в культуре 
 

В условиях культуры масса 1000 семян до-
стигает 0,597-0,887 в 2014 г. В 2015 г. в ис-
следованных агропопуляциях масса семян 
значительно снижается, что может быть свя-
зано с переходом большинства особей в ста-
реющее генеративное состояние [9]. 

При исследовании лабораторной всхоже-
сти установлено, что семена P. vulgaris всхо-
дят при температуре 20-22оС в течение пяти 
дней после начала опыта. Прорастание начи-
нается на третий день. Всхожесть семян из 
всех изученных популяций высокая — от 70 до 
98%.  

В условиях культуры также формируются 
семена, имеющие высокую всхожесть, — от 
78 до 97% (рис. 2). 

Заключение 
Таким образом, установлено, что в усло-

виях культуры семенная продуктивность Pru-
nella vulgaris выше, чем в исходных ценопо-
пуляциях. Масса семян вида может суще-

ственно различаться в разные годы как в 
природе, так и в культуре. Всхожесть семян 
из ценопопуляций и агропопуляций высокая. 
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ПОДЗОЛИСТЫЕ ПОЧВЫ В ЛАНДШАФТАХ НЕФТЕГАЗОДОБЫВАЮЩЕГО КОМПЛЕКСА 

СРЕДНЕЙ ТАЙГИ ЗАПАДНО-СИБИРСКОЙ НИЗМЕННОСТИ  
 

PODZOLIC SOILS IN THE LANDSCAPES OF OIL AND GAS EXTRACTION INDUSTRIES  
OF THE MIDDLE TAIGA OF THE WEST SIBERIAN LOWLAND 

Ключевые слова: подзолистые почвы, лесные 
земли, ландшафтное районирование, нефтега-
зодобывающий комплекс, почвообразование, 
варьирование свойств, антропогенная нагрузка. 

 
Рассматривается варьирование свойств подзо-

листых почв в ландшафтах средней тайги Западно-
Сибирской низменности. Подзона средней тайги 
Западно-Сибирской низменности расположена в 
основном в пределах Ханты-Мансийского авто-
номного округа — Югра, ландшафты которой в 
целом находятся в условиях высокой антропоген-
ной нагрузки. Интенсивное воздействие на окру-
жающую среду оказывают промышленные раз-
работки запасов нефти и газа, заготовки древеси-
ны, трубопроводный транспорт углеводородного 
сырья, электроэнергетика. Большая протяжен-
ность территории округа с запада на восток и с 

севера на юг обусловливает некоторые особен-
ности в развитии почвообразовательного процес-
са. Для оценки направленности процессов почво-
образования, а также выявления влияния разных 
негативных процессов на изменение ряда свойств 
почв по конкретным опорным пунктам монито-
ринга земель Ханты-Мансийского автономного 
округа — Югра, приуроченным к ландшафтным 
областям, была проведена статистическая обра-
ботка результатов исследования. Статистическую 
оценку свойств подзолистых почв проводили по 
значению средней арифметической и ее довери-
тельному интервалу. Изучение пространственного 
варьирования свойств подзолистых почв в ланд-
шафтах средней тайги осуществляли на основе 
ландшафтного районирования Ханты-Мансийского 
автономного округа. Анализ результатов оценки 
среднестатистических показателей свойств почв в 




