
 

Аннотация программы дисциплины 

«Возрастная физиология и психофизиология» 

для направления подготовки  44.03.04 «Профессиональное обучение» (по 

отраслям), образовательная программа  «Экономика и управление в 

организациях АПК» 

 

Цель дисциплины: формирование у студентов базиса знаний о возрастных 

особенностях функционирования организма человека и физиологических основах 

психической деятельности. 

 

Освоение данной дисциплины направлено на формирование у обучаю-

щихся следующих компетенций:  

Трудоемкость учебной дисциплины, реализуемой по учебному плану   

направления подготовки 44.03.04 «Профессиональное обучение» (по отраслям), 

образовательная программа  «Экономика и управление в организациях АПК» 

 

Вид занятий 

Форма обучения 

очная заочная 

программа подготовки 

полная полная 

1. Аудиторные занятия – всего 54  

в том числе 

1.1. Лекции 
20  

1.2. Лабораторные работы   

1.3 Практические (семинарские) занятия 34  

2. Самостоятельная работа 90  

Всего часов (стр. 1+стр.2) 144  

Общая трудоемкость, зачетных единиц 4  

 

Формы промежуточной аттестации: экзамен 

 

 

№ 

п/п  

Содержание компетенций, формируемых полностью или частично данной 

дисциплины 

1 ОПК – 6.  Способность к когнитивной деятельности 

 



2 

 

Перечень изучаемых тем (основных): 

 

1. Введение в возрастную физиологию. 

2. Организм – сложная, открытая, саморегулирующаяся система. 

3. Общая физиология нервной системы. 

4. Физиология высшей нервной деятельности. 

5. Биологическое созревание и психическое развитие. 

6. Введение в психофизиологию. 

7. Функциональные состояния. 

8. Биологические ритмы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


