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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины СГ.01 «История России» является 

частью основной образовательной программы в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом по специальности СПО 

21.02.19 Землеустройство. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной образовательной 

программы: учебная дисциплина СГ.01 «История России» относится к 

социально-гуманитарному циклу обязательной части ФГОС по специальности 

СПО 21.02.19 Землеустройство.  

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

Цель: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- ориентироваться в современной экономической, политической и 

культурной ситуации в России и мире; 

- выявлять взаимосвязь российских, региональных, мировых социально-

экономических, политических и культурных проблем. 

знать: 

- СССР в 1985–1991 гг. Перестройка: реформы М.С. Горбачева; 

- децентрализация власти КПСС. Распад СССР. 1990–1991  гг 

- экономические реформы в России в конце XX в. - начале XXI в. и их 

социальные результаты. 

 - федеративные и межнациональные отношения в России на рубеже веков 

(XX–XXI вв.) 

- о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении 

национальных и государственных традиций; 

- основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков 

(XX и XXI вв.); 

- сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале XXI в.; 

- основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и 

иные) политического и экономического развития ведущих государств и 

регионов мира; 

- назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления 

их деятельности; 

- содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов 

мирового и регионального значения. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающиеся осваивают 

элементы общих компетенций:  

OK 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста. 



 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения. 

В результате освоения дисциплины достигаются личностные результаты: 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, 

выражающий свою российскую идентичность в поликультурном и 

многоконфессиональном российском обществе и современном мировом 

сообществе. Сознающий свое единство с народом России, с Российским 

государством, демонстрирующий ответственность за развитие страны. 

Проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументированно 

отстаивать суверенитет и достоинство народа России, сохранять и защищать 

историческую правду о Российском государстве. 

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию на основе уважения 

закона и правопорядка, прав и свобод сограждан, уважения к историческому 

и культурному наследию России. Осознанно и деятельно выражающий 

неприятие дискриминации в обществе по социальным, национальным, 

религиозным признакам; экстремизма, терроризма, коррупции, 

антигосударственной деятельности. Обладающий опытом гражданской 

социально значимой деятельности (в студенческом самоуправлении, 

добровольчестве, экологических, природоохранных, военно-патриотических 

и др. объединениях, акциях, программах). Принимающий роль избирателя и 

участника общественных отношений, связанных с взаимодействием с 

народными избранниками. 

ЛР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, народу, малой родине, знания его истории 

и культуры, принятие традиционных ценностей многонационального народа 

России. Выражающий свою этнокультурную идентичность, сознающий себя 

патриотом народа России, деятельно выражающий чувство причастности  

к многонациональному народу России, к Российскому Отечеству. 

Проявляющий ценностное отношение к историческому и культурному 

наследию народов России, к национальным символам, праздникам, 

памятникам, традициям народов, проживающих в России, к 

соотечественникам за рубежом, поддерживающий их заинтересованность в 

сохранении общероссийской культурной идентичности, уважающий их 

права. 

ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение законных интересов и 

прав представителей различных этнокультурных, социальных, 

конфессиональных групп в российском обществе; национального 

достоинства, религиозных убеждений с учётом соблюдения необходимости 

обеспечения конституционных прав и свобод граждан. Понимающий и 

деятельно выражающий ценность межрелигиозного и межнационального 

согласия людей, граждан, народов в России. Выражающий сопричастность к 



 

преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства, включенный в общественные 

инициативы, направленные на их сохранение. 

ЛР 18 Принимающий патриотические взгляды и убеждения, уважающий 

историю и культуру многонациональной России и Алтайского края, 

понимающий престиж государственной  службы. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1  Объем учебной дисциплины и виды  учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 78 

в том числе: 

Самостоятельная работа  - 

теоретическое обучение 60 

практические занятия  18 

в том числе:  

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 2 

 
 

 
 

 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины СГ.01 «История России»  

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем 
часов 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Россия в конце XX в. - начале XXI в. 

Тема 1.1. 

Введение 

Содержание учебного материала 4 
 

1. Предмет изучения 

4 

ОК 05, ОК 06 

ЛР1,2,5,8,18 

 

 

2. Смысл и методы исторического исследования 

3. Исторический источник 

В том числе практических занятий - 

Тема 1.2. 

СССР в 1985–1991 

гг. Перестройка: 

реформы М.С. 

Горбачева 

Содержание учебного материала 6/2 ОК 05, ОК 06 

ЛР1,2,5,8,18 

 

 

 

 

 

 

1. Поиск путей «совершенствования социализма»: реформы экономики и управления 

4 

2. Обновление советской политической системы. Оформление политической оппозиции. 

3. Демократизация общественной жизни. Гласность. 

4. Концепция «нового мышления» во внешней политике. Мировой кризис 

коммунистической идеи. 

В том числе практических занятий 
2 

Тема 1.3. 

Децентрализация 

власти КПСС. 

Распад СССР. 

1990-1991 гг. 

Содержание учебного материала 6/2 ОК 05, ОК 06 

ЛР1,2,5,8,18 

 

 

 

 

1. Союзная власть в борьбе за сохранение государства. 

4 
2. РСФСР на «параде суверенитетов». 

3. Республики СССР: от народных фронтов к декларациям о независимости. 

4. ГКЧП - финальная акция союзной номенклатуры. 

В том числе практических занятий 2 

Тема 1.4. 

Экономические 

реформы в России 

в конце XX в. - 

начале XXI в. и их 

Содержание учебного материала 10/2 ОК 05, ОК 06 

ЛР1,2,5,8,18 

 

 

 

1. 1992 - 1993 гг. «Прыжок» в капитализм. 

8 
2. Социально-экономическая политика правительства в 1994 - 1999 гг. Итоги приватизации. 

3. Социально-экономическое развитие в начале XXI в. 

4. Российское общество. Социальные результаты реформ в конце XX в. - начале XXI в. 



 

социальные 

результаты. 

 

В том числе практических занятий  2  

Тема 1.5. 

Государственное 

управление и 

политика России 

в конце XX в. - 

начале XXI в. 

Содержание учебного материала 10/2 ОК 05, ОК 06 

ЛР1,2,5,8,18 

 

 

 

 

 

 

1. Политический процесс в 1992 - 1996 гг.: традиции и инновации политической 

модернизации. 

8 
2. Политическая власть и управление в 1996 - 1999 гг.: тенденции и противоречия 

демократии. 

3. Трансформация политической системы в начале XXI в.: поиски путей стабилизации 

государственности. 

В том числе практических занятий 2 

Тема 1.6. 

Федеративные и 

межнациональны

е отношения в 

России  на рубеже 

веков 

(XX - XXI вв.) 

Содержание учебного материала 9/1 ОК 05, ОК 06 

ЛР1,2,5,8,18 

 

 

 

 

 

 

1. Реформирующийся федерализм. 

8 

2. От этнорегионального сепаратизма к лояльности государству. 

3. Межнациональные отношения на межгрупповом и межличностном уровнях. 

4. Межэтнические конфликты: причины, типы и формы проявления. 

5. Межэтническое повседневное общение во второй половине 1990 - начале 2000-х годов. 

В том числе практических занятий 
1 

Тема 1.7. 

Внешняя 

политика России 

на рубеже веков 

(XX - XXI вв.) 

Содержание учебного материала 8/2 ОК 05, ОК 06 

ЛР1,2,5,8,18 

 

 

 

 

 

 

1. Россия в глобальных трансформациях на рубеже XX - XXI вв. 

6 

2. Формирование основ внешней политики Российской Федерации в 1991 - 1995 гг. 

3. Поворот внешней политики во второй половине 1990-х годов: от прозападного к 

евразийскому курсу. 

4. Внешняя политика России в период президентства В.В. Путина в начале XXI в.: 

глобальные и региональные стратегии 

В том числе практических занятий 2 

Тема 1.8. 

Культурные и 

духовно-

нравственные 

ориентиры 

России в конце 

XX в. - начале 

Содержание учебного материала 8/2 ОК 05, ОК 06 

ЛР1,2,5,8,18 

 

 

 

 

 

1. Культурно-духовное пространство России, ее культурный облик в постиндустриальном 

обществе. 

6 
2. Российское образование в условиях реформирования. 

3. Литература и искусство: между соцреализмом и постмодернизмом. 

4. Средство массовой информации в системе коммуникаций современной России. 

5. Наука в условиях реформирования. 



 

XXI в. В том числе практических занятий  2  

Раздел 2. Мир в конце XX в. - начале XXI в. 

Тема 2.1. 

Страны Европы и 

США в конце XX 

в. - начале XXI в. 

Содержание учебного материала 7/1 ОК 05, ОК 06 

ЛР1,2,5,8,18 

 

 

1. Страны Европы и США в конце XX в. 
6 

2. Страны Европы и США в начале XXI в. 

В том числе практических занятий 1 

Тема 2.2. 

Страны Азии, 

Африки и 

Латинской 

Америки в конце 

XX в. - начале 

XXI в. 

Содержание учебного материала 5/2 ОК 05, ОК 06 

ЛР1,2,5,8,18 

 

 

 

 

 

1. Страны Азии, Африки и Латинской Америки в конце XX в. 
3 

2. Страны Азии, Африки и Латинской Америки в начале XXI в. 

В том числе практических занятий 

2 

Тема 2.3. 

Процессы 

глобализации и 

складывание 

современной 

системы 

международных 

отношений. 

Содержание учебного материала 3 ОК 05, ОК 06 

ЛР1,2,5,8,18 

 

 

 

 

 

 

1. Глобализация и демократизация. 

3 

2. Пределы глобализации. Проблемы отношений «Запад - Восток», «Север - Юг». 

3. Деятельность Организации Объединенных Наций и других международных организаций.  

Промежуточная аттестация 2  

Всего 78  

 

 

 

 

 

 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Образовательные технологии 
Для реализации рабочей программы учебной дисциплины СГ.01 «История 

России» применяются следующие образовательные технологии:  

- проблемное обучение;  

- проектные методы обучения;  

- исследовательские методы обучения;  

- обучение в сотрудничестве (командная, групповая работа); 

- информационно-коммуникационные технологии. 

3.2. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

«Социально-гуманитарных дисциплин». 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству студентов; 

- рабочее место преподавателя; 

- ПК, мультимедийная установка, экран 

- Комплект презентаций. 

3.3. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

1. Кириллов, В. В.  История России: учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 565 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08560-0. — Текст: 

непосредственный. 

Дополнительные источники: 

1.История России XX - начала XXI века: учебник для среднего 

профессионального образования / Д. О. Чураков [и др.]; под редакцией 

Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. — 311 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст: непосредственный. 

Основные электронные издания  

1.Карпачев, С. П.  История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 248 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-08753-6. — Текст: электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/468583 (дата обращения: 

12.12.2021). 

Интернет - ресурсы: 

1. Министерство образования Российской Федерации. - Режим доступа: 

http://www.ed.gov.ru; 

2. Национальный портал «Российский общеобразовательный портал». - 

Режим доступа: http://www.school.edu.ru.  

http://www.ed.gov.ru/
http://www.school.edu.ru/


 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется в 

процессе проведения устного опроса, тестирования, выполнения заданий на 

практических занятиях. 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

- СССР в 1985 - 1991 гг. 

Перестройка: реформы М.С. 

Горбачева 

- Децентрализация власти КПСС. 

Распад СССР. 1990-1991 гг 

- Экономические реформы в 

России в конце XX в. - начале 

XXI в. и их социальные 

результаты. 

 - Федеративные и 

межнациональные отношения в 

России  на рубеже веков 

(XX - XXI вв.) 

- о роли науки, культуры и 

религии в сохранении и 

укреплении национальных и 

государственных традиций; 

- основные направления 

развития ключевых регионов 

мира на рубеже веков (XX и XXI 

вв.); 

- сущность и причины 

локальных, региональных, 

межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале 

XXI в.; 

- основные процессы 

(интеграционные, 

поликультурные, миграционные 

и иные) политического и 

экономического развития 

ведущих государств и регионов 

мира; 

- назначение ООН, НАТО, ЕС и 

других организаций и основные 

направления их деятельности; 

- содержание и назначение 

важнейших правовых и 

законодательных актов мирового 

и регионального значения 

- демонстрирует знание 

исторических событий и 

процессов; 

- оценивает исторические 

факты, процессы и явления; 

- имеет гражданскую 

позицию; 

- выполняет задания на 

творческом уровне;  

- осуществляет осознанный 

выбор. 

- устный опрос; 

-тестирование; 

- оценка подготовки 

сообщения и выступления 

по темам; 

- оценка при выполнении 

практической работы;  

- дифференцированный 

зачет 



 

Умения: 

- ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России и 

мире; 

- выявлять взаимосвязь российских, 

региональных, мировых социально-

экономических, политических и 

культурных проблем. 

- ориентируется в 

современной экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России и мире;  

- выявляет взаимосвязь 

российских, региональных, 

мировых социально-

экономических, 

политических и культурных 

проблем. 

- устный опрос; 

-тестирование; 

- оценка подготовки 

сообщения и выступления 

по темам; 

- оценка при выполнении 

практической работы;  

- дифференцированный 

зачет 

 

 
 

 

  


